
 
 

 

 

 

 

 

 

โครงการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทยทั้ง 4 ภูมิภาค 

 

 

 

 

 

 

 

นางสาววรัญญา สุดแสวง 

 

 

 

 

 

 

รายงานวิจัยนี้ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา  ปีงบประมาณ 2563 

กันยายน 2564 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

โครงการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทยทั้ง 4 ภูมิภาค 

 

 

 

 

 

 

 

นางสาววรัญญา สุดแสวง 

 

 

 

 

 

งานวิจัยนี้ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา  ปีงบประมาณ 2563 

กันยายน 2564



ก 

 

 

ชื่อโครงการ       โครงการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทยทั้ง 4 ภูมิภาค 

     (4 Regions Thai Desserts Illustration Book Design Project) 

ผู้จัดท าศิลปนิพนธ์       นางสาววรัญญา   สุดแสวง 

สาขาวิชา        ออกแบบนิเทศศิลป์ 

ปีที่ท าวิจัย        2563 

อาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย       ดร.อลิศา โชตินนท์ภิชา 

 

บทคัดย่อ 

ศิลปนิพนธ์ในหัวข้อ การออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทยทั้ง 4 ภูมิภาคมีวัตถุประสงค์

เพื่อให้ทุกคนหันมาสนใจขนมไทยมากขึ้น โดยใช้ภาพประกอบหนังสือขนมไทย ในการเข้าถึงตลาด

ผู้บริโภคยุคใหม่ แต่ในปัจจุบันคนไทยสนใจขนมไทยน้อยลง จะเห็นได้ว่าในปัจจุบันมีความทันสมัยมาก

ขึ้น มีสื ่อเทคโนโลยีมากมาย ซึ่งมีอิทธิพลมาจากสื่อต่าง ๆ โฆษณาต่าง ๆ จึงท าขนบธรรมเนียม

ประเพณี และยังรวมไปถึงการบริโภคของคนไทยสมัยนี้เปลี่ยนแปลงไป จากอดีตในสมัยก่อนการท า

ขนมในวันส าคัญ ท าให้สมาชิกในครอบครัวมารวมตัวกันท าขนม ท าให้สร้างความสัมพันธ์ภายใน

ครอบครัว สาเหตุที่ท าให้คนสมัยนี้ไม่สนใจในการท าขนมไทย เนื่องจากขนมไทยนั้นมีขั้นตอนการท า

หลายขั้นตอน และมีความยุ่งยาก ในทุกวันนี้ดูเหมือนว่าขนมไทยจะถูกวัฒนธรรมทางตะวันตกเข้ามา

บดบัง เพราะว่า ปัจจุบันนั้นเจอแต่ขนมที่เป็นขนมทางตะวันตกเข้ามาแทนที่ จึงท าให้ขนมไทย

กลายเป็นสิ่งที่ไม่น่าสนใจ และหาทานยากได้ยากกว่าสมัยอดีต เมื่อผู้คนหันไปสนใจขนมทางตะวันตก

กันมากก็ท าให้หนังสือขนมต่างประเทศนั้นมีความน่าสนใจมากกว่าหนังสือขนมไทย และในปัจจุบัน

หนังสือขนมไทยมีภาพประกอบไม่ค่อยดึงดูดความสนใจของผู้คน ผู้วิจัยได้จัดการวิเคราะห์และเรียบ

เรียงเนื ้อหาความน่าสนใจของขนมไทยมาประกอบการท าวิจัยในครั ้งนี้  จากการจัดท าหนังสือ

ภาพประกอบขนมไทย 4 ภาค ท าให้ผู้คนรู้จัก สนใจอยากอ่านหนังสือขนมไทยมากยิ่งขึ้น นอกจากนั้น

ยังอนุรักษ์วัฒนธรรมการท าขนมไทยโดยการเผยแพร่ความรู้แก่ผู้บริโภคในวงกว้าง จากการท าสื่อ

ภาพประกอบที่เข้าถึงและเข้าใจง่าย 
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Abstract 

Art thesis on the topic “4 Regions Thai Desserts Illustration Book Design Project” comes 
from the concept that wants Thai people to turn their attention to Thai desserts more. Using 
illustrations of Thai dessert book to access the market of modern customer in this day. Even 
nowadays, people are turning their attention to foreign dessert. As a result, the interest in Thai 
desserts decreased. Due to technology and communication in the present era, there has been a 
lot of developmental change. Entrepreneurs use media and technology to help promote and 
advertise their products. It directly affects the values of the consumer, including traditions that 
change over time. In addition, the current consumption by Thai people has changed. In the past, 
desserts were made, and on the special day, family members would gather to make desserts which 
help build up stronger relationships within the family. The reasons why people are no longer 
interested in making Thai desserts is because Thai desserts have many steps, are complicated, and 
a hassle to make. At the present time, it seems that Thai desserts are overshadowed by foreign 
cultures due to the fact that Thailand has been so heavily influenced by said cultures. Things such 
as coffee shops and cafes popping up almost everywhere and most of the desserts that are sold 
here are mostly foreign dessert. New things come about and replace old traditions causing Thai 
desserts to become something that people pay much less attention to as well as Thai desserts 
becoming much harder to find than before. When people turn so much attention to foreign 
desserts, it makes the foreign dessert book more interesting than the Thai dessert book. Especially 
nowadays, Thai dessert books have illustrations that do not attract much people's attention. The 
author has managed to analyze and compile the interesting contents of Thai desserts to be 
involved in this research. The illustration book of Thai desserts in 4 regions will turn people 
attention in reading more Thai dessert books which lead to preserves the Thai dessert-making 
culture by disseminating knowledge to a wide range of consumers. All from providing illustrations 
that are accessible and easy to understand. 
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บทที่ 1 

บทน า 

 

 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

ในสมัยโบราณคนไทยจะท าขนมเฉพาะวาระส าคัญเท่านั้น เป็นต้นว่างานท าบุญ เทศกาล

ส าคัญ เพราะขนมบางชนิดจ าเป็นต้องใช้ก าลังคนอาศัยเวลาในการท าพอสมควร ส่วนขนมในรั้วในวัง

จะประณีตวิจิตรบรรจงในการจัดวางรูปทรงขนมสวยงาม แต่ความจริงแล้วมีต้นก าเนิดจากประเทศ

โปรตุเกส โดย "มารี กีมาร์" หรือ "ท้าวทองกีบม้า" "ท้าวทองกีบม้า" หรือ "มารี กีมาร์" ระหว่างที่รับ

ราชการนี่เอง มารี กีมาร์ ได้สอนการท าขนมหวานจ าพวก ทองหยอด ทองหยิบ ฝอยทอง ทองพลุ ทอง

โปร่ง ขนมผิงและอื่น ๆ ให้แก่ผู้ท างานอยู่กับเธอและสาว ๆ เหล่านั้นได้น ามาถ่ายทอดต่อมายังแต่ละ

ครอบครัวกระจายไปในหมู ่คนไทย(arisawongwan. ออนไลน์. 2562)  ในสมัยรัชกาลที ่ 1 พบ

หลักฐานว่ามีการท าต าราอาหาร และต าราขนมไทยครั้งแรก ซึ่งต าราอาหารไทยเล่มแรกคือ แม่ครัวหัว

ป่า (site. ออนไลน์. 2562) ขนมไทยจึงแพร่ หลายมาจนปัจจุบันนี้ เมื่อผ่านกาลเวลาผสมผสานกับ

ความคิด ช่างประดิดประดอยของหญิงไทย ก็ท าให้ขนมเหล่านี้ ปรับเปลี่ยนเป็นขนมไทยในเวลาต่อมา 

ขนมไทยจัดเป็นอาหารที่คู่ส ารับกับข้าวไทยมาตั้งแต่ครั้งโบราณ โดยใช้ค าว่าส ารับกับข้าว

คาว-หวาน โดยทั่วไปประชาชนจะท าขนมเฉพาะในงานเลี้ยง นับตั้งแต่การท าบุญเลี้ยงพระ งานมงคล

และงานพิธีการ ขนมไทย เป็นของหวานที่มีเอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรมประจ าชาติไทยคือ มีความ

ละเอียดอ่อนประณีตในการเลือกสรรวัตถุดิบ วิธีการท า ที่พิถีพิถัน รสชาติอร่อยหอมหวาน สีสัน

สวยงาม รูปลักษณ์ชวนรับประทาน ตลอดจนกรรมวิธีการรับประทานที่ประณีตบรรจงของขนมแต่ละ

ชนิด ซึ่งยังแตกต่างกันไปตามลักษณะของขนมชนิดนั้น ๆ (62 kanomthai. ออนไลน์. 2556 

การบริโภคของคนไทยในปัจจุบันที่เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต เนื่องจากได้รับอิทธิพลจาก

วัฒนธรรมตะวันตกเข้ามา บดบัง ปัจจุบันนั้นจะพบแต่ขนมของทางตะวันตกจึงท าให้คนไทยปัจจุบัน

สนใจขนมไทยน้อยลง และหาทานได้ยากกว่า เช่นเดียวกับหนังสือขนมไทยซึ่งในอดีตมีบทบาทในการ

เป็นสื่อประชาสัมพันธ์ที่ส าคัญส าหรับสื ่อสารให้ขนมไทยเป็นที่รู ้จัก ปัจจุบันก าลังลดบทบาทลง 

เนื่องจากเทคโนโลยีต่างๆ ที่เข้ามาแทนที่ ส่งผลให้หนังสือขนมไทยเริ่มเลือนหายไปจากท้องตลาด 

ผลกระทบดังกล่าวนี้ได้ส่งผลต่อขนมไทย ทั้งทางตรงและทางอ้อม ดังนั้นจากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึง

ต้องการศึกษาท าให้เกิดการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทย โดยจะจัดท าเป็นหนังสือสามมิติ

http://arisawongwan.blogspot.com/
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ในเนื้อหาบางส่วน เพ่ือเพ่ิมความน่าสนใจในกับหนังสือมากยิ่งขึ้น และยังเป็นการช่วยอนุรักษ์ขนมไทย

ให้คนรุ่นใหม่ได้หันมาสนใจกันมากขึ้น 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาประวัติความมาเป็นมาของขนมไทยในแต่ละภูมิภาค 

2. เพ่ือออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทยทั้ง 4 ภูมิภาค 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประเภทของผลงาน 

1. หนังสือขนมไทย 4 ภาค 

- ภาคเหนือ 
- ภาคอีสาน 
- ภาคกลาง 
- ภาคใต้ 

2. ภาพประกอบภาคละ 10 ชนิด 

3. ประเภทหนังสือ คือ หนังสือสามมิติ 

- ขนาด 15x21 เซนติเมตร 

4. กล่อง Box set รวมหนังสือ 

 
วิธีการด าเนินงาน 

1. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับขนมไทย 4 ภาค 
2. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับหนังสือภาพประกอบ 
3. วิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือก าหนดและจัดหมวดหมู่ที่มาของทฤษฎี เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการวิจัย 
4. ออกแบบภาพประกอบขนมไทย 4 ภาคเพ่ือน ามาจัดท าหนังสือภาพประกอบสามมิติ 
5. สรุปผลการวิจัยและรวบรวมผลงานวิจัยเพื่อจัดท าศิลปนิพนธ ์
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้ทราบถึงท่ีมาของหนังสือขนมไทยในแต่ละภูมิภาค 
2. ได้ออกแบบหนังสือภาพประกอบขนมไทยทั้ง 4 ภูมิภาค 
3. นักเรียน นักศึกษาได้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องของขนมไทย 4 ภาค 
4. ภาพประกอบที่ถูกวาดขึ้นสามารถน าไปต่อยอดเป็นความรู้ให้กับนักเรียน นักศึกษา หรือผู้ที่

ท าอาชีพเชฟที่สนใจในเรื่องขนมไทย 

 

ค าจ ากัดความ 

การออกแบบ  

หมายถึง การสร้างสรรค์ผลงานในรูป 2 มิติ และ 3 มิติ ที่เป็นการออกแบบภาพประกอบให้

เกิดความสวยงาม และ ถ่ายทอดรูปแบบจากความคิดออกมาเป็นผลงานที่ผู้อื่นสามารถมองเห็น รับรู้ 

หรือสัมผัสได้ เพ่ือให้มีความเข้าใจในผลงานร่วมกัน  

 หนังสือภาพประกอบ  

หมายถึง เป็นการวาดภาพจากภาพเสมือนจริงให้กลายเป็นลายเส้นที่น่ารัก พร้อมลงสีให้

คล้ายจริงลงบนหนังสือ เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่มีเนื ้อหาเป็นเรื่องราวเดียวกันตลอดเล่ม เนื้อหาบางส่วน

อาจจะท าเป็นภาพสามมิติขึ้นมาเพื่อดูน่าสนใจมากยิ่งขึ้น จากนั้นเย็บรวมเป็นเล่มเข้าด้วยกันถาวร มี

ปกแข็ง มีส่วนประกอบของรูปเล่มที่สมบูรณ์ 

ขนมไทย  

หมายถึง เป็นขนมหวาน มีมาตั้งแต่สมัยโบราณ ถือเป็นเอกลักษณ์และวัฒนธรรมของชาติซึ่ง

อยู่คู่กับสังคมไทยมาช้านาน ขนมไทยที่เลือกจะเป็นขนมไทยของทั้ง 4 ภาคของไทย ขนมไทยแต่ละ

อย่างนั้นเหมาะกับเทศกาลต่าง ๆ อะไร รวมทั้งบอกกรรมวิธีการท าขนมไทยในแต่ขั้นตอนพอสังเขป 
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บทที่ 2 

เอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

 

ในการท าศิลปนิพนธ์เล่มนี้ผู้จัดท าได้มีการศึกษารวบรวมข้อมูลด้านทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ

หัวข้อโครงการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทยซึ่งจะเป็นข้อมูลพื้นฐานที่เป็นเนื้อหาความรู้

เบื้องต้นที่มีความส าคัญและเป็นประโยชน์ในการท าศิลปนิพนธ์และเป็นการเพ่ือต่อการน าข้อมูลมา

เป็นแนวทางส าหรับการท าผลต่อไป ทั้งนี้ได้แบ่งเนื้อหาวรรณกรรมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

ด้านต่าง ๆ ดังนี้ คือ 

1. การออกแบบ  

1.1 ความหมายของการออกแบบ  

1.2 องค์ประกอบศิลป์  

1.3 หลักการออกแบบ 

1.4 ทฤษฎีสี  

2.หนังสือ  

     2.1 ความหมายของหนังสือภาพประกอบ  

    2.2 ประเภทของหนังสือ 

     2.3 องค์ประกอบของหนังสือ 

3.ภาพประกอบ  

     3.1 ความหมายของหนังสือภาพประกอบ 

     3.2 ประเภทของภาพประกอบ  

     3.3 ลักษณะของภาพประกอบ 

4.ขนมไทย  

     4.1 ความหมายของขนมไทย  

     4.2 ความส าคัญของขนมไทย 

     4.3 ประเภทของขนมไทย 
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5. จิตวิทยาผู้บริโภค 

     5.1 ความหมายของจิตวิทยาผู้บริโภค 

     5.2 พฤติกรรมการซื้อของผู้บริโภค 

     5.3 กระบวนการตัดสินใจของผู้บริโภค 

6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

- พิมพ์ศิริ เพียงดวงใจ 

- ปัจมาพร พรกิตติภัทร 

- ณัฐพล สนามทอง 

 

1.การออกแบบ 

1.1 ความหมายของการออกแบบ 

การออกแบบ หมายถึง การรู้จักวางแผนจัดตั้งขั้นตอน และรู้จักเลือกใช้วัสดุวิธีการเพื่อท า

ตามที่ต้องการนั้น โดยให้สอดคล้องกับลักษณะรูปแบบ และคุณสมบัติของวัสดุแต่ละชนิด ตาม

ความคิดสร้างสรรค์ และการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ขึ้นมา เช่น การจะท าโต๊ะขึ้นมาซักหนึ่งตัว เราจะต้อง

วางแผนไว้เป็นขั้นตอน โดยต้องเริ่มต้นจากการเลือกวัสดุที่จะใช้ในการท าโต๊ะนั้น ว่าจะใช้วัสดุอะไรที่

เหมาะสม ในการยึดต่อระหว่างจุดต่าง ๆ นั ้นควรใช้ กาว ตะปู สกรู หรือใช้ข้อต่อแบบใด รู ้ถึ ง

วัตถุประสงค์ของการน าไปใช้งาน ความแข็งแรงและการรองรับน ้าหนักของโต๊ะสามารถรองรับได้มาก

น้อยเพียงใด สีสันควรใช้สีอะไรจึงจะสวยงาม เป็นต้น (srisongkram. ออนไลน์. 2556) 

การออกแบบ หมายถึง การรวบรวมหรือการจัดองค์ประกอบทั้งที่เป็น 2 มิติ และ 3 มิติ เข้า

ด้วยกันอย่างมีหลักเกณฑ์ การน าองค์ประกอบของการออกแบบมาจัดรวมกันนั้น ผู้ออกแบบจะต้อง

ค านึงถึงประโยชน์ในการใช้สอยและความสวยงาม อันเป็นคุณลักษณะส าคัญของการออกแบบ เป็น

ศิลปะของมนุษย์เนื่องจากเป็นการสร้างค่านิยมทางความงาม และสนองคุณประโยชน์ทางกายภาพ

ให้แก่มนุษย์ด้วย  (designmyfleur. ออนไลน์. 2560)  

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การออกแบบ หมายถึง การถ่ายทอดรูปแบบจากความคิดออกมาเป็น

ผลงาน โดยการสร้างสรรค์ผลงานในทั้งรูปแบบ 2 มิติ หรือ 3 มิติ  เข้าด้วยกันอย่างมีหลักเกณฑ์ การ
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น าองค์ประกอบของการออกแบบมาจัดรวมกันนั้น ผู้ออกแบบจะต้องค านึงถึงประโยชน์ในการใช้สอย

และความสวยงาม ที่สามารถมองเห็นรับรู้สัมผัสได้เพ่ือให้มีความเข้าใจในงานร่วมกัน  

1.2 องค์ประกอบศิลป์ 

  1.2.1 จุด (Point, Dot) คือ ส่วนประกอบที่เล็กที่สุด เป็นส่วนเริ่มต้นไปสู่ส่วนอื่น ๆ 

เช่น การน าจุดมา เรียงต่อกันตามต าแหน่งที่เหมาะสม และซ ้า ๆ กัน จะท าให้เรามองเห็นเป็น เส้น 

รูปร่าง รูปทรง ลักษณะผิว และการออกแบบที่น่าตื่นเต้นได้ จากจุดหนึ่ง ถึงจุดหนึ่งมีเส้นที่มองไม่เห็น

ด้วยตา แต่เห็นได้ด้วยจินตนาการ เราเรียกว่า เส้นโครงสร้าง  นอกจากจุดที่เราน ามาจัดวางเพื่อการ

ออกแบบแล้ว เราสามารถพบเห็นลักษณะการจัดวางจุดจากสิ่งเป็นธรรมชาติ ที่อยู่รอบ ๆ ตัวได้ เช่น 

ข้าวโพด รวงข้าว เมล็ดถั่ว ก้อนหิน เปลือกหอย ใบไม้ ลายของสัตว์นานาชนิด ได้แก่ เสือ ไก่ นก สุนัข 

งู และแมว เป็นต้น สิ่งเหล่านี้ธรรมชาติได้ออกแบบไว้อย่างสวยงาม มีระเบียบ มีการซ ้ากันอย่าง มี 

จังหวะ และมีอิทธิพลต่อความคิดของมนุษย์เราเป็นอย่างมาก เช่น การออกแบบลูกคิด ลูกบิดประตู 

การร้อยลูกปัด สร้อยคอ และเครื่องประดับต่าง ๆ สิ่งเหล่านี้ล้วนแล้วแต่เกิดมาจากจุดทั้งสิ้น 

 
ภาพที ่1 ตัวอย่างจุด                                                                                              

ที่มา : teeranat471522. ออนไลน์ : 2563 

  1.2.2 เส้น (Line) เกิดจากจุดที่เรียงต่อกันในทางยาว หรือเกิดจากการลากเส้นไปยัง

ทิศทางต่าง ๆ มีหลายลักษณะ เช่น ตั้ง นอน เฉียง โค้ง ฯลฯ เส้น คือ ร่องรอยที่เกิดจากเคลื่อนที่ของ

จุด หรือถ้าเราน าจุดมาวางเรียงต่อ ๆ กันไป ก็จะเกิดเป็นเส้นขึ้น เส้นมีมิติเดียว คือ ความยาว ไม่มี

ความกว้าง ท าหน้าที่เป็นขอบเขต ของที่ว่าง รูปร่าง รูปทรง น ้าหนัก สี ตลอดจนกลุ่มรูปทรง ต่าง 

ๆ รวมทั้งเป็นแกนหรือ โครงสร้างของรูปร่างรูปทรง เส้นเป็นพื้นฐานที่ส าคัญของงานศิลปะทุกชนิด 

เส้นสามารถให้ความหมาย แสดงความรู้สึก และอารมณ์ได้ด้วยตัวเอง และด้วยการสร้างเป็นรูปทรง

ต่าง ๆ ขึ้น เส้นมี 2 ลักษณะ คือ เส้นตรง (Straight Line) และ เส้นโค้ง (Curve Line) เส้นทั้งสอง
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ชนิดนี้เมื่อน ามาจัดวางในลักษณะต่าง ๆ กัน จะมีชื่อเรียกต่าง ๆ และให้ความหมาย ความรู้สึก  ที่

แตกต่างกันอีกด้วย 

 
ภาพที่ 2 ตัวอย่างเส้น                                                                                         

ที่มา : krittayakorn. ออนไลน์ : 2563 

1. ลักษณะของเส้น 

    1. เส้นตั้ง หรือ เส้นดิ่ง ให้ความรู้สึกทางความสูง สง่า มั่นคง แข็งแรง หนัก

แน่นเป็นสัญลักษณ์ของความซื่อตรง 

    2. เส้นนอน ให้ความรู้สึกทางความกว้าง สงบ ราบเรียบ นิ่ง 

   3. เส้นเฉียง หรือ เส้นทะแยงมุม ให้ความรู้สึก เคลื่อนไหว รวดเร็ว ไม่ม่ันคง 

    4. เส้นหยัก หรือ เส้นซิกแซก แบบฟันปลา ให้ความรู้สึก คลื่อนไหว อย่าง

เป็นจังหวะ  มีระเบียบ ไม่ราบเรียบ น่ากลัว อันตราย ขัดแย้ง ความรุนแรง 

    5. เส้นโค้ง แบบคลื่น ให้ความรู้สึก เคลื่อนไหวอย่างช้า ๆ ลื่นไหล ต่อเนื่อง 

สุภาพอ่อนโยน นุ่มนวล 

    6. เส้นโค้งแบบก้นหอย ให้ความรู้สึกเคลื่อนไหว คลี่คลาย หรือเติบโตใน

ทิศทางที ่หมุนวนออกมา ถ้ามองเข้าไปจะเห็นพลังความเคลื่อนไหวที่ไม่สิ้นสุด 

    7. เส้นโค้งวงแคบ ให้ความรู้สึกถึงพลังความเคลื่อนไหวที่รุนแรง  การ

เปลี่ยนทิศทางที่รวดเร็ว ไม่หยุดนิ่ง 

    8. เส้นประ ให้ความรู้สึกท่ีไม่ต่อเนื่อง  ขาด  หาย  ไม่ชัดเจน  ท าให้เกิด

ความเครียด (wynnsoftstudio. ออนไลน์. 2563) 
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   1.2.3 รูปร่างและรูปทรง (Shape and Form) คือ พ้ืนที่ ๆ ล้อมรอบด้วยเส้นที่แสดง

ความกว้าง และความยาว รูปร่างจึงมีสองมิติ รูปทรง คือ ภาพสามมิติที่ต่อเนื่องจากรูปร่าง โดยมี

ความหนา หรือความลึก ท าให้ภาพที่เห็นมี ความชัดเจน และสมบูรณ์ รูปร่างและรูปทรงที่มีอยู่ในงาน

ศิลปะมี 3 ลักษณะ คือ 

    1. รูปเรขาคณิต (Geometric Form) มีรูปที่แน่นอน มาตรฐาน สามารถวัด

หรือค านวณได้ง่าย มีกฎเกณฑ์ เกิดจากการสร้างของมนุษย์ เช่น รูปสี่เหลี่ยม รูปวงกลม รูปวงรี 

นอกจากนี ้ย ังรวมถึงร ูปทรงของสิ ่งที ่มนุษย์ประดิษฐ์คิดค้นขึ ้นอย่างมีแบบแผนแน่นอน  เช่น 

รถยนต์ เครื่องจักรกล เครื่องบิน สิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ ที่ผลิตโดยระบบอุตสาหกรรม ก็จัดเป็นรูป

เรขาคณิตเช่นกัน  

 
ภาพที่ 3 ตัวอย่างรูปเรขาคณิต                                                                                          

ที่มา : patsudabbcit58. ออนไลน์ : 2563 

    2. รูปอินทรีย์ (Organic Form) เป็นรูปของสิ ่งที ่มีช ีวิต หรือ คล้ายกับ

สิ่งมีชีวิตที่สามารถ เจริญเติบโต เคลื่อนไหว หรือเปลี่ยนแปลงรูปได้ เช่นรูปของคน สัตว์ พืช 

 
ภาพที่ 4 ตัวอย่างรูปอินทรีย์                                                                                            

ที่มา : theerananarti3319. ออนไลน์ : 2563 

    3 . ร ูปอิสระ (Free Form) เป ็นร ูปที ่ ไม ่ใช ่แบบเรขาคณิต หร ือแบบ

อินทรีย์ แต่เกิดขึ้นอย่างอิสระ ไม่มีโครงสร้างที่แน่นอน ซึ่งเป็นไปตามอิทธิพล และการกระท าจาก

สิ่งแวดล้อม  เช่น รูปก้อนเมฆ ก้อนหิน  หยดน ้า ควัน ซึ่งให้ความรู้สึกที่เคลื่อนไหว มีพลัง รูปอิสระจะ
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มีลักษณะ ขัดแย้งกับ รูปเรขาคณิต แต่กลมกลืน กับรูปอินทรีย์   รูปอิสระอาจเกิดจากรูปเรขาคณิต

หรือรูปอินทรีย์ ที่ถูกกระท าจนมีรูปลักษณะเปลี่ยนไปจากเดิมจนไม่เหลือสภาพ เช่น รถยนต์ที่ถูกชน

จนยับเยินทั้งคัน  เครื่องบินตก ตอไม้ที่ถูกเผาท าลาย หรือซากสัตว์ที่เน่าเปื่อยผุพัง  

 
ภาพที่ 5 ตัวอย่างรูปอิสระ                                                                                          

ที่มา :  theerananarti3319.  ออนไลน์ : 2563) 

ความสัมพันธ์ระหว่างรูปทรง  เมื่อน ารูปทรงหลาย ๆ รูปมาวางใกล้กัน รูปเหล่านั้นจะมี

ความสัมพันธ์ดึงดูด หรือผลักไส ซึ่งกันและกัน การประกอบกันของรูปทรง อาจท าได้โดย ใช้รูปทรงที่

มีลักษณะใกล้เคียงกันรูปทรงที่ต่อเนื่องกัน รูปทรงที่ซ้อนกัน รูปทรงที่ผนึกเข้าด้วยกัน รูปทรงที่แทรก

เข้าหากัน รูปทรงที่สานเข้าด้วยกัน หรือ รูปทรงที่บิดพันกัน การน ารูปเรขาคณิต รูปอินทรีย์ และ

รูป อิสระมาประกอบเข้าด้วยกัน จะได้รูปลักษณะใหม่ ๆ อย่างไม่สิ้นสุด (wynnsoftstudio. ออนไลน์. 

2563). 

  1.2.4 น ้าหนัก (Value) หมายถึง ความอ่อนแก่ของสี หรือแสงเงาที่น ามาใช้ในการ

เขียนภาพ น ้าหนัก ท าให้รูปทรงมีปริมาตร และให้ระยะแก่ภาพ  

           1. ค่าน ้าหนัก คือ ค่าความอ่อนแก่ของบริเวณที่ถูกแสงสว่าง และบริเวณที่

เป็นเงาของวัตถุหรือ ความอ่อน- ความเข้มของสีหนึ่ง ๆ หรือหลายสี เช่น สีแดง มีความเข้มกว่าสี

ชมพู หรือ สีแดงอ่อนกว่าสีน ้าเงิน  เป็นต้น นอกจากนี้ยังหมายถึงระดับความเข้มของแสงและระดับ 

ความมืดของเงา ซึ่งไล่เรียงจากมืดที่สุด (สีด า)ไปจนถึงสว่างที่สุด (สีขาว)   น ้าหนักที่อยู่ระหว่างกลาง

จะเป็นสีเทา ซึ่งมีตั้งแต่เทาแก่ที่สุด จนถึงเทาอ่อนที่สุด การใช้ค่าน ้าหนักจะท าให้ ภาพดูเหมือนจริง 

และมีความกลมกลืน ถ้าใช้ค่าน ้าหนักหลาย ๆ  ระดับจะท าให้มีความกลมกลืนมากยิ่งขึ้น และถ้าใช้ค่า

น ้าหนักจ านวนน้อยที่แตกต่างกันมากจะท าให้เกิด ความแตกต่าง ความขัดแย้ง แสงและเงา 

                    2. แสงและเงา (Light & Shade) เป็นองค์ประกอบของศิลป์ที่อยู่คู่กัน แสง 

เมื่อส่องกระทบ กับวัตถุ จะท าให้เกิดเงา แสงและเงาเป็นตัวก าหนดระดับของค่าน ้าหนัก  ความเข้ม
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ของเงาจะขึ้นอยู่กับความเข้มของแสง ในที่ที่มีแสงสว่างมาก เงาจะเข้มขึ้น และในที่ที่มีแสงสว่างน้อย 

เงาจะไม่ชัดเจน ในที่ที่ไม่มีแสงสว่าง จะไม่มีเงา และเงาจะอยู่ในทางตรงข้ามกับแสงเสมอ ค่าน ้าหนัก 

ของแสงและเงาที่เกิดบนวัตถุ สามารถจ าแนกเป็นลักษณะที่ ต่าง ๆ ได้ดังนี้ 

 
ภาพที่ 6 แสงและเงา                                                                                                      

ที่มา : selfaccess10. ออนไลน์ : 2563 

     2.1 บริเวณแสงสว่างจัด (Hi-light)  เป็นบริเวณที่อยู ่ใกล้แหล่ง 

ก าเนิดแสงมากที่สุดจะมีความสว่างมากที่สุด ในวัตถุที่มีผิวมันวาวจะสะท้อนแหล่งก าเนิดแสงออกมา

ให้เห็นได้ชัด 

     2.2 บริเวณแสงสว่าง (Light) เป็นบริเวณท่ีได้รับแสงสว่าง 

รองลงมาจากบริเวณแสงสว่างจัด เนื่องจากอยู่ห่างจากแหล่งก าเนิดแสงออกมา และเริ่มมีค่าน ้าหนัก

อ่อน ๆ 

     2.3 บริเวณเงา (Shade) เป็นบริเวณที่ไม่ได้รับแสงสว่างหรือเป็น

บริเวณท่ีถูกบดบังจาก แสงสว่าง ซึ่งจะมีค่าน ้าหนักเข้มมากข้ึนกว่าบริเวณแสงสว่าง 

     2.4 บริเวณเงาเข้มจัด (Hi-Shade)   เป็นบริเวณที่อยู ่ห ่างจาก

แหล่ง ก าเนิดแสงมากที่สุด หรือ เป็นบริเวณที่ถูกบดบังมาก ๆ หลาย ๆ ชั้น จะมีค่าน ้าหนักที่เข้มมาก

ไปจน ถึงเข้มที่สุด 

     2.5 บริเวณเงาตกทอด เป็นบริเวณของพื้นหลังที่เงาของวัตถุทาบ

ลงไป เป็นบริเวณเงาที่อยู่ ภายนอกวัตถุ และจะมีความเข้มของค่าน ้าหนักขึ้นอยู่กับ ความเข้มของเงา 

น ้าหนักของพ้ืนหลัง ทิศทางและระยะของเงา (bicec. ออนไลน์. 2560) 

  1.2.5 สี (Color) เป็นส่วนประกอบที่ส าคัญในการท างานศิลปะ สีจะช่วยให้เกิด

ความน่าสนใจ และมีชีวิตชีวาแก่ผู้ที่ได้พบเห็น อีกท้ังยังให้ความรู้สึกต่าง ๆ ได้ด้วย สีจึงมีอิทธิพลต่อ

จิตใจของมนุษย์เราเป็นอันมาก 

   สี คือ ลักษณะความเข้มของแสงที่ปรากฏแก่สายตาให้เห็นเป็นสี โดยผ่าน

กระบวนการรับรู้ด้วยตามองจะรับข้อมูลจากตา โดยที่ตาได้ผ่านกระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลพลังงาน

แสงมาแล้ว ผ่านประสาทสัมผัสการมองเห็น ผ่านศูนย์สับเปลี่ยนในสมองไปสู ่ศูนย์การมองเห็น
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ภาพ การสร้างภาพหรือการมองเห็นก็ คือ การที่ข้อมูลได้ผ่านการวิเคราะห์แยกแยะให้เรารับรู้ถึงสรรพ

สิ่งรอบตัว 

 
ภาพที่  7 ทฤษฎีสี                                                                                             

ที่มา : peterfineart. ออนไลน์ : 2563 

การตรวจวัดคลื่นแสงเริ่มขึ้นใน คริสต์ศตวรรษที่ 19  ในปี 1928  ไรท์ (W.D.Wright) และ 

กิลด์ (J.Guild) ประสบความส าเร็จในการตรวจวัดคลื่นแสงครั้งส าคัญ และได้รับการรับรองจาก 

Commission Internationale de l ‘Eclairage หรือ CIE ในปี 1931 โดยถือว่าเป็นการตรวจวัด

มาตรฐานสามเหลี่ยมสี CIE เป็นภาพแสดง รูปสามเหลี่ยม เกือกม้า น าเสนอไว้ในปี 1931 โดยการ

วิเคราะห์สีจากแสงสเปคตรัม สัมพันธ์กับความยาวคลื่นแสง แสดงถึงแสงสีขาวท่ามกลางแสงสเปคตรัม

รอบรูปเกือกม้าโค้งรูปเกือกม้าแสดงความยาวคลื่นจาก 400- 700 mu สามเหลี่ยมสี CIE นั้นถูกสร้าง

ขึ้นตามระบบความสัมพันธ์พิกัด X และ Y คาร์เตเชียน ในทางคณิตศาสตร์จากมุมตรงข้าม  3  มุม 

ของรูปเกือกม้า คือ สีน ้าเงินม่วงเข้มประมาณ 400 mu สีเขียวประมาณ  520 mu และสีแดง

ประมาณ 700 mu คือสีจากแสง ที่จะน ามาผสมกันและก่อให้เกิดสีต่าง ๆ ขึ้น แสงสีแดง มีความยาว

คลื่นสูงสุด แต่มีความถ่ีคลื่นต ่าสุด จะหักเหได้น้อยที่สุดและแสงสีม่วงจะมีความยาวคลื่นน้อยสุด แต่มี

ความถี่คลื่นสูงสุด และหักเหได้มากที่สุด โครงสร้างของสามเหลี่ยมสี CIE นี้ มิได้ขึ้นอยู่กับทฤษฎีใด

ทฤษฎีหนึ ่ง แต่เกิดจากการทดลอง ค้นคว้าทาง วิทยาศาสตร์  ระบบการพิมพ์อุตสาหกรรม การ

ถ่ายภาพ ภาพยนตร์ โทรทัศน์ ได้ใช้โครงสร้างสีนี้เป็นหลัก ในระบบการพิมพ์ได้ใช้สีจากด้าน  3  ด้าน

ของรูปเกือกม้า คือ สีเหลือง ฟ้า สีม่วงแดง และสีด าเป็นหลักส่วน ในการถ่ายภาพ ภาพยนตร์ 

โทรทัศน์ จอคอมพิวเตอร์ ใช้สีจากมุมทั้งสาม คือ แดง เขียว น ้าเงิน เป็นหลัก 

           ในราวปี ค.ศ. 1666 เซอร์ ไอแซค นิวตันได้แสดงให้เห็นว่า สีคือส่วนหนึ่งในธรรมชาติของ

แสงอาทิตย์ โดยให้ล าแสงส่องผ่านแท่งแก้วปริซึม แสงจะหักเห เพราะแท่งแก้วปริซึมความหนาแน่น

มากกว่าอากาศ เมื่อล าแสงหักเหผ่านปริซึมจะปรากฏแถบสีสเปคตรัม(Spectrum) หรือที่เรียกว่า สีรุ้ง 
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(Rainbow) คือ สีม่วง คราม น ้าเงิน เขียว เหลือง แสด แดง เมื่อแสงตกกระทบโมเลกุลของสสาร 

พลังงานบางส่วนจะดูดกลืนสี จาก แสงบางส่วน และสะท้อนสีบางสีให้ปรากฏเห็นได้  พ้ืนผิววัตถุที่เรา

เห็นเป็นสีแดง เพราะ วัตถุดูดกลืนแสงสีอื่นไว้ สะท้อนเฉพาะแสงสีแดงออกมา วัตถุสีขาวจะสะท้อน

แสงสีทุกสี  และวัตถุสีด า จะดูดกลืนทุกสี จากทฤษฎีการการหักเหของแสงของ ของนิวตัน และจาก

สามเหลี่ยมสี CIE พบว่า แสงสีเป็นพลังงานเพียง ชนิดเดียวที่ปรากฏสี จากด้านทั้ง 3 ด้านของรูป

สามเหลี ่ยมสี CIE นักวิทยาศาสตร ์ได ้ก  าหนดแม่ส ีของแสงไว ้ 3 สี คือ ส ีแดง (Red) สีเขียว 

(Green)  และสีน ้าเงิน (Blue) แสงทั้งสามสี เมื่อน ามาฉายส่องรวมกัน จะท าให้เกิดสีต่าง ๆ ขึ้นมา คือ 

แสงสีแดง + แสงสีเขียว =   แสงสีเหลือง  (Yellow ) 

แสงสีแดง + แสงสีน ้าเงิน =   แสงสีแดงมาเจนตา  (Magenta) 

แสงสีน ้าเงิน + แสงสีเขียว =   แสงสีฟ้าไซแอน  (Cyan ) 

ถ้าแสงสีทั้งสามสีฉายรวมกัน จะได้แสงสีขาว หรือ ไม่มีสี  เราสามารถสังเกตแม่สีของแสง ได้

จากโทรทัศน์สี หรือจอคอมพิวเตอร์สี  โดยใช้แว่นขยายส่องดูหน้าจอจะเห็นเป็นแถบสีแสงสว่าง 

3  สี  คือ แดง เขียว และน ้าเงิน นอกจากนี้เราจะสังเกตเห็นว่า เครื่องหมายของสถานีโทรทัศน์

สี หลาย ๆ ช่อง จะใช้แม่สีของแสงด้วยเช่นกัน ทฤษฎีของแสงสีนี้ เป็นระบบสีที่เรียกว่า RGB  (Red – 

Green – Blue ) เราสามารถน าไปใช้ในการ ถ่ายท าภาพยนตร์ บันทึกภาพวิดีโอ การสร้างภาพ เพ่ือ

แสดงทางคอมพิวเตอร์ การจัดไฟแสงสีในการแสดงการจัดฉากเวที เป็นต้น 

แสงสีที่เป็นแม่สี คือ สีแดง น ้าเงิน เขียว จะเรียกว่า สีพื้นฐานบวก (Additive primary 

colors) คือ เกิดจากการหักเหของแสงสีขาว ส่วนสีใหม่ที่เกิดจากการผสมกันของแม่สีของแสงทั้งสาม

สี จะเร ียกว่า ส ีพื ้นฐานลบ (Subtractive primary colors) คือ สีฟ้าไซแอน (Cyan) สีแดงมา

เจนต้า (Magenta) และสีเหลือง (Yellow)  ทั้งสามสีเป็นแม่สีแม่ใช้ในระบบการพิมพ์ออฟเซท หรือที่

เรียกว่า ระบบสี CMYK โดยที่มีสีด า (Black) เพิ่มเข้ามา แสงสีกับการมองเห็นสีต่าง ๆ จะเปลี่ยนไป

ตามสภาพแวดล้อมของสี และยังขึ้นอยู่สภาพของแสงด้วย โดยที่ ในที่มีแสงว่างจัด ๆ  สีจะดูอ่อนลง 

ในที่ที่มีแสงสว่างน้อยลง  สีก็จะเข้มขึ้นด้วย  และในที่ไม่มีแสงสว่างเลยเราจะมองเห็นสีต่าง ๆ  เป็นสี

ด า ถึงแม้จะมีความเข้มของแสงเหมือนกัน แต่ถ้ามีสภาพแวดล้อมของสีแตกต่างกัน เช่น สีแสดที่อยู่

บนพื้นสีด าจะดูอ่อนกว่า สีแสดที่อยู่บนพื้นสีขาวและสีที่อยู่บนพื้นสีต่าง ๆ กันก็จะดูมีความเข้ม

ต่างกัน  สีที่บนพื้นสีเข้มจะมองเห็นเด่นชัดกว่าสี ที่อยู่บนพื้นสีสว่าง เนื่องจากสีด าไม่สะท้อนแสงสี    

ต่าง ๆ ท าให้ไม่รบกวนการมองเห็น 
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                การมองเห็นของสีตรงข้าม การใช้สีตรงข้ามกันมาใช้ร่วมกันโดยน ามาวางอยู่เคียงคู่กัน 

ทั้งสองสีจะส่งผลต่อคู่สีอีกสีหนึ่ง เราจะเห็นว่า สีเขียวที่อยู่บนสีแดงจะดูมีขนาดใหญ่กว่าสีแดง ที่อยู่

บนสีเขียว ทั้งสองสีต่างหักล้างค่าความเข้มของสีซึ่งกันและกัน จะท าให้ไม่ดูสดใสเท่าที่ 

                ควรปรากฏการณ์อีกอย่างหนึ่งของสีตรงข้าม คือ ภาพติดตา (After Image) โดยการจ้อง

มองสีใด สีหนึ่งที่สดจัดในที่มีแสงสว่างจ้าสักครู่ จากนั้นไปจ้องมองที่กระดาษสีขาว  จะปรากฏสีตรง

ข้าม ของสีนั้น ๆ ขึ้นที่กระดาษสีขาวซึ่งเกิดจากอิทธิพลความแรงของสี 

               ภาพติดตาอีกลักษณะหนึ่ง ก็คือสีขาวกับสีด า จากภาพเส้นตารางสีขาวบนพื้นสีด า จะ

มองเห็นจุดตัดแนวตั้งกับแนวนอนของเส้นตารางสีขาว มีสีเทา ๆ  ลักษณะเช่นนี้เกิดจากอิทธิพลของ

สี ตรงข้ามที ่อยู ่ข ้างเคียงคือสีด  าและรูปสีขาวบนพื ้นด า จ ะดูใหญ่กว่าร ูปสีด  าที ่อยู ่พ ื ้นขาว 

(thaigoodview. ออนไลน์. 2549) 

  1.2.6 พื้นผิว (Texture) หมายถึง ส่วนที่เป็นพื้นผิวของวัตถุที่มีลักษณะต่าง ๆ กัน 

เช่น เรียบ ขรุขระ หยาบ มัน นุ่ม ฯลฯ ซึ่งเราสามารถมองเห็นและสัมผัสได้ การน าพื้นผิวมาใช้ในงาน

ศิลปะ จะช่วยให้เกิดความเด่นในส่วนที่ส าคัญ และยังท าให้เกิดความงามสมบูรณ์  ลักษณะที่สัมผัสได้

ของพ้ืนผิว มี  2  ประเภท คือ 

   1. พ้ืนผิวที่สัมผัสได้ด้วยมือ หรือกายสัมผัส เป็นลักษณะพ้ืนผิวที่เป็นอยู่จริง 

ๆ ของผิวหน้าของวัสดุนั้น ๆ ซึ่งสามารถสัมผัสได้จากงานประติมากรรม งานสถาปัตยกรรม และ

สิ่งประดิษฐ์อื่น ๆ 

   2. พื้นผิวที่สัมผัสได้ด้วยสายตา จากการมองเห็นแต่ไม่ใช่ลักษณะที่แท้จริง

ของผิววัสดุนั้น ๆ เช่น การวาดภาพก้อนหินบนกระดาษ จะให้ความรู้สึกเป็นก้อนหินแต่ มือสัมผัสเป็น

กระดาษ หรือใช้กระดาษพิมพ์ลายไม้ หรือลายหินอ่อนเพื่อปะ ทับ บนผิวหน้าของสิ่งต่าง ๆ เป็นต้น 

ล ักษณะเช ่นน ี ้ถ ือว ่า  เป ็นการสร ้างพ ื ้นผ ิวลวงตา  ให ้ส ัมผ ัสได ้ด ้วยการมองเห ็นเท ่านั้น 

  ผิวลักษณะต่าง ๆ จะให้ความรู้สึกต่องานศิลปะที่แตกต่างกัน พื้นผิวหยาบจะ  ให้ความรู้สึก

กระตุ้นประสาท หนักแน่น มั่นคง แข็งแรง ถาวร ในขณะที่ผิวเรียบ จะให้ความรู้สึกเบา สบาย การใช้

ลักษณะของพื ้นผิวที ่แตกต่างกัน เห็นได้ชัดเจน จากงานประติมากรรม และมากที ่ส ุดในงาน

สถาปัตยกรรมซึ ่งมีการรวมเอาลักษณะ ต่าง ๆ กันของพื ้นผิววัสดุหลาย ๆ อย่างเช่น อิฐ  ไม้ 

โลหะ  กระจก  คอนกรีต หิน ซึ่งมีความขัดแย้งกันแต่สถาปนิกได้น ามาผสมกลมกลืนได้อย่างเหมาะสม 

ลงตัวจน เกิดความสวยงาม (saneeya01. ออนไลน์. 2560) 
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ภาพที่ 8 ตัวอย่างพ้ืนผิว                                                                                         

(ท่ีมา : selfaccess10. ออนไลน์ : 2563) 

   1.3 หลักการออกแบบ 

  1.3.1 ความเป็นหน่วย / เอกภพ (Unity) ในการออกแบบ ผู้ออกแบบจะต้อง

ค านึงถึงงานทั้งหมดให้อยู่ในหน่วยงานเดียวกันเป็นกลุ่มก้อน หรือมีความสัมพันธ์กันทั้งหมดของงาน

นั้น ๆ และพิจารณาส่วนย่อยลงไปตามล าดับในส่วนย่อย ๆ ก็คงต้องถือหลักการนี้เช่นกัน 

การสร้างเอกภพในทางปฏิบัติม ี2 แบบ คือ 

   1. Static unity การจัดกลุ่มของ from และ shape ที่แข็ง เช่น รูปทรง

เรขาคณิต จะให้ผลทรงพลังเด็ดขาด แข็งแรก และ แน่นอน 

   2. Dynamic unity เป็นการเน้นไปทางอ่อนไหวการเคลื่อนไหว ซึ่งอยู่รูปใน

ลักษณะ gradation or harmony or contrast อย่างใดอย่างหนึ่งให้แสดงออกมาจากงานชิ้นนั้นด้วย

จะท าให้งานสมบูรณ์ขึ้น การจัดองค์ประกอบที่ดีนั้นควรให้ส่วนประกอบรวมตัวเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน

ไม่แตกกระจาย การรวมตัวกันจะท าให้เกิดหน่วย หรือเอกภพ จะได้ส่วนประธานเป็นจุดสนใจ และมี

ส่วนประกอบต่าง ๆ ให้น่าสนใจ 

  1.3.2 ความสมดุล (Balance) คือ ความเท่ากันหรือเท่าเทียมกันทั้งสองข้าง แบ่ง

ออกเป็น 2 แบบ ดังนี้  

   1. สมดุลแบบทั้ง 2 ข้างเหมือนกัน (Symmetrical balance) ทั้งซ้ายขวา

เหมือนกัน การสมดุลแบบนี ้จะท าให้ดูมั ่นคงหนักแน่น  ยุติธรรม เช่น งานราชการ ใบวุฒิบัตร 

ประกาศนียบัตร การถ่ายรูปติดบัตรเป็นต้น 
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    2. สมดุลแบบ 2 ข้างไม่เหมือนกัน (Asymmetrical balance) ด้านซ้าย

และขวาจะไม่เหมือนกัน แต่มองดูแล้วเท่ากันด้วยน ้าหนักทางสายตา เช่น สมดุลด้วยน ้าหนักและ

ขนาดของรูปทรง ด้วยจุดสนใจ ด้วยจ านวนด้วยความแตกต่างของรายละเอียดด้วยค่าความเข้ม – จาง

ของสี เป็นต้น 

   1.3.3 การเน้นให้เกิดจุดเด่น (Emphasis ) ในการออกแบบจะประกอบด้วยจุดส าคัญ

หรือส่วนประธานในภาพ  จุดรองลงมาหรือส่วนรองประธาน  ส่วนประกอบหรือพวกรายละเอียด

ปลีกย่อย ต่าง ๆ หลักและวิธีในการใช้การเน้น 

    1. เน้นด้วยการใช้หลักเรื่อง Contrast 

2. เน้นด้วยการประดับ 

3. เน้นด้วยการจัดกลุ่มในส่วนที่ต้องการเน้น 

4. เน้นด้วยการใช้สี 

5. เน้นด้วยขนาด 

6. เน้นด้วยการท าจุดรวมสายตา 

  1.3.4 เส้นแย้ง (Opposition) เป็นการจัดองค์ประกอบโดยการน าเอาเส้นในลักษณะ

แนวนอนและแนวตั้งฉากมาประกอบกันให้เป็นเนื้อหาที่ต้องการ มีลักษณะของภาพแบบเส้นแย้งใน

ธรรมชาติรอบ ๆ ตัวเรา อยู่มากมาย นับว่าเป็นรากฐานของการจัดองค์ประกอบ ให้เกิดความแตกต่าง

เพ่ือดึงดูดความสนใจ หรือให้เกิดความสนุก ตื่นเต้น น่าสนใจ ลดความเรียบ น่าเบื่อ ให้ความรู้สึกฝืนใจ 

ขัดใจ แต่ชวนมอง   

  1.3.5 ความกลมกลืน (Harmony) การจัดองค์ประกอบที่ใกล้เคียงกันหรือคล้าย ๆ 

กันมาจัดภาพท าให้เกิดความนุ่มนวลกลมกลืนกันมี 3 แบบ ดังนี้ 

1. กลมกลืนในด้านประโยชน์ใช้สอย คือ ท าให้เป็นชุดเดียวกัน 

2. กลมกลืนในความหมาย เช่น การออกแบบเครื่องหมายการค้า  

3. กลมกลืนในองค์ประกอบ ได้แก่ 

    3.1 กลมกลืนด้วยเส้น – ทิศทาง 

3.2 กลมกลืนด้วยรูปทรง – รูปร่าง 

3.3 กลมกลืนด้วยวัสดุ – พ้ืนผิว 
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3.4 กลมกลืนด้วยสี มักใช้โทนสีที่ใกล้กัน 

3.5 กลมกลืนด้วยขนาด – สัดส่วน 

3.6 กลมกลืนด้วยน ้าหนัก 

  1.3.6 จังหวะ (Rhythm) จังหวะเกิดจากการต่อเนื่องกันหรือซ ้าซ้อนกัน จังหวะที่ดี

ท าให้ภาพดูสนุก เปรียบได้กับเสียงเพลงอันไพเราะในด้านการออกแบบ แบ่งจังหวะ เป็น 4 แบบ คือ 

   1. จังหวะแบบเหมือนกันซ ้า ๆ กัน เป็นการน าเอาองค์ประกอบหรือรูปที่

เหมือนๆ กันมาจัดวางเรียงต่อกัน  ท าให้ดูมีระเบียบ (order) เป็นทางการ การออกแบบลายต่อเนื่อง 

เช่น ลายเหล็กดัด ลายกระเบื้องปูพื้นหรือผนัง ลายผ้า เป็นต้น 

    2. จังหวะสลับกันไปแบบคงท่ี เป็นการน าองค์ประกอบหรือรูปที่ต่างกันมา

วางสลับกันอย่างต่อเนื่อง เป็นชุด เป็นช่วง ให้ความรู้สึกเป็นระบบ สม ่าเสมอ ความแน่นอน 

    3. จังหวะสลับกันไปแบบไม่คงที่  เป็นการน าองค์ประกอบหรือรูปที่ต่างกัน

มาวางสลับกัน อย่างอิสระ ทั้งขนาด ทิศทาง ระยะห่าง  ให้ความรู้สึกสนุกสนาน  

   4 . จ ังหวะจากเล ็กไปใหญ ่ หร ือจากใหญ่ไปเล ็ก  เป ็นการน  าร ูปที่

เหมือนกัน มาเรียงต่อกันแต่มีขนาดต่างกัน โดยเรียงจากเล็กไปใหญ่ หรือ จากใหญ่ไปเล็กอย่าง

ต่อเนื่อง ท าให้ภาพมีความลึก มีมิติ 

  1.3.7 ความลึก / ระยะ (Perspective) ให้ภาพดูสมจริง คือ ภาพวัตถุใดอยู่ใกลัจะ

ใหญ่ ถ้าอยุ่ไกลออกไปจะมองเห็นเล็กลงตามล าดับ จนสุดสายตา ซึ่งมีมุมมองหลัก ๆ อยู่ 3 ลักษณะ 

คือ วัตถุอยู่สูงกว่าระดับตาวัตถุอยู่ในระดับสายตา และวัตถุอยู่ตต ่ากว่าระดับสายตา 

  1.3.8 ความขัดแย้ง (contrast) หมายถึง ความไม่ลงรอยกันเข้ากันไม่ได้ ไม่ประสาน

สัมพันธ์กันขององค์ประกอบศิลป์ ท าให้ขาดความกลมกลืน ในเรื่องรูปทรง สี ขนาดลักษณะผิวที่

แตกต่างกัน ดังนั้นเหล่า นักออกแบบที่ดีจะต้องลดความขัดแย้งดังกล่าว ให้เป็นความกลมกลืน จึงจะ

ท าให้งานออกแบบมีคุณค่า ลักษณะของความขัดแย้ง เช่น ความขัดแย้งของรูปร่าง ความขัดแย้งของ

ขนาด   ต่าง ๆ เป็นต้น 

  1.3.9 การซ ้า (Repetition) คือ การปรากฎตัวของหน่วยที่เหมือนกันตั้งแต่ 2 หน่วย

ขึ้นไปเป็นการรวมตัวกันของสิ่งที่มีอยู่ ฝ่ายเดียวเข้าด้วยกัน เช่น การซ ้าของน ้าหนักต า การซ ้าของเส้น

ตั ้ง การซ ้าของน ้าหนักเทา การซ ้าของรูปทรงที ่เหมือนกัน เป็นต้น  การซ ้าสามารถใช้ประกอบ

โครงสร้างสิ่งต่าง ๆ ให้มีคุณค่ามากยิ่งขึ้น เช่น กราฟฟิกบนบรรจุภัณฑ์ ลวดลายผ้า เป็นต้น สิ่งส าคัญ

ของการซ ้า คือ ส่วนประกอบของการซ ้าและหลักการจัดองค์ประกอบของการซ ้า เพ่ือใช้เป็นข้อมูล ใน
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การสร้างและต้องเข้าใจในหลักการประกอบส่วนย่อยนั้นเข้าด้วยกัน  ซึ่งการซ ้าสามารถแบ่งออกเป็น

ทั้งหมด 8 รูปแบบ (karxxkbaebngansilpa. ออนไลน์. 2560) 

    1. การเรียงล าดับ ( Translation in step ) 

2. การสลับซ้าย – ขวา (Reflection about line ) 

3. การหมุนรอบจุด (Rotation about a point ) 

4. การสลับซ้าย – ขวา และหมุนรอบจุด (Reflection and rotation) 

5. การสลับซ้ายขวา และเรียงล าดับ ( Reflection and translation ) 

6. การหมุนรอบจุด และเรียงล าดับ (Rotation and translation) 

7. การเรียงล าดับสลับจังหวะ (Reflection and alternate translation ) 

   8. การผสมระหว่างเรียงล าดับ  สลับจังหวะและหมุนรอบจุด ( Reflection, 

rotation and translation )  

1.4 ทฤษฎีสี  

1.4.1 ระบบสี 

   1. ระบบสี RGB เป็นระบบสีของแสง ซึ่งเกิดจากการหักเหของแสงผ่านแท่ง

แก้วปริซึมจะเกิดแถบสีที่เรียกว่า สีรุ้ง (Spectrum) ซึ่งแยกสีตามที่สายตาสามารถมองเห็นได้ 7 สี คือ 

แดง แสด เหลือง เขียว  น ้าเงิน คราม ม่วง ซึ่งเป็นพลังงานอยู่ในรูปของรังสี ที่มีช่วงคลื่นที่สายตา 

สามารถมองเห็นได้ แสงสีม่วงมีความถี่คลื่นสูงที่สุด  คลื่นแสงที่มีความถี่สูงกว่าแสงสีม่วง เรียกว่า     

อุลตราไวโอเลต  (Ultra Violet) และคลื่นแสงสีแดง มีความถี่คลื่นต ่าที่สุด คลื่นแสง ที่ต ่ากว่าแสงสี

แดง เรียกว่า อินฟราเรด(Infrared)  คลื่นแสงที่มีความถ่ีสูงกว่าสีม่วง และต ่ากว่าสีแดงนั้น สายตาของ

มนุษย์ไม่สามารถรับได ้ และเม่ือศึกษาดูแล้วแสงสีทั้งหมดเกิดจาก แสงสี  3  สี คือ สีแดง (Red)  สีน ้า

เงิน (Blue) และสีเขียว (Green) ทั้งสามสีถือเป็นแม่สีของแสง  เมื่อน ามาฉายรวมกันจะท าให้เกิดสี

ใหม่ อีก 3  สี คือ สีแดงมาเจนต้า สีฟ้าไซแอน และสีเหลือง และถ้าฉายแสงสีทั้งหมดรวมกันจะได้แสง

สีขาว จากคุณสมบัติของแสงนี้เรา ได้น ามาใช้ ประโยชน์ทั่วไป ในการฉายภาพยนตร์ การบันทึกภาพ

วิด ีโอ ภาพโทรทัศน์ การสร้างภาพเพื ่อการน าเสนอทางจอคอมพิวเตอร์ และการจัดแสงสี                 

ในการแสดง เป็นต้น 

   2. ระบบสี CMYK เป็นระบบสีชนิดที่เป็นวัตถุ คือสีแดง เหลือง น ้าเงิน แต่

ไม่ใช่สีน ้าเงิน ที่เป็นแม่สีวัตถุธาตุ แม่สีในระบบ CMYK เกิดจากการผสมกันของแม่สีของแสง หรือ 

ระบบสี RGB คือ 

              แสงสีน ้าเงิน    +  แสงสีเขียว =   สีฟ้า  (Cyan) 
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              แสงสีน ้าเงิน    +   แสงสีแดง   =   สีแดง (Magenta) 

             แสงสีแดง       +   แสงสีเขียว =   สีเหลือง (Yellow) 

สีฟ้า (Cyan)  สีแดง (Magenta)  สีเหลือง (Yellow) นี้น ามาใช้ในระบบการพิมพ์และ มีการ

เพิ่มเติม สีด าเข้าไป เพื่อให้มีน ้าหนักเข้มขึ้นอีก เมื่อรวมสีด า (Black = K) เข้าไป จึงมี 4 สี โดยทั่วไป

จึงเรียกระบบการพิมพ์นี้ว่าระบบการพิมพ์สี่สี (CMYK)ระบบการพิมพ์สี่สี (CMYK) เป็นการพิมพ์ภาพ

ในระบบที่ทันสมัยที่สุด และได้ภาพ ใกล้เคียงกับภาพถ่ายมากที่สุด โดยท าการพิมพ์ทีละสีจากสี

เหลือง สีแดง สีน ้าเงิน และสีด า ถ้าลองใช้แว่นขยายส่องดู ผลงานพิมพ์ชนิดนี้ จะพบว่า จะเกิดจากจุด

สีเล็ก ๆ สี่สีอยู่เต็มไปหมด การที่เรามองเห็นภาพมีสีต่าง ๆ นอกเหนือจากสี่สีนี้  เกิดจากการผสมของ

เม็ดสีเหล่านี้ใน ปริมาณต่าง ๆ คิดเป็น % ของปริมาณเม็ดสี ซึ่งก าหนดเป็น 10-20-30-40-50-60-70-

80-90 จนถึง 100% (krumoocenter. ออนไลน์. 2561) 

  1.4.2 แม่สี คือ สีที่น ามาผสมกันแล้วท าให้เกิดสีใหม่ ที่มีลักษณะแตกต่างไปจากสี

เดิมแม่สี มีอยู่  2 ชนิด คือ 

   1. สีวัตถุธาตุ เป็นสีที่ได้มาจากธรรมชาติ และจากการสังเคราะห์โดย

กระบวนทางเคมี มี 3 สี คือ สีแดง สีเหลือง และสีน ้าเงิน แม่สีวัตถุธาตุเป็นแม่สีที่น ามาใช้ งานกัน

อย่างกว้างขวาง ในวงการศิลปะวงการอุตสาหกรรม ฯลฯ 

    2. แม่สีของแสง เกิดจากการหักเหของแสงผ่านแท่งแก้วปริซึม มี 3 สี คือ สี

แดง สีเหลือง และสีน ้าเงิน อยู่ในรูปของแสง รังสี ซึ่งเป็นพลังงานชนิดเดียวที่มีสี แม่สีวัตถุธาตุ เมื่อ

น ามาผสมกันตามหลักเกณฑ์ จะท าให้เกิด วงจรสี ซึ่งเป็นวงสีธรรมชาติ เกิดจากการผสมกันของแม่สี

วัตถุธาตุ เป็นสีหลักท่ีใช้งานกันทั่วไป ในวงจรสี จะแสดงสิ่งต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1.4.3 วงจรสี (Color Circle) 

สีขั้นที่ 1 คือ แม่สี ได้แก่ สีแดง   สีเหลือง  สีน ้าเงิน 

สีขั้นที่ 2 คือ สีที่เกิดจากสีขั้นที่ 1 หรือแม่สีผสมกันในอัตราส่วนที่เท่ากัน จะท าให้เกิดสีใหม่ 3 สี ได้แก่ 

               สีแดง  ผสมกับ สีเหลือง  ได้สีส้ม 

               สีแดง  ผสมกับ สีน ้าเงิน  ได้สีม่วง 

               สีเหลือง ผสมกับ สีน ้าเงิน  ได้สีเขียว 

 สีขั้นที่ 3 คือ สีที่เกิดจากสีขั้นที่ 1 ผสมกับสีขั้นที่ 2 ในอัตราส่วนที่เท่ากัน จะได้สีอื่น ๆ อีก 6 สี คือ 

              สีแดง  ผสมกับสีส้ม   ได้สีส้มแดง 

              สีแดง  ผสมกับสีม่วง   ได้สีม่วงแดง 
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              สีเหลือง  ผสมกับสีเขียว  ได้สีเขียวเหลือง 

              สีน ้าเงิน  ผสมกับสีเขียว   ได้สีเขียวน ้าเงิน 

              สีน ้าเงิน  ผสมกับสีม่วง   ได้สีม่วงน ้าเงิน 

              สีเหลือง  ผสมกับสีส้ม  ได้สีส้มเหลือง 

  1.4.4 วรรณะของสี คือ สีที่ให้ความรู้สึกร้อน-เย็น ในวงจรสีจะมีสีร้อน 7 สี และ สี

เย็น 7 สี ซึง่สีม่วงกับสีเหลือง ซึ่งเป็นได้ทั้งสองวรรณะ 

 
ภาพที่ 9 วรรณะสี                                                                                               

ที่มา : burystedmundsartgallery. ออนไลน์ : 2563 

   1. วรรณะสีเย็น (Cold Tone) วรรณะสีเย็นมีอยู่ 7 ชนิด ได้แก่สีเหลือง 
เหลืองเขียว เขียว เขียวน ้าเงิน น ้าเงิน น ้าเงินม่วง ม่วง สีกลุ่มนี้เมื่อใช้ในงานจะได้ความรู้สึกสดชื่น เย็น
สบาย เป็นต้น 

    2. วรรณะสีร้อน (Warm Tone) วรรณะสีร้อนมีอยู่ 7 สี ได้แก่ม่วง ม่วงแดง 
แดง แดงส้ม ส้ม ส้มเหลือง เหลือง สีกลุ่มนี้เมื่อใช้ในงานจะรู้สึกอบอุ่น ร้อนแรง สนุกสนาน เป็นต้น 

  1.4.5 สีตรงข้าม หรือสีตัดกัน หรือสีคู่ปฏิปักษ์ เป็นสีที่มีค่าความเข้มของสีตัดกัน

อย่างรุนแรง ในทางปฏิบัติไม่นิยมน ามาใช้ร่วมกัน เพราะจะท าให้แต่ละสีไม่สดใสเท่าที่ควร  การน าสี

ตรงข้ามกันมาใช้ร่วมกัน อาจกระท าได้ดังนี้ 

1. มีพ้ืนที่ของสีหนึ่งมาก อีกสีหนึ่งน้อย 

2. ผสมสีอื่น ๆ ลงไปสีสีใดสีหนึ่ง หรือทั้งสองสี 

3. ผสมสีตรงข้ามลงไปในสีทั้งสองสี 

  1.4.6 สีกลาง คือ สีที่เข้าได้กับสีทุกสี สีกลางในวงจรสี มี 2 สี คือ สีน ้าตาลกับสีเทา 

สีน ้าตาล เกิดจากสีตรงข้ามกันในวงจรสีผสมกัน ในอัตราส่วนที่เท่ากัน สีน ้าตาลมีคุณสมบัติส าคัญ คือ 

ใช้ผสมกับสีอื่นแล้วจะท าให้สีนั้น ๆ เข้มขึ้น โดยไม่เปลี่ยนแปลงค่าสี ถ้าผสมมาก ๆ เข้าก็จะกลายเป็น

สีน ้าตาล สีเทา เกิดจากสีทุกสี ๆ สีในวงจรสีผสมกัน ในอัตราส่วนเท่ากัน สีเทา มีคุณสมบัติที่ส าคัญ 
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คือ ใช้ผสมกับสีอื่น ๆ แล้วจะท าให้ มืด หม่น ใช้ในส่วนที่เป็นเงา ซึ่งมีน ้าหนักอ่อนแก่ในระดับต่าง ๆ 

ถ้าผสมมาก ๆ เข้าจะกลายเป็นสีเทา 

  1.4.7 คุณลักษณะของสี เป็นการใช้สีในลักษณะต่าง ๆ เพื่อเกิดความสวยงาม และ

ความรู้สึกต่าง ๆ ตามความต้องการของผู้สร้าง คุณลักษณะของสีที่ใช้ โดยทั่วไป มีดังนี้ คือ 

   1. สีเอกรงค์ (Monochrome) เป็นการใช้สีเพียงสีเดียว แต่มีหลาย ๆ 

น ้าหนัก ซึ่งไล่เรียงจากน ้าหนักอ่อนไปแก่ เป็นการใช้สีแบบดั้งเดิม ภาพจิตรกรรมไทย แบบดั้งเดิมจะ

เป็นลักษณะนี้ ต่อมาเม่ือมีการใช้สีอื่น ๆ เข้ามาประกอบมากขึ้น ท าให้มีหลายสี ซึ่งเรียกว่า “พหุรงค์” 

ภาพแบบสีเอกรงค์ มักดูเรียบ ๆ ไม่ค่อยน่าสนใจ 

   2. ค่าน ้าหนักของสี  (Value of color) เป็นการใช้สีโดยให้มีค่าน ้าหนักใน

ระดับต่าง ๆ กัน และมีสีหลายๆ สี ซึ่งถ้าเป็นสีเดียว ก็จะมีลักษณะเป็นสีเอกรงค์ การใช้ค่าน ้าหนักของ

สี จะท าให้เกิดความกลมกลืน เกิดระยะใกล้ไกล ตื้นลึกถ้ามีค่าน ้าหนักหลาย ๆ ระดับ สีก็จะกลมกลืน

กันมากข้ึนแต่ถ้ามีเพียง 1 – 2 ระดับท่ีห่างกัน จะท าให้เกิดความแตกต่าง 

    3. ความเข้มของสี  (Intensity) เกิดจาก สีแท้ คือสีที่เกิดจากการผสมกันใน

วงจรสี เป็นสีหลักที่ผสมขึ้นตามกฎเกณฑ์ และไม่ถูกผสมด้วยสีกลางหรือสีอื ่น ๆ จะมีค่าความเข้ม

สูงสุด หรือแรงจัดที่สุด เป็นค่าความแท้ของสีที่ไม่ถูกเจือปน เมื่อสีเหล่านี้ อยู่ท่ามกลางสีอื่น ๆ ที่ถูก

ผสมให้เข้มขึ้น หรืออ่อนลง ให้มืด หม่น หรือเปลี่ยนค่าไปแล้ว สีแท้จะแสดงความแรง ของสีปรากฏ

ออกมาให้เห็น อย่างชัดเจน ซึ่งจะท าให้เกิดจุดสนใจขึ้นในผลงานลักษณะเช่นนี้ เหมือนกับ ดอก

เฟื่องฟ้า สีชมพูสด ๆ หรือบานเย็น ที่อยู่ท่ามกลางใบเฟื่องฟ้าที่เขียวจัด ๆ หรือ พลุที่ถูกจุดส่องสว่าง

ในยามเทศกาล ตัดกับสีมืดๆ ทึบ ๆ ทึม ๆ ของท้องฟ้ายามค ่าคืน 

   4. สีส่วนรวม (Tonality) เป็นลักษณะที่มีสีใดสีหนึ่ง หรือกลุ่มสีชุดหนึ่งที่

ใกล้เคียงกัน มีอิทธิพลครอบคลุมสีอื่น ๆ ที่อยู่ในภาพ เช่น ในทุ่งดอกทานตะวันที่ก าลังออกดอกชูช่อ

บานสะพรั่ง สีส่วนรวมก็คือ สีของดอกทานตะวัน หรือบรรยากาศการแข่งขันฟุตบอลในสนาม ถึงแม้ผู้

เล่นทั ้งสองทีมจะแต่งกายด้วยเสื ้อผ้า หลากสีต่างกันก็ตาม แต่ สีเขียวของสนามก็จะมีอิทธิพล

ครอบคลุม สีต่าง ๆ ทั้งหมด สีใดก็ตามท่ีมีลักษณะเช่นนี้  เป็นสีส่วนรวมของภาพองค์ประกอบศิลป์ ค่า

น ้าหนัก 

  1.4.8 ประโยชน์ด้านต่าง ๆ ของสี 

    1. ใช้ในการจ าแนกสิ่งต่าง ๆ เพ่ือให้เห็นชัดเจน 

    2. ใช้ในการจัดองค์ประกอบของสิ่งต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดความสวยงาม 
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กลมกลืน เช่น การแต่งกาย การจัดตกแต่งบ้าน 

    3. ใช้ในการจัดกลุ่ม พวก คณะ ด้วยการใช้สีต่าง ๆ เช่น คณะสี เครื่องแบบ 

   4. ใช้ในการสื่อความหมาย เป็นสัญลักษณ์ หรือใช้บอกเล่าเรื่องราว 

    5. ใช้ในการสร้างสรรค์งานศิลปะ เพื่อให้เกิดความสวยงาม สร้าง 

บรรยากาศ สมจริง และน่าสนใจ 

    6. เป็นองค์ประกอบในการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ของมนุษย์ 

2. หนังสือ 

2.1 ความหมายของหนังสือ  

  หมายถึง หนังสือเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่มีเนื้อหาเป็นเรื่องราวเดียวกันตลอดเล่ม เนื้อหา

บางส่วนอาจจะท าเป็นภาพ 3 มิต ิขึ้นมาเพ่ือให้ดูน่าสนใจมากยิ่งข้ึน จากนั้นรวบรวมเป็นเล่มเข้า

ด้วยกันอย่างถาวรมีปกแข็งมีส่วนประกอบของรูปร่างที่สมบูรณ์ 

      2.2 ประเภทของหนังสือ 

การแบ่งประเภทของหนังสือสามารถท าได้หลายวิธี สุดแล้วแต่จะยึดหลักเกณฑ์ใด วิธีที่นิยม

แบ่งกันคือ การแบ่งตามเนื้อหา และการแบ่งตามลักษณะการแต่ง  

  2.2.1 การแบ่งตามเนื้อหา  

มักแบ่งย่อยเป็น 2 วิธีคือ แบ่งตามเนื้อหากว้างๆและแบ่งตามเนื้อหาย่อย 

1. แบ่งตามเนื้อหากว้างๆ 

       1.1 หนังสือต าราและสารคดี ต าราเป็นหนังสือที ่เขียนขึ้นตาม

หลักสูตรการเรียนการสอนในระดับและแขนงวิชาต่าง ๆ มีเนื้อหาวิชาการล้วน และมีลักษณะเหมือน

หนังสือสารคดี คือ มุ่งให้ความรู้ ต่างกันแต่ว่าหนังสือสารคดีนอกจากจะให้สาระ ประโยชน์ในขอบเขต

ที่ไม่จ ากัดแล้ว ยังให้ความ เพลิดเพลินจากส านวนภาษาลีลาการเขียน หรือเนื้อหาด้วย 
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ภาพที่ 10 ตัวอย่างหนังสือต ารา                                                                                        

ที่มา : learnbig. ออนไลน์ : 2563 

      1.2 หนังสือบันเทิงคดี หรือหนังสือนวนิยาย คือ หนังสือที่เขียนขึ้น

จากประสบการณ์หรือ จินตนาการของผู้ประพันธ์โดยอาศัยเค้าโครงชีวิตจริงของชีวิตและ สังคมมุ่ง

หมายให้ความเพลิดเพลินกระทบอารมณ์ผู ้อ่านเป็นส าคัญ ในขณะเดียวกันผู ้อ่านเป็นส าคัญใน

ขณะเดียวกันผู้อ่านจะ ได้รับข้อคิดคติชีวิตที่น่าสนใจซึ่งผู้เขียนแทรกไว้ในเรื่องด้วย 

 
ภาพที่ 11 ตัวอย่างหนังสือนวนิยาย                                                                                  

ที่มา : isranews-news. ออนไลน์ : 2563 

2. แบ่งตามเนื้อหาย่อย 

     2.1 หนังสือสารคดี (Non - Fiction) หมายถึง หนังสือที่ให้ความรู้

ในด้านต่าง ๆ แบ่งเป็นหนังสือต าราหนังสืออ่านประกอบ หนังสือความรู้ทั่วไป และหนังสือทางด้าน

สันทนาการ ได้แก่  
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      1. หนังสือต ารา (Text Book) หมายถึง หนังสือแบบเรียน

วิชาต่าง ๆที่มีการเรียนการสอนตามหลักสูตร 

      2. หนังสืออ่านประกอบ (Externsl Reading) หมายถึง 

หนังสือ นอกเหนือไปจากหนังสือต าราแบบเรียน แต่เป็นหนังสือที่มีคุณค่าทาง วิชาการเกี่ยวข้องกับ

การเรียนการสอนตามหลักสูตร 

      3. หนังสือความรู้ทั่วไป (General Book) หมายถึง

หนังสืออ่ืน ๆ นอกเหนือไปจากหนังสือต ารา และหนังสืออ่านประกอบดังได้ กล่าวมาแล้ว 

      4. หนังสือทางด้านสันทนาการ (Recreational Book) 

หมายถึง หนังสือที่อ่านเพ่ือผ่อนคลายอารมณ์แต่มี คุณค่าทางวิชาการ เช่น หนังสือทางด้านศิลปะและ

วรรณกรรมต่าง ๆ 

    2.2 หนังสือนวนิยาย (Fiction) นวนิยายคือ เรื่องราวที่เกิดขึ้นจาก

จินตนาการของผู้เขียนเรียบเรียงขึ้นเพ่ือ ความเพลิดเพลิน 

    2.3 หนังสืออ้างอิง (Reference Book) หมายถึง หนังสือท่ีช่วย

ตอบปัญหาทั้งทางด้านวิชาการและเรื่องทั่วไป ผู้อ่านใช้ประกอบหรือค้นคว้าในบางเรื่องบางตอนการ

แบ่งประเภทของ หนังสือตามเนื้อหานั้นหากจะแบ่งให้ละเอียดก็อาจจะแบ่งย่อยออกไปได้อีก ซึ่งเป็น

ลักษณะเดียวกับการที่ห้องสมุดจัดแบ่งหนังสือออกเป็นหมวดหมู่ต่าง ๆ เช่น การศึกษา กฎหมาย 

วรรณคดี ศิลปะ เป็นต้น  

2.2.1 การแบ่งตามลักษณะการแต่ง 

      1. ร้อยแก้ว (Prose) คือ หนังสือที่ใช้ความเรียง ไม่มีการก าหนดลักษณะ

บังคับในการแต่งแต่ประการใด หนังสือส่วนใหญ่จะแต่งด้วยร้อยแก้ว ไม่ว่าจะเป็นหนังสือสารคดี หรือ

หนังสือนวนิยาย 

      2. ร้อยกรอง (Verse) ต าราเป็นหนังสือที่เขียนขึ้นตามหลักสูตรการเรียน

การสอนในระดับและแขนงวิชาต่าง ๆ มีเน้อหาวิชาการล้วนและมีลักษณะเหมือนหนังสือสารคดี คือ 

มุ่งให้ความรู้ต่างกันแต่ว่าหนังสือสารคดีนอกจากจะให้สาระประโยชน์ในขอบเขตที่ไม่จ ากัดแล้ว 

ยังให้ควาเพลิดเพลินจากส านวนภาษาลีลาการเขียน หรือเนื้อหาด้วย (kanlayanee. ออนไลน์. 2560) 

2.3 องค์ประกอบของหนังสือ 

  แต่ละส่วนของหนังสือ จะบอกข้อมูลต่าง ๆ  ที่เกี่ยวข้องกับหนังสือเล่มนั้น ๆ ซึ่ง

หนังสือประกอบด้วย 4 ส่วนใหญ่ ๆ ดังนี้ 
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2.3.1 ส่วนปก (binding) 

   1. ใบหุ้มปก (book jacket / dust jacket / wrapper) เป็นส่วนแรกของ

หนังสือ มีลักษณะเป็นกระดาษหุ้มตัวเล่มด้านนอกของหนังสือไว้ แล้วพับทบไว้ที่ด้านในของปกทั้งปก

หน้าและปกหลัง ที่ด้านหน้าของใบหุ้มปกจะพิมพ์รูปภาพ หรือข้อความ ที่มีลักษณะเหมือนกับปกจริง

ของหนังสือ ซึ่งอาจเป็นชื่อหนังสือ และชื่อผู้แต่ง  หรืออาจเป็น ภาพที่แตกต่างจากปกจริงก็ได้ แต่ต้อง

เป็นภาพที่มีสีสันสวยงาม เพื่อดึงดูดความสนใจ  และเป็นภาพมีความสัมพันธ์กับเนื้อหาภายในตัว

เล่ม ใบหุ้มปกช่วยให้หนังสือสวยงาม และยืดอายุการใช้งานของหนังสือ โดยป้องกันไม่ให้หนังสือ

สกปรกง่าย ส่วนที่พับทบไว้ด้านในของปก ทั้งปกหน้าและปกหลัง ยังสามารถพิมพ์ประวัติของผู้แต่ง

หนังสือ และเนื้อเรื่องย่อของหนังสือได้อีกด้วย 

    2. ปก (binding/cover) ปกของหนังสือมีทั ้งปกอ่อน และปกแข็ง ซึ ่งมี

กรรมวิธีในการเข้าปกไม่เหมือนกันโดยหนังสือปกอ่อน เป็นเพียงการน าปกที่พิมพ์ส าเร็จแล้ว มาทา

กาวทาบติดกับตัวเล่ม แต่หนังสือปกแข็งมักจะมีการท าปกด้วยผ้าแล็กซีล หรือกระดาษแล็กซีล 

(Lacquer sealed)  และมีกรรมวิธีในการเข้าปกที่ยุ่งยากซับซ้อน แต่หนังสือปกแข็งมีความแข็งแรง

ทนทานมากกว่าหนังสือปกอ่อน จึงมีผลท าให้หนังสือปกแข็งมีราคาแพงกว่าหนังสือปกอ่อน  ไม่ว่าจะ

เป็นปกอ่อนหรือปกแข็ง  ปกของหนังสือจะมีหน้าที่ยึดกระดาษที่อยู่ด้านใน ให้รวมเป็นเล่มเดียวกัน 

และมีรูปทรงที่ชัดเจน เพื่อรักษารูปทรงของหนังสือให้คงทน โดยบริเวณปกด้านหน้าจะเขียนชื่อเรื่อง

ของหนังสือ ชื่อผู้แต่ง ปีที่พิมพ์ บางครั้งอาจมีชื่อส านักพิมพ์ด้วย 

   3. สันหนังสือ (spine) เป็นส่วนที่อยู่ระหว่างปกหน้า และปกหลัง มีหน้าที่

ยึดปกหน้า และปกหลังให้ติดกัน ซึ่งขนาดของสันหนังสือแต่ละเล่มจะบางหรือหนาแตกต่างกันไปตาม

จ านวนกระดาษท่ีอยู่ด้านใน หนังสือที่มีสันหนา ส่วนมากนิยมพิมพ์ข้อมูลของหนังสือ เช่น ชื่อเรื่อง ชื่อ

ผู้แต่ง ส านักพิมพ์ และปีที่พิมพ์ ตามล าดับ ส าหรับหนังสือที่มีสันบาง สามารถเลือกพิมพ์ ข้อมูลที่

จ าเป็นบางอย่างได้ โดยส่วนใหญ่จะเลือกพิมพ์ชื่อเรื่องก่อน ห้องสมุดใช้ประโยชน์จากสันหนังสือโดย

การพิมพ์ เลขเรียกหนังสือ (call number) ไว้บริเวณด้านล่างของสันหนังสือ ซึ่งวัดจากขอบล่างของ

หนังสือข้ึนมาประมาณ 1.5 - 3 นิ้ว  แต่กรณีที่สันหนังสือบาง ไม่สามารถพิมพ์เลขเรียกหนังสือลงไปได้ 

ห้องสมุดจะเปลี่ยนมาเขียนเลขเรียกหนังสือที่บริเวณปกหน้า ด้านล่างซ้ายแทน โดยวัดห่างจากขอบ

ล่างของหนังสือขึ้นมาประมาณ 1.5 - 3 นิ้ว เช่นกัน และห่างจากขอบสันด้านซ้ายของหนังสือเข้ามา

ประมาณ 1.5 นิ้ว  หรือบางห้องสมุดจะพิมพ์เลขเรียกหนังสือทั้งท่ีสัน และปกหน้าของหนังสือ 

   4. ใบติดปก (end paper) เป็นกระดาษที่ทากาวผนึกติดอยู่กับปกด้านใน 

ทั้งปกหน้าและปกหลัง ส่วนใหญ่จะพบใบติดปกในหนังสือปกแข็ง เนื่องจากหนังสือปกแข็งจะมีการท า
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ปกด้วยผ้าแล็กซีล หรือ กระดาษแล็กซีล ซึ่งท าให้มีรอยตะเข็บที่เกิดจากการพับผ้าแล็กซีล หรือ

กระดาษแล็กซีล จึงต้องน ากระดาษมาปิดทับรอยนั้นเพ่ือให้เกิดความสวยงาม นอกจากนี้ ยังท าหน้าที่

ช่วยยึดปกกับตัวเล่มหนังสือไว้ด้วยกันอีกด้วย 

2.3.2 ส่วนประกอบตอนต้น (preliminary page) 

   1. ใบรองปก (fly leave) เป็นกระดาษแผ่นเดียวกันกับใบติดปกท่ีมีความ

ยาวต่อเนื่องกันมา แต่ปล่อยเป็นอิสระ ระหว่างใบติดปกและใบรองปก จะถูกยึดติดกับตัวเล่ม เพ่ือช่วย

ให้ปกและตัวเล่มหนังสืออยู่ติดกันได้นานขึ้น โดยส่วนใหญ่ใบติดปกและใบรองปกจะเป็นกระดาษท่ี

หนาและเหนียวพอสมควร 

   2. หน้าชื่อเรื่อง (half title page) เป็นหน้าที่มีชื่อเรื่องของหนังสือเพียง

อย่างเดียว เพื่อเป็นการกล่าวซ ้าให้ชัดเจนว่าหนังสือมีชื่อเรื่องว่าอย่างไร หนังสือบางเล่มที่มีชื่อเรื่อง

เทียบเคียง (pararell title) และชื่อเรื่องรอง (subtitles) ก็จะปรากฏอยู่ที่หน้าชื่อเรื่องเช่นกัน 

นอกจากนี้หน้าชื่อเรื่องยังท าหน้าที่แทนปกชั่วคราว กรณีท่ีปกหลุด หรือสูญหาย 

   3. หน้าภาพน า (frontispiece) เป็นหน้าที่แสดงภาพที่มีความส าคัญ และ

เกี่ยวข้องกับเนื้อเรื่องของหนังสือ อาจเป็นภาพขนาดใหญ่ และไม่ปรากฏตัวอักษรใดในหน้าภาพน า 

    4. หน้าปกใน (title page) เป็นหน้าที่มีความส าคัญท่ีสุด เนื่องจากเป็น

หน้าที่มีรายละเอียดทางบรรณานุกรม ของหนังสือครบถ้วนสมบูรณ์ที่สุด ซึ่งสามารถน าไปใช้ในการ

อ้างอิงและเขียนบรรณานุกรมได้รายละเอียดทางบรรณานุกรมที่ปรากฏในหน้าปกใน ได้แก่ 

    4.1 ชื่อผู้แต่ง (author) หน้าปกในจะปรากฏชื่อผู้แต่งทุกคนอย่าง

ครบถ้วน บางครั้งบอกคุณวุฒิ และสถานที่ท างานของผู้แต่งแต่ละคนด้วย 

     4.2 ชื่อเรื่องหนังสือ (title) เป็นส่วนที่มีชื่อเรื่องของหนังสือที่

ถูกต้องซึ่งอาจมีทั้งชื่อเรื่องจริง (title proper) ชื่อเรื่องเทียบเคียง (pararell title) และชื่อเรื่องรอง 

(subtitles) 

     4.3 ครั้งที่พิมพ์ (edition) หนังสือท่ีมีจ านวนครั้งที่พิมพ์มาก แสดง

ว่าเป็นหนังสือท่ีได้รับความนิยมอ่านมาก เช่น พิมพ์ครั้งแรก พิมพ์ครั้งที่ 2 พิมพ์ครั้งที่ 3 พิมพ์ครั้งที่ 4 

พิมพ์ครั้งที่ 5 
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    4.4 สถานที่พิมพ์ (place of publisher) คือ ชื่อเมือง ชื่อจังหวัด 

หรือชื่อประเทศ ซึ่งเป็นที่ตั้งของส านักพิมพ์ที่จัดพิมพ์หนังสือ เช่น กรุงเทพฯ New York London 

Toronto 

    4.5 ส านักพิมพ์ (publisher) คือ ชื่อของบริษัท ส านักพิมพ์ หรือ

หน่วยงาน ที่รับผิดชอบจัดพิมพ์หนังสือ เช่น ส านักพิมพ์ดอกหญ้า ส านักพิมพ์ไทยวัฒนา

พานิช จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ McGraw – Hill Facts on File H.W. 

Wilson Company 

     4.6 ปีทีพิ่มพ์ (date of publication) เป็นปีที่จัดพิมพ์เผยแพร่

หนังสือ 

   5. หน้าลิขสิทธิ์ (copyright page) เป็นหน้าที่อยู่ด้านหลังของหน้าปกใน มี

ข้อความบอก ปีที่จดทะเบียนลิขสิทธิ์หนังสือ และผู้ถือลิขสิทธิ์ เช่น “สงวนลิขสิทธิ์ตามพ.ร.บ.ลิขสทิธิ์ 

โดยบริษัท....................... พ.ศ.2538  ห้ามการลอกเลียนไม่ว่าส่วนหนึ่งส่วนใดของหนังสือเล่มนี้ 

นอกจากจะได้รับอนุญาต” นอกจากข้อความที่เป็นลิขสิทธิ์แล้ว ในหน้านี้ยังอาจมีข้อมูลอื่น ๆ ของ

หนังสือเพ่ิมเติมด้วย เช่น เป็นหน้าที่อยู่ด้านหลังของหน้าปกใน มีข้อความบอก ปีที่จดทะเบียนลิขสิทธิ์

หนังสือ และผู้ถือลิขสิทธิ์  เช่น ข้อมูลเกี่ยวกับรายละเอียดทางบรรณานุกรมของหนังสือ และเลข

มาตรฐานสากลประจ าหนังสือ (International Standard Book Number = ISBN) เป็นเลขส าหรับ

ข้อมูลของหนังสือแต่ละเล่ม เพ่ือการติดต่อสื่อสาร ให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกันระหว่างประเทศต่าง ๆ 

   6. หน้าค าอุทิศ (dedication page) มีข้อความที่บอกถึงการอุทิศความดี 

หรือประโยชน์ที่ผู้อ่านจะได้รับจากหนังสือเล่มนี้ให้แก่บุคคลต่าง ๆ เพ่ือเป็นการระลึกถึงคุณงามความดี

ของบุคคลเหล่านั้นที่มีส่วนท าให้ผู้เขียนได้รับความส าเร็จจากการเขียนหนังสือ 

    7. หน้าค าน า (preface) มีข้อความที่แจ้งให้ผู้อ่านทราบถึงวัตถุประสงค์ 

หรือจุดประสงค์ในการเขียนหนังสือ ในตอนท้ายอาจมีค าขอบคุณ หรือประกาศคุณูปการต่อผู้ที่มีส่วน

ช่วยเหลือในการเรียบเรียง หรือพิมพ์หนังสือนั้น 

    8. หน้าบทน า (introduction) เป็นการอธิบายเนื้อหา หรือขอบเขตโดยย่อ

ของหนังสือ เพื่อให้ผู้อ่านได้มีความรู้ความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับหนังสือเล่มนั้น ๆ  ก่อนที่จะอ่านเนื้อ

เรื่องอย่างละเอียดต่อไป 
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    9. หน้าสารบัญ (table of contents) การน าหัวข้อต่าง ๆ ในเนื้อเรื่อง มา

จัดเรียงล าดับตั้งแต่หัวข้อแรก จนถึงหัวข้อสุดท้ายและก ากับด้วยเลขหน้าที่หัวข้อนั้น ๆ ปรากฏอยู่ 

เพ่ือช่วยให้ผู้อ่านสามารถค้นหาเนื้อเรื่อง ที่ต้องการอ่านในตัวเล่มได้รวดเร็วขึ้น 

    10. หน้าสารบัญภาพ แผนที ่ และตาราง (list of illustrations, maps 

and tables) หน้าสารบัญภาพประกอบ แผนที่ และตารางจะมีในหนังสือบางเล่มที่มีภาพประกอบ 

แผนที่ หรือตารางเท่านั้น โดยน าชื่อภาพ ชื่อแผนที่ ชื่อตารางมาจัดเรียงตามล าดับก่อนหลังที่ปรากฏ

ในเล่ม และก ากับด้วยเลข เพื่อช่วยให้ผู้อ่านสามารถค้นหาภาพ แผนที่หรือตารางที่ต้องการได้รวดเร็ว

ขึ้น โดยแยกหน้าสารบัญตามประเภท 

2.3.3 ส่วนเนื้อเรื่อง (text or body of the book) 

    1. เนื้อหา (text / body of the book) เนื้อหาเป็นส่วนส าคัญที่สุดของ

หนังสือ มีการประมวลความรู้ต่าง ๆ ที่ผู้เขียนต้องการสื่อสารให้กับผู้อ่านได้ทราบ การเรียบเรียง

เนื้อหาเป็นระบบระเบียบ โดยเฉพาะหนังสือวิชาการ จะมีการแบ่งเนื้อหาออกเป็นบทๆ ซึ่งหนังสือแต่

ละเล่มจะมีกี่บทก็ได้ แล้วแต่การจัดแบ่งของผู้เขียนตามความเหมาะสม แต่หนังสือบางเล่ม มีการเขียน

เนื้อหาติดต่อกันไปตลอดทั้งเล่ม ไม่มีการแบ่งบท ส่วนใหญ่หนังสือที่ไม่มีการแบ่งบทนี้ จะเป็นหนังสือ

ส าหรับอ่านหาความรู้ทั่วไป ไม่ใช่หนังสือวิชาการในกรณีที่เป็นหนังสือวิชาการมักจะพบส่วนประกอบ 

ที่เรียกว่า “การอ้างอิงแทรกในเนื้อหา” หรือ “เชิงอรรถ” อย่างใดอย่างหนึ่ง ปรากฏอยู่ในเนื้อเรื ่อง

เสมอ เพราะเป็นการแสดงให้เห็นถึงการค้นคว้าอย่างจริงจังจากเอกสารหลายๆ เล่ม เพื่อให้ได้ความรู้

ใหม่มาเรียบเรียงในการเขียนหนังสือเล่มนั้น ๆ 

    2. การอ้างอิงระบบนามปี (parenthetical references) หมายถึง ข้อความ

ที่บอกแหล่งที่มาของเนื้อเรื่อง ซึ่งแทรกอยู่ในเนื้อหา และอยู่ในวงเล็บ ได้แก่ ชื่อผู้แต่ง ปีที่พิมพ์ และ

เลขหน้าของเอกสารที่น ามาอ้างอิง เชิงอรรถ(การอ้างอิงท้ายหน้า) หมายถึง ข้อความที่บอกแหล่งที่มา

ของเนื้อเรื่อง ซึ่งจะปรากฏอยู่ที่ท้ายหน้ากระดาษ มี 3 ประเภท ได้แก่ 

     2.1 เชิงอรรถอ้างอิง (citation footnote) เป็นเชิงอรรถที ่แจ้ง

แหล่งที่มา ของข้อความว่าน ามาจากเอกสารใด เพ่ือให้ผู้อ่านสามารถตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 

หรือสามารถอ่านข้อมูลเพิ่มเติมจากเอกสารต้นฉบับได้ 

     2.2 เชิงอรรถเสริมความ (content footnote) เป็นเชิงอรรถที่

อธิบายค า หรือความหมาย หรืออธิบายรายละเอียดเพ่ิมเติม เพื่อให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจเนื้อเรื่องได้ดี

ยิ่งขึ้น 
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     2.3 เชิงอรรถโยง (cross reference footnote) เป็นเชิงอรรถที่

โยงให้ผู้อ่านดูรายละเอียดเพ่ิมเติมได้จากส่วนอื่น ๆ ของตัวเล่ม เพื่อหลีกเลี่ยงการกล่าวซ ้า 

2.3.4 ส่วนประกอบตอนท้าย (auxiliary materials) 

   1. ภาคผนวก (appendix) ส่วนที่เพิ่มเติมจากเนื้อเรื่อง ซึ่งไม่สามารถที่จะ

น าไปเขียนไว้ในเนื้อเรื่องได้ เนื่องจากจะท าให้เนื้อหา ขาดตอนไม่ต่อเนื่อง แต่มีความส าคัญเกี่ยวข้อง

กับเนื ้อเรื่อง ซึ ่งผู ้อ่านควรจะได้ทราบ เช่น หนังสือเรื ่อง  คู่มืออินเทอร์เน็ต โดย สุรศักดิ ์ สงวน

พงษ ์ เนื้อหาในตัวเล่มมีหัวข้อต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ พัฒนาการของอินเทอร์เน็ต การเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ต 

เทคนิคการใช้งานอินเทอร์เน็ตในเรื่องต่าง ๆ เมื่ออ่านหนังสือเล่มนี้แล้ว จะสามารถเข้าใจและใช้

อินเทอร์เน็ตได้ดีข้ึน แต่การใช้อินเทอร์เน็ตนั้นจะต้องทราบแหล่งบริการ หรือเว็บไซต์ ที่จะเข้าไปใช้ ซึ่ง

ผู้อ่านบางท่าน ยังไม่ทราบว่าจะเข้าไป ใช้บริการอินเทอร์เน็ตได้จากที่ใด ดังนั้นผู้เขียนจึงน ารายชื่อ

แหล่งบริการ หรือเว็บไซต์ต่าง ๆ ไปไว้ในภาคผนวก เพ่ือเป็นส่วนส่งเสริมให้ผู้อ่านได้ใช้อินเทอร์เน็ตให้

ประสบความส าเร็จ  และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

   2. อภิธานศัพท์ (glossary)เป็นการน าค าศัพท์ที่ปรากฏในเนื้อเรื่องที่ผู้เขียน 

คาดว่าผู้อ่านอาจจะไม่เข้าใจ หรือไม่รู้จักค า ๆ นั้นมาก่อน เพ่ืออ านวยความสะดวกให้กับผู้อ่าน ได้อ่าน

เนื้อเรื่องอย่างเข้าใจและต่อเนื่อง ส่วนใหญ่เป็นค าคัพท์เฉพาะ หรือค าศัพท์เทคนิค โดยการน าค าศัพท์

เหล่านั้นมาจัดเรียงตามล าดับอักษรแล้วอธิบายความหมายของค าศัพท์นั้น ๆ  

   3. บรรณานุกรม (bibliography) เป็นการน ารายละเอียดทางบรรณานุกรม

ของเอกสารต่าง ๆ ที่ประกอบการเรียบเรียงหนังสือเล่มนั้น ๆ มาจัดเรียงตามล าดับอักษร เพื่อแจ้งให้

ผู ้อ่าน ได้ทราบถึงแหล่งความรู้ที ่ผู้เขียนได้ใช้ในการเรียบเรียงหนังสือ และแสดงให้เห็นถึง ความ

น่าเชื่อถือของการค้นคว้าอย่างจริงจังก่อนการเขียนหนังสือเล่มนั้น ๆ ซึ่งอาจมีทั้งหนังสือ วารสาร 

โสตทัศนวัสดุ หรือสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส์ โดยรายละเอียด ทางบรรณานุกรมของเอกสารต่าง ๆ 

ประกอบด้วย ชื่อผู้แต่ง ปีที่พิมพ์ ชื่อเรื่อง ครั้งท่ีพิมพ์ สถานที่พิมพ์ และส านักพิมพ์ 

    4. ดรรชนี หรือ บัญชีค้นค า (index)  เป็นการน าหัวข้อย่อย ๆ และค าบาง

ค า ที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง มาจัดเรียงตามล าดับอักษร แล้วก ากับด้วยเลขหน้าที่หัวข้อย่อย และค าบาง

ค านั้นปรากฏอยู่ เพ่ือช่วยให้ผู้อ่าน ได้ค้นหาเรื่องราวในตัวเล่มได้รวดเร็วขึ้น หน้าดรรชนี หรือบัญชีค้น

ค านี้มีหน้าที่คล้ายกับสารบัญ คือ ช่วยผู้อ่านให้สามารถค้นหา เรื่องที่ต้องการอ่านได้รวดเร็วขึ้น แต่

แตกต่างกันตรงที่สารบัญเป็นการน าหัวข้อต่าง ๆ มาจัดเรียงตามล าดับก่อนหลังที่ปรากฏในตัวเล่ม แต่
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ดรรชนีหรือบัญชีค้นค า เป็นการน าหัวข้อย่อย และค าบางค า มาจัดเร ียงตามล าดับอักษร

(61onpreeya26. ออนไลน์. 2560)  

    2.4 รูปแบบการเข้าเล่มหนังสือ (Binding) หนึ่งในกระบวนการงานหลังพิมพ์ (Post Press) ที่

จะท าให้สื่อสิ่งพิมพ์ของคุณ ไม่ว่าจะเป็น หนังสือ สมุด นิตยสาร แคตตาล็อก แมกกาซีน เป็นต้น 

สมบูรณ์แบบ การเข้าเล่มหนังสือมีหลายวิธี แต่ที่นิยมกันจะมี ดังนี้ 

  2.4.1 การเข้าเล่มหนังสือแบบเย็บมุงหลังคาหรือการเย็บอก รูปแบบนี้นิยมใช้เย็บ

สมุด หรือหนังสือจ านวนหน้าน้อย ๆ ไม่เกิน 80 หน้า การเข้าเล่มหนังสือของวิธีนี้คือ การน ากระดาษ

มาพับครึ่งแล้ววางซ้อนกัน (ไม่เกิน 80 หน้า) จากนั้นใช้เครื่องลวดเย็บตรงแนวพับ 2-3 ตัว แล้วแต่

ความหนาของสมุด/หนังสือ 

 

ภาพที ่12 การเข้าเล่มหนังสือแบบเย็บมุงหลังคา                                                             
ที่มา : smile-siam. ออนไลน์ : 2563 

  2.4.2 การเข้าเล่มหนังสือแบบห่วง หรือแบบกระดูกงู ข้อดีของการเข้าเล่มหนังสือ

แบบนี้คือ สมุด หนังสือสามารถเปิดกางจนสุดได้ นิยมใช้เข้าเล่ม ไดอารี่ สมุดโน้ต ปฏิทิน เป็นต้น ห่วง

ที่ใช้เข้าเล่ม มีทั้งแบบพลาสติก ลวด เหล็ก 

 

ภาพที ่13 การเข้าเล่มหนังสือแบบห่วง                                                              
ที่มา : smile-siam. ออนไลน์ : 2563 

  2.4.3 การเข้าเล่มหนังสือแบบไสสันทากาว หรือแบบไสกาว นับว่าเป็นวิธีที่นิยมมาก

ที่สุด เนื่องจากเป็นรูปแบบการเข้าเล่มหนังสือที่เรียบร้อย และสวยงาม แต่ราคาถูก เหมาะส าหรับ

หนังสือ หรือสมุดโน้ตที่มีความหนาประมาณ 70 หน้าขึ้นไป เช่น หนังสือเรียน นิตยสาร หนังสือ

การ์ตูน เป็นต้น แต่การเข้าเล่มหนังสือแบบไสกาว หนังสือหรือสมุด จะกางออกมาไม่ได้มาก เพราะจะ
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ท าให้หลุดง่าย สังเกตง่าย ๆ เวลาเรากางหรือง้างหนังสือท่ีเข้าเล่มแบบไสกาวออกจนสุด หนังสือจะดีด

กลับเหมือนเดิม วิธีเข้าเล่มแบบไสกาว คือน ากระดาษมาเรียงซ้อนกันจนเป็นเล่มแล้ว มาไสกระดาษ

ด้านข้างให้เรียบ จากนั้นจึงทากาว เหตุผลที่ต้องไสสันก่อน เพื่อต้องการให้กาวแทรกซึมเข้าไปใน

กระดาษได้ดีขึ้น การยึดติดของกระดาษก็จะดีขึ้น จึงเป็นที่มาของค าว่า “เข้าเล่มแบบไสกาว” 

 

ภาพที ่14 การเข้าเล่มหนังสือแบบใส่สันทากาว                                                              
ที่มา : smile-siam. ออนไลน์ : 2563 

  2.4.4 การเข้าเล่มหนังสือแบบเย็บกี่ รูปแบบนี้เป็นการเข้าเล่มหนังสือที่แข็งแรง

ทนทานมากที่สุด แต่ก็แพงที่สุดด้วยเช่นกัน เหมาะส าหรับการเข้าเล่มหนังสือที่มีจ านวนหน้าหนังสือ

มาก ๆ เช่น Dictionary พจนานุกรม สารานุกรม เป็นต้น การเข้าเล่มวิธีนี้ค่อนข้างยุ่งยากพอสมควร 

คือการเอากระดาษท้ังหมด มาแบ่งเป็นส่วนย่อย ๆ แล้วเย็บแยกกันแต่ละส่วน โดยเย็บแบบมุงหลังคา 

แต่เปลี่ยนจากลวดเย็บเป็นด้ายเย็บแทน จากนั้นจึงเอาเล่มย่อย ๆ ที่เย็บมาร้อยรวมกันเป็นเล่มใหญ่อีก

ที แล้วจึงน าปกมาหุ้มอีกชั้นหนึ่ง 

 

ภาพที ่15 การเข้าเล่มหนังสือแบบเย็บกี่                                                                       
ที่มา : smile-siam. ออนไลน์ : 2563 

  2.4.5 การเข้าเล่มหนังสือแบบกาวหัว เป็นการเข้าเล่มหนังสือที่ไม่ได้เน้นความ

ทนทานมาก นิยมใช้ส าหรับสมุดฉีก กระดาษโน้ต เล่มคูปอง เป็นต้น เป็นการเข้าเล่มโดยให้ฉีก
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กระดาษออกไปใช้ได้ง่าย เป็นอีกหนึ่งรูปแบบการเข้าเล่มหนังสือท่ีง่ายมาก เพียงแค่น ากระดาษมาวาง

ซ้อนกันเป็นเล่ม จากนั้นน ากาวมาทาบริเวณสันตรงหัวกระดาษ รอให้แห้ง วิธีนี้จึงได้ชื่อว่าเป็นการเข้า

เล่มหนังสือแบบ “กาวหัว” 

 

ภาพที ่16 การเข้าเล่มหนังสือแบบกาวหัว                                                                   
ที่มา : smile-siam. ออนไลน์ : 2563 

3. ภาพประกอบ 

    3.1 ความหมายของภาพประกอบ 

       ภาพประกอบ คือ ภาพที่ถูกออกแบบ วาด ระบายสี หรือสร้างข้ึนเพ่ือช่วยเราในการ

บอกเล่าเรื่องราว ๆ ต่าง ๆ ให้คนอื่นได้รับรู้ ให้ตรงตามกระบวนการคิด ออกแบบ มีไว้เพื่อใช้ในงาน

มีเดียต่าง ๆ เช่น โปสเตอร์ ใบปลิว แม็กกาซีน หนังสือ เอกสารประกอบการเรียนการสอน อะนิเมชั่น 

วิดีโอเกมส์ และฟิล์มหนังต่าง ๆ (themevilles. ออนไลน์. 2561) 

        ภาพประกอบ คือ เป็นภาพที่เขียนขึ้นเพื่อบอกเล่าเรื่องราวหรือถ่ายทอดเหตุการณ์

ต่าง ๆ ให้ผู้อ่ืนได้รับรู้โดยมีจุดมุ่งหมายให้สอดคล้องกับเรื่องราวนั้น ๆ และให้เกิดความเข้าใจที่ถูกต้อง 

อาจเป็นทั้งภาพประกอบเรื่องในหนังสือ พระคัมภีร์หรือภาพเขียนบนฝาผนังอาคาร สถาปัตยกรรม

ต่าง ๆ และรวมถึงภาพโฆษณาต่าง ๆ ด้วย (th.wikipedia. ออนไลน์. 2561) 

     สรุปได้ว่า ภาพประกอบ หมายถึง เป็นการวาดภาพจากภาพเสมือนจริงให้กลายเป็น

ลายเส้นที่มีลักษณะน่ารัก ท าให้น่ามองน่าอ่านมากยิ่งขึ้น พร้อมลงสีให้คล้ายคลึงลงบนหนังสือ เนื้อหา

บางส่วนอาจจะท าเป็นภาพสามมิติเพ่ือเพ่ิมความน่าสนใจมากยิ่งข้ึน 

    3.2 ประเภทของภาพประกอบ  

       การใช้ภาพประกอบงานพิมพ์นั ้นอาจกล่าวได้ว่าใช้ภาพได้ทุกประเภท  เพราะ 

เทคโนโลยีทางการพิมพ์สามารถถ่ายทอดภาพประเภทใด ๆ ก็ได้ลงบนงานพิมพ์    ซึ่งอาจจ าแนก 

ประเภทภาพ ประกอบทางการพิมพ์เป็นประเภทต่าง ๆ ได้ดังนี้ 
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  3.2.1 ภาพถ่าย หมายถึง ภาพถ่ายเป็นภาพที่เกิดจากกรรมวิธีทางการถ่ายภาพ ใช้

ประโยชน์ได้ดีในงาน พิมพ์ เพราะภาพถ่ายมีคุณลักษณะเฉพาะตัวหลายอย่าง ทั้งในแง่ความเหมือน

จริงและความ ละเอียดลออ สามารถสร้างสรรค์ได้ตามความรู ้ส ึก การถ่ายภาพเพื ่อน ามาใช้

ภาพประกอบในงานพิมพ์ ปัจจุบันนิยมใช้กล้องดิจิตอล ผลที่ได้ส่วนใหญ่จึงออกมาเป็นภาพสี (color 

print) แต่ถ้าต้องการภาพขาว-ด า มักใช้คอมพิวเตอร์ช่วยแปลงภาพจากภาพสีให้เป็นภาพขาว-ด า 

 
ภาพที ่17 ตัวอย่างภาพถ่าย                                                                                  

ที่มา : bannuntawan. ออนไลน์ : 2563 

  3.2.2 ภาพวาดลายเส้น หมายถึง ภาพวาดลายเส้นเป็นภาพที่ใช้ประกอบงานพิมพ์

มาตั้งแต่ยุคแรก ๆ และยังคง ได้รับความนิยมอยู่จนถึงปัจจุบัน มีการใช้เทคนิคการวาดภาพผสมผสาน

กันหลายอย่าง เช่น การวาดลายเส้นแบบภาพการ์ตูนโดยการใช้ดินสอ พู่กัน ปากกาหมึกด า รวมทั้ง

การผสมสกรีน หรือการสร้างพ้ืนผิวลวดลาย ต่าง ๆ ร่วมกับภาพลายเส้นด้วย 

 
ภาพที ่18 ตัวอย่างภาพวาดลายเส้น                                                                           

ที่มา : istockphoto. ออนไลน์ : 2563 

  3.2.3 ภาพวาดน ้าหนักสีต่อเนื่องและภาพระบายสี  หมายถึง ภาพวาดน ้าหนักสี

ต่อเนื่องกับภาพระบายสี ภาพทั้งสองชนิดมีลักษณะภาพ คล้ายคลึงกัน ค าว่า “ภาพวาดน ้าหนักสี

ต่อเนื ่อง” ใช้เรียกภาพวาดสีเดียวที ่มีน ้าหนักอ่อนแก่ ลดหลั ่นกัน  ส าหรับ “ภาพระบายสี” จะ

ประกอบด้วยสีต่าง ๆ มากมายหลายสี โดยการเขียน หรือระบายสีด้วยกรรมวิธีหรือเทคนิคต่าง ๆ กัน



33 
 

 

ไป ภาพวาดอาจเป็นภาพที่วาดในมุมมองและรายละเอียดเหมือนกับภาพถ่ายได้และยัง  สามารถวาด

ในมุมที่ภาพถ่ายอาจท าไม่ได้อีกด้วย ภาพวาดจึงเป็นภาพอีกชนิดหนึ่งที่ใช้เป็น ภาพประกอบได้อย่างดี 

  3.2.4 ภาพพิมพ์ หมายถึง ภาพที่ผ่านการพิมพ์มาแล้ว มีทั้งชนิดที่พิมพ์เป็น ภาพ

ลายเส้นและพิมพ์เป็นภาพเม็ดสกรีนภาพทั้งสองประเภทนี้สามารถน ามาพิมพ์ซ ้าได้  ถ้าเป็นภาพ

ลายเส้นจะได้คุณภาพใกล้เคียงของเดิม แต่ภาพที่เป็นเม็ดสกรีนรายละเอียดอาจหายไปบ้าง 

  3.2.5 ภาพดิจิตอล หมายถึงภาพที่ผ่านกระบวนการสร้างสรรค์โดยคอมพิวเตอร์

มาแล้ว ด้วยพัฒนาการของเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ในปัจจุบัน ท าให้ภาพทุกชนิดที่จะเข้าสู่ ระบบการ

พิมพ์ต้องผ่านกระบวนการแปลงรูปภาพนั้นให้เป็นภาพดิจิตอล  เช่น การกราดภาพ (scan) การ

ถ่ายภาพด้วยกล้องดิจิตอลและการสร้างภาพขึ้นใหม่ด้วยคอมพิวเตอร์ เป็นต้น (itcomgrap. ออนไลน์. 

2560) 

3.3 ความส าคัญของภาพประกอบ 

  ภาพและส่วนประกอบตกแต่งภาพบนหน้าสิ่งพิมพ์นั้นก่อให้เกิดคุณค่าทางความงาม 

และการถ่ายทอดจินตนาการความคิดให้เป็นรูปธรรมที่ชัดเจนเพื่อต้องการให้เกิดประสิทธิภาพผลใน

การสื่อสารมากท่ีสุด ดังนั้นภาพประกอบในสิ่งพิมพ์จึงมีความส าคัญ ดังนี้ 

  3.3.1 ใช้เป็นแนวทางในการสร้างบุคลิกของงานท าให้ผู้ดูหรือผู้อ่านได้รับรู้และ

ยอมรับในรูปแบบ ลักษณะเด่นเฉพาะและส่วนประกอบต่าง ๆ ในงานนั้น ๆ 

  3.3.2 ใช้สร้างความสวยงามทางด้านศิลปะของงาน ความคิดสร้างสรรค์ในการ

ออกแบบและการน าเสนอภาพ มุ่งที่จะใช้ภาพเพ่ือการเสนอเนื้อหา และสร้างความสวยงามท่ีเป็นการ

พัฒนาความคิด ความรู้สึก ตลอดจนก่อให้เกิดความงอกงามทางจิตใจ ทั้งนี้การน าภาพประกอบลง

พิมพ์ช่วยตกแต่งหน้าสิ่งพิมพ์ให้สวยงาม น่าอ่าน ด้วยการพิมพ์ภาพประกอบปัจจุบันที่ทันสมัย 

  3.3.3 ใช้ดึงดูดความสนใจแก่ผู้พบเห็นไม่ว่าจะเป็นรูปแบบภาพ การจัดวางเนื้อหา

ภายในภาพตลอดจนสีสันในภาพที่กระตุ้นให้เกิดความสนใจสื่อสิ่งพิมพ์นั้น ๆ 

  3.3.4 ใช้สร้างความเข้าใจ บางครั้งการอธิบายเรื่องใดอาจยากต่อการบรรยายให้เกิด

ความเข้าใจแต่เมื่ออธิบายและใช้ภาพประกอบด้วยก็จะช่วยให้เข้าใจได้ดี รวดเร็ว และถูกต้องกว่าการ

ไมม่ีภาพประกอบ 

  3.3.5 ใช้เสริมความเข้าใจ ในกรณีท่ีข้อความสร้างความเข้าใจในระดับหนึ่งแล้ว แต่ก็

ยังอาจจะไม่ชัดเจนหรือไขว้เขว จ าเป็นต้องมีภาพประกอบเพ่ือเสริมความเข้าใจให้ชัดเจน 
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  3.3.6 ใช้น าเสนอข้อมูลเพื่อให้เกิดความง่ายต่อการจดจ า รูปภาพและแนวทางการ

ออกแบบนั้นจะท าให้เกิดความชัดเจนของเนื้อหา ภาพจะท าให้ผู้อ่านเข้าใจง่ายขึ้น บุคลิกของการ

ออกแบบจะช่วยเน้นความทรงจ าได้ดียิ่งขึ้น 

  3.3.7 ใช้ปิดบังความด้อยในคุณภาพของงาน อาจจะเป็นเหตุผลของความจ ากัดใน

ด้านงบประมาณหรือความจ ากัดของวัสดุที่มีอยู่ จึงเป็นเหตุผลให้งานนั้นด้อยความสนใจลงไปบ้างภาพ

และการออกแบบที่ดีจะช่วยดึงความสนใจและลดความสนใจในจุดบกพร่องไปได้ 

  3.3.8 ใช้เป็นหลักฐานเพ่ือบ่งบอกบุคคล เช่น เมื่อมีการน าเสนอภาพของบุคคลใด ไม่

อาจใช้ข้อความอธิบายให้เห็นได้อย่างชัดเจนว่าบุคคลนี้เป็นใคร แต่เมื่อลงพิมพ์ภาพแล้วบอกชื่อ ผู้เห็น

ก็จะรู้จักบุคคลนี้ได้ในทันที 

  3.3.9 ใช้เพ่ิมประสิทธิภาพในการสื่อความหมาย การออกแบบและการใช้ภาพที่

เหมาะสมจะช่วยให้การสื่อความหมายได้ตรงกับวัตถุประสงค์และเข้าใจง่าย ใช้เวลาน้อย และเพ่ิม

ความชัดเจนของเนื้อหาสาระได้มากยิ่งขึ้น (elearningprintingdesign. ออนไลน์. 2561) 

4. ขนมไทย 

    4.1 ความหมายของขนมไทย 

  หมายถึง ขนมที่มีมาตั้งแต่สมัยโบราณจนเป็นเอกลักษณ์วัฒนธรรมของชาติซึ่งอยู่คู่

กับสังคมไทยมาช้านานขนมไทยที่เลือกจะเป็นขนมไทยของภูมิภาคท้ัง 4 ภาคของไทย ขนมไทยแต่ละ

อย่างจะมีชื ่อที่มีความหมายดี ๆ ท าให้คนนิยมน าขนมไทยไปประกอบพิธีกรรม หรือวัฒนธรรม

ประเพณีต่าง ๆ ของไทย  

    4.2 ความส าคัญของขนมไทย 

  ขนมไทย หัตถกรรมความอร่อยที่แสดงออกถึงความอ่อนช้อยของความเป็นไทย 

ตั้งแต่ครั้งอดีตกาลที่ก่อก าเนิดภูมิปัญญาไทยหลากหลายอย่างให้สืบสานต่อทั้งวิถีชีวิตประเพณี 

วัฒนธรรม ที่สามารถน าวัสดุมีอยู่ในท้องถิ่นมาปรุงแต่งเป็นของหวานได้มากหลายรูปแบบ จัดเป็น

มรดกทางวัฒนธรรมอย่างหนึ่งที่บ่งบอกว่าคนไทยมีลักษณะนิสัยอย่างไร เพราะขนมแต่ละชนิดล้วน มี

เสน่ห์ แสดงให้เห็นถึงความละเอียดอ่อน ประณีต วิจิตรบรรจงในรูปลักษณ์ ตั้งแต่วัตถุดิบที่ใช้ วิธีการ

ท าที่กลมกลืน ความพิถีพิถัน สีที่ให้ความสวยงาม มีกลิ่นหอม รสชาติของขนมที่ละเมียดละไมชวนให้

รับประทาน แสดงให้เห็นว่าคนไทยเป็นคนใจเย็น รักสงบ มีฝีมือเชิงศิลปะ  
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  ค าว่า "ขนม" เข้าใจว่ามาจากค าสองค าที่มาผสมกันคือ "ข้าวหนม" และ "ข้าวนม" 

เข้าใจว่าเป็นข้าวผสมน ้าอ้อย น ้าตาล โดยอนุโลมค าว่าหนม แปลว่า หวาน ข้าวหนม ก็แปลว่า ข้า ว

หวาน เรียกสั้นๆ เร็วๆ ก็กลายเป็น ขนม ไป ส่วนที่ว่ามาจากข้าวนม (ข้าวเคล้านม) นั้นดูจะเป็นต านาน

แขกโบราณ อย่างข้าวมธุปายาส (ที่นางสุชาดาท าถวายพระพุทธเจ้าเมื่อตอนตรัสรู้ก็ว่าเป็นข้าวหุงกับ

นม) ค าว่า ขนม มีใช้มาหลายร้อยปียากจะสันนิฐานแน่นอนได้ เช่นเดียวกับไม่มีหลักฐานยืนยันแน่นอน

ว่า    "ขนมไทย" เกิดข้ึนมาตั้งแต่สมัยใดเป็นครั้งแรก แต่ตามประวัติศาสตร์ไทยมีหลักฐานตอนหนึ่งว่า 

มีการจารึกชื่อขนมในแท่งศิลาจารึก เป็นการจารึกแบบลายแทงสมัยโบราณ ขนมท่ีปรากฏ คือ "ไข่กบ 

นกปล่อย บัวลอย อ้ายตื้อ" ถามผู้ใหญ่ดูถึงได้รู้ว่า ไข่กบ หมายถึง เม็ดแมงลัก นกปล่อย หมายถึง 

ลอดช่อง บัวลอย หมายถึง ข้าวตอก อ้ายตื้อ หมายถึง ข้าวเหนียว ขนมทั้งสี ่ใช้น ้ากระสายอย่าง

เดียวกันคือ "น ้ากะทิ" โดยใช้ถ้วยใส่ขนม ซึ่งเราเรียกการเลี้ยงขนม 4 อย่างนี้ว่า "ประเพณี 4 ถ้วย"  

  ขนมประเภทที่ใช้ข้าว (แป้ง) น ้าตาล มะพร้าว คงจะมีมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยและกรุง

ศรีอยุธยาตอนต้น เพราะมีการติดต่อกับต่างประเทศ กล่าวว่าในสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช มี

ท่านผู้หญิงของเจ้าพระยาวิชาเยนร์บรรดาศักดิ์  "ท้าวทองกีบม้า" ท าหน้าที่เป็นผู้ก ากับชาวพนักงาน

ของหวาน ได้ประดิษฐ์คิดค้นขนมตระกูลทองเพราะมีไข่ผสมคือ ทองหยิบ ทองหยอด ทองพลุ 

ฝอยทอง ทองโปร่ง เป็นต้น 

            กาพย์เห่ชมเครื่องคาว-หวาน บทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้า

นภาลัย ล้นเกล้ารัชกาลที่ 2 ที่ทรงพระราชนิพนธ์ ชมพระศรีสุริเยนทรา บรมราชชนนีด้วยกระบวน

แต่งเครื่องเสวย ที่ไม่มีผู้ใดจะเสมอได้ในครั้งนั้น ด้วยกาพย์เห่ชมเครื่องคาวหวาน ที่ไพเราะยิ่ง ในฝีพระ

หัตถ์ด้วย 

           โคลง 

สังขยาหน้าไข่คุ้น    เคยมี 

แกมกับข้าวเหนียว   โศกย้อม 

เป็นนัยน าวาท    สมรแม่ มาแม่ 

แถลงว่าโศกเมอพร้อม   เพียบแอ้ อกอร 

            กาพย์ 

* สังขยาหน้าตั้งไข  ข้าวเหนียวใส่สีโศกแสดง 
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เป็นนัยไม่เคลือบแคลง  แจ้งว่าเจ้าเศร้าโศกเหลือ 

* ซ่าหริ่มลิ้มหวานล ้า  แทรกใส่น ้ากะทิเจือ 

วิตกอกแห้งเครือ   ได้เสพย์หริ่มพิมเสนโรย 

* ล าเจียกชื่อขนม   นึกโฉมฉมหอมชวยโชย 

ไกลกลิ่นดิ้นแดโดย  โหยไห้หาบุหงางาม 

* มัศกอดกอดอย่างไร  น่าสงสัยใคร่ขอถาม 

กอดเคล้นจะเห็นความ  ขนมนามนี้ยังแคลง 

* ลุตตี่ นี่น่าชม   แผ่แผ่นกลมเพียงแผ่นแผง 

โอชาหน้าไก่แกง   แคลงของแขกแปลกกลิ่นอาย 

* ขนมจีบเจ้าจีบห่อ  งามสมส่อประพิมพ์ประพาย 

นึกน้องนุ่งจีบถวาย  ชายพกจีบกลีบแนบเนียน 

* รสรักยักล าน า   ประดิษฐ์ท าขนมเทียน 

ค านึงนิ้วนางเจียน  เทียนหล่อเหลาเกลากลึงกลม 

* ทองหยิบทิพย์เทียมทัด  สามหยิบชัดน่าเชยชม 

หลงหยิบว่ายาดม   ก้มหน้าเมินเขินขวยใจ 

* ขนมผิงผิงผ่าวร้อน  เพียงไฟฟอนฟอกทรวงใน 

ร้อนนักรักแรมไกล  เมื่อไรเห็นจะเย็นทรวง 

* รังไรโรยด้วยแป้ง  เหมือนนกแกล้งท ารังรวง 

โอ้อกนกท้ังปวง   ยังยินดีด้วยมีรัง 

* ทองหยอดทอดสนิท  ทองม้วนมิดคิดความหลัง 

สองปีสองปิดบัง   แต่ล าพังสองต่อสอง 

* งามจริงจ่ามงกุฎ  ใส่ชื่อดุจมงกุฎทอง 
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เรียมร ่าค านึงปอง   สะอ้ิงน้องนั้นเคยแล 

* บัวลอยเล่ห์บัวงาม  คิดบัวถามแก้วกับตน 

ปลั่งเปล่งเคร่งยุคล  สถนนุชดุจประทุม 

* ช่อม่วงเหมาะมีรส  หอมปรากฏกลโกสุม 

คิดสีสไบคลุม   หุ้มห่อม่วงดวงพุดตาน 

* ฝอยทอง เป็นยองใย  เหมือนเส้นไหมไข่ของหวาน 

คิดความยามเยาวมาลย์  เย็บชุนใช้ไหมทองจีนฯ   

 (wrrnkhdiwicak1. ออนไลน์. 2559) 

  4.2.1 ขนมไทยในวิถีไทย วิถีชีวิตของคนไทยนั้นเป็นสังคมเกษตรที่มีผลิตผลทาง

ธรรมชาติอยู่มากมาย เช่น กล้วย อ้อย มะม่วง รวมไปถึงข้าวเจ้า ข้าวเหนียว ฯลฯ ที่สามารถปรุงเป็น 

ขนม ได้มากมายหลายชนิด เช่น อยากได้ กะทิ ก็เก็บมะพร้าวมาขูดคั้นน ้ากะทิ อยากได้ แป้งก็น าข้าว

มาโม่เป็นแป้งท าขนมอร่อยๆ เช่น บัวลอย กินกันเองในครอบครัว ขนมไทยถูกน าไปใช้ในงานบุญตาม

ประเพณีและงานพิธีกรรม ที่เกี ่ยวข้องในวิถีชีวิตชาวไทย โดยนิยมท าขนมชื่อมีมงคล ได้แก่ ขนม

ตระกูลทองทั้งหลาย เพราะคนไทยถือว่า "ทอง" เป็น ของดีมีมงคลท าแล้วได้มีบุญกุศล มีเงินมีทอง มี

ลาภยศ สรรเสริญ สมชื่อขนมนั่นเอง 

  4.2.2 ขนมไทยในงานประเพณี ที่นิยมใช้ในงานประเพณีต่าง ๆ มีดังนี้ 

   1. เทศกาลสงกรานต์ ซึ่งถือว่าเป็นวันขึ้นปีใหม่ไทย จะใช้ขนมที่เป็นมงคล

นาม จัดเป็นขนมชั้นดีใช้ในการท าบุญเลี้ยงพระ แล้วก็เตรียมขนมส าหรับรับรองแขกเหรื่อ ที่มารดน ้า

ด าหัวขอพรผู้ใหญ่ที่เคารพนับถือ สมัยโบราณจะกวนกะละแมแต่ปัจจุบันอาจใช้ขนมอ่ืน ๆ ที่อร่อยและ

สวยงาม เช่น ขนมชั้น ขนมลูกชุบ ตามความสะดวก 

   2. เทศกาลเข้าพรรษา (แรม ๑ ค ่าเดือน ๘) ขนมไทยที่ใช้ได้แก่ ข้าวต้มมัด
และขนมแกงบวดต่าง ๆ เช่น ฟักทองแกงบวด กล้วยบวชชี เป็นต้น 

   3. เทศกาลออกพรรษา มีพิธีท าบุญตักบาตรเทโว ขนมที่นิยมใช้ในการ
ท าบุญ คือ ข้าวต้มลูกโยน 

   4. สารทไทย เป็นงานประเพณีที่ชาวไทยท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ญาติ
มิตรผู้ล่วงลับ จะมีขนมไทยประจ าภาค อาทิ 
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    4.1 ภาคเหนือ : กล้วยตาก เพราะมีกล้วยมาก นอกจากวิทีการ

ตาก ก็มีวิธีการกวนและวิธีการแช่อิ่ม 

    4.2 ภาคกลาง : กระยาสารท เค ียงคู ่ก ับกล ้วยไข่  จ ่ามงกุฎ 

                     4.3 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ : เรียกว่า งานบุญข้าวจี ่ ขนมที่

มักจะนิยมใช้ ได้แก่ ขนมเทียน ข้าวจี่ ข้าวโปร่ง 

    4.4 ภาคใต้ : เรียกว่างานบุญเดือนสิบ ขนมที่ใช้ได้แก่ ขนมลา   

ขนมกง ขนมวง 

  4.2.3 ขนมไทยในพิธีกรรม ขนมที่นิยมใช้ท าบุญเลี้ยงพระในงานมงคลหรือพิธีกรรมที่

ขาดไม่ได้ ได้แก่ขนมตระกูลทอง เช่น ทองเอก ทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง และขนมมงคลนาม เช่น 

ขนมถ้วยฟู ขนมชั้น ขนมจ่ามงกุฎ ขนมเสน่ห์จันทร์ 

   1. พิธีแต่งงาน นอกจากจะมีขนมมงคลนามที่ใช้ในงานมงคลแล้ว ที่ต้องมี 

     1.1 ขนมกง รูปร่างเป็นล้อรถไม่มีรอยต่อ มีความเชื่อว่าจะท าให้
ความรักของคู่บ่าวสาวจีรัง ไม่มีวันแยกจากกนั 

     1.2 ขนมโพรงแสม มีรูปร่างยาวใหญ่คล้ายกับเสาเรือน ท าให้อยู่
กันยืนยาว 

     1.3 ขนมสามเกลอ มีลักษณะเป็นสามก้อนติดกัน ให้คู่บ่าวสาว
เสี่ยงทายว่าจะอยู่ด้วยกันได้นานหรือไม่ หากขนมแยกจากกันก็ถือว่าไม่ใช่เนื้อคู่ที่แท้จริง นอกจากนี้ยัง
มีขนมอ่ืนอีก ได้แก่ 

1.4 ขนมใส่ไส้ 

1.5 ขนมฝักบัว 

1.6 ขนมบ้าบิ่น 

1.7 ขนมนมสาว 

   2. พิธีบวงสรวงสังเวยเทพยดาและพระภูมิ นิยมใช้ขนมที่เป็นมงคลนามแล้ว 

ก็มีขนมตามความเชื่อ ในลัทธิพราหมณ์ คือ ขนมต้มแดง ขนมต้มขาว ขนมเล็บมือนาง ขนมคันหลาว 

ขนมดอกจอก ขนมทองหยิบ ขนมถ่ัวแปบ ขนมหูช้าง ข้าวเหนียวแดง และขนมประเภทบวชต่าง ๆ 

  4.2.4 ขนมไทยของขวัญนานาเทศกาล ขนมไทย มีมากมายหลายชนิด ทั้งท่ีเป็นขนม

ไทยแบบโบราณ และขนมที ่ร ับมาจากต่างประเทศจนกลืนเป็นขนมของไทย ด้วยความช่าง
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ประดิดประดอย คิดค้นและวิวัฒนาการของคนไทย ท าให้ขนมไทย โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์เฉพาะและ

มีคุณค่าในตัวเอง ปัจจุบันคนไทยหันมานิยมใช้ขนมไทย เป็นของขวัญของฝากในนานาเทศกาล ไม่ว่า

จะเป็น วันขึ้นปีใหม่ไทยหรือสากล วันคล้ายวันเกิด วันขึ้นบ้านใหม่ วันเกษียณอายุราชการ ฯลฯ 

  1. ขนมชั้น ความเจริญก้าวหน้าในขั้น เลื่อนต าแหน่ง เลื่อนชั้น 

2. ขนมจ่ามงกุฎ ความเจริญก้าวหน้า เป็นหัวหน้า เลื่อนยศ 

3. ขนมถ้วยฟู ความเจริญฟูเฟ่ือง รุ่งเรือง 
4. ขนมตาล ความหวานชื่น ราบรื่นของชีวิต 
5. ขนมทองเอก ความเป็นหนึ่ง 
6. ขนมลูกชุบ ความน่ารักน่าเอ็นดู มักใช้กับผู้ใหญ่ให้กับผู้น้อย 
7. ข้าวเหนียวแก้ว ความดีประเสริฐ ดุจดังแก้ว 
8. ขนมเสน่ห์จันทร์ ความมีเสน่ห์ดุจจันทร์วันเพ็ญ ฯลฯ                           
(pahngung. ออนไลน์. 2560) 

4.3 ประเภทของขนมไทย 

  ขนมหวานไทย จะมีความหวานน า หรือมีความหวานจนรู้สึกในลิ้นของผู้รับประทาน

การท าขนมหวานไทยเป็นเรื่องท่ีต้องศึกษาและฝึกฝน ต้องใช้ศิลปะ วิทยาศาสตร์และความอดทน และ

ความเป็นระเบียบ ความพิถีพิถันในการประกอบ ขนมไทยแท้ ๆ ต้องมีกลิ่นหอม หวาน มัน มีความ

ประณีต ที่เกิดขึ้นตั้งแต่การเตรียมส่วนผสม จนกระทั่งวิธีการท าขนมไทย สามารถจัดแบ่งเป็นชนิด

ต่างๆ ได้ตามลักษณะกรรมวิธีในการท า และแบ่งตามภูมิภาคของประเทศไทย 

4.3.1 ขนมไทยที่แบ่งตามลักษณะกรรมวิธีในการท า 

  1. ประเภทกวน   ส่วนมากใช้กระทะทอง กวนตั้งแต่เป็นน ้าเหลวใสจนงวด 

แล้วเทใส่พิมพ์หรือถาดเมื่อเย็นจึงตัดเป็นชิ ้น เช่น ตะโก้ ขนมลืมกลืน ขนมเปียกปูน ขนมศิลา

อ่อน และผลไม้กวนต่าง ๆ รวมถึง ข้าวเหนียวแดง ข้าวเหนียวแก้ว และกะละแม 

  2. ประเภทการนึ่ง โดยใช้ลังถึง บางชนิดเทส่วนผสมใส่ถ้วยตะไลแล้วนึ่ง 

บางชนิดใส่ถาดหรือพิมพ์ บางชนิดห่อด้วยใบตองหรือใบมะพร้าว เช่น  ช่อม่วง ขนมชั้น ข้าวต้ม

ผัด สาลี่อ่อน สังขยา ขนมกล้วย ขนมตาล ขนมใส่ไส้ ขนมเทียน ขนมน ้าดอกไม้ เป็นต้น 

  3. ประเภทเชื่อม เป็นการใส่ส่วนผสมลงในน ้าเชื ่อมที ่ก าลังเดือดจนสุก 

ได้แก่ ทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง เม็ดขนุน กล้วยเชื่อม จาวตาลเชื่อม เป็นต้น  

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%89&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%9B%E0%B8%B9%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%A7&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%81%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%96%E0%B8%B6%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%88&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B9%84%E0%B8%AA%E0%B9%89&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89&action=edit&redlink=1
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  4. ประเภททอด เป็นการใส่ส่วนผสมลงในกระทะที่มีน ้ามันร้อนๆ จนสุกเช่น 

กล้วยทอด ขา้วเม่าทอด ขนมกง ขนมค้างคาว ขนมฝักบัว ขนมนางเล็ด 

  5. ประเภทอบ ได้แก่ ขนมหม้อแกง ขนมหน้านวล ขนมกลีบล าดวน ขนม

ทองม้วน สาลี่แข็ง ขนมจ่ามงกุฎนอกจากนี้ อาจรวม ขนมครก ขนมเบื้อง ขนมดอกล าเจียกที่ใช้ความ

ร้อนบนเตาไว้ในกลุ่มนี้ด้วย 

   6. ประเภทต้ม ขนมประเภทนี้จะใช้หม้อหรือกระทะต้มน ้าให้เดือด ใส่ขนม

ลงไป จนสุกแล้วตักขึ้น น ามาคลุกหรือโรยมะพร้าว ได้แก่  ขนมถั่วแปบ ขนมต้ม ขนมเหนียว ขนม

เรไร นอกจากนี้ยังรวมขนมประเภทน ้า ที่นิยมน ามาต้มกับกะทิ หรือใส่แป้งผสมเป็นขนมเปียก และ

ขนมที่กินกับน ้าเชื ่อมและน ้ากะทิ เช่น กล้วยบวชชี มันแกงบวด สาคูเปียก  ลอดช่อง ซ่าหริ่ม 
(kanchanika. ออนไลน์. 2561) 

4.3.2 ขนมไทยที่แบ่งตามภูมิภาคของประเทศไทย 

   1. ขนมไทยภาคเหนือ  

  ส่วนใหญ่จะท าจากข้าวเหนียว และส่วนใหญ่จะใช้วิธีการต้ม เช่น ขนมเทียน ขนมวง 

ข้าวต้มหัวหงอก มักท ากันในเทศกาลส าคัญ เช่นเข้าพรรษา สงกรานต์ ขนมที่นิยมท าในงานบุญเกือบ

ทุกเทศกาลคือขนมใส่ไส้หรือขนมจ๊อก ขนมท่ีหาซื้อได้ทั่วไปคือ ขนมปาดซึ่งคล้ายขนมศิลาอ่อน ข้าวอี

ตูหรือข้าวเหนียวแดง ข้าวแตนหรือข้าวแต๋น ขนมเกลือ ขนมที่มีรับประทานเฉพาะฤดูหนาว ได้แก่ 

ข้าวหนุกงา ซึ่งเป็นงาคั่วต ากับข้าวเหนียว ถ้าใส่น ้าอ้อยด้วยเรียกงาต าอ้อย ข้าวแคบหรือข้าวเกรียบ

ว่าว ลูกก่อ ถั่วแปะยี ถั่วแระ ลูกลานต้มในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ขนมพื้นบ้านได้แก่ ขนมอาละหว่า ซึ่ง

คล้ายขนมหม้อแกง ขนมเปงม้ง ซึ่งคล้ายขนมอาละหว่าแต่มีการหมักแป้งให้ฟูก่อน ขนมส่วยทะมิน ท า

จากข้าวเหนียวนึ่ง น ้าตาลอ้อยและกะทิ ในช่วงที่มีน ้าตาลอ้อยมากจะนิยมท าขนมอีก 2 ชนิด คือ งา

โบ๋ ท าจากน ้าตาลอ้อยเคี่ยวให้เหนียวคล้ายตังเมแล้วคลุกงากับแปโหย่ ท าจากน ้าตาลอ้อยและถั่วแปยี 

มีลักษณะคล้ายถั่วตัด (webkhnmthiyxarixey. ออนไลน์. 2560) 

   2. ขนมไทยภาคกลาง 

  ส่วนใหญ่ท ามาจากข้าวเจ้า เช่น ข้าวตัง นางเล็ด ข้าวเหนียวมูน และมีขนมท่ีหลุดลอดมาจาก

รั้ววัง จนแพร่หลายสู่สามัญชนทั่วไป เช่น ลูกชุบ หม้อข้าวหม้อแกง ฝอยทอง ทองหยิบ ขนมตาล ขนม

กล้วย ขนมเผือก เป็นต้น ขนมไทยเป็นเอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรมประจ าชาติไทยอย่างหนึ่งที่เป็นที่รู้จัก

กันดี เพราะเป็นสิ่งที่แสดงให้ เห็นถึงความละเอียดอ่อนประณีตในการท า ตั้งแต่วัตถุดิบ วิธีการท า ที่

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A7&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%9D%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%A7&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%96%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B8%9A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%A3&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8B%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
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กลมกลืน พิถีพิถัน ในเรื่องรสชาติ สีสัน ความสวยงาม กลิ่นหอม รูปลักษณะชวนรับประทานตลอดจน

กรรมวิธีการรับประทาน ขนมแต่ละชนิด ซึ่งยังแตก ต่างกันไปตามลักษณะของขนมชนิดนั้น ๆ ขนม

ไทยที่นิยมท ากันทุก ๆ ภาคของประเทศไทย ในพิธีการต่าง ๆ เนื่องในการท าบุญเลี้ยงพระ ก็ คือ ขนม 

จากไข่ และมักถือเคล็ดจากชื่อและลักษณะของขนมนั้น ๆ (khnm-thi. ออนไลน์. 2560) 

 
ภาพที่ 19 ทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง                                                                              

ที่มา : petmaya. ออนไลน์ : 2563 

   3. ขนมไทยภาคอีสาน 

  เป็นขนมที่ท ากันง่าย ๆ ไม่พิถีพิถันมากเหมือนขนมภาคอื่น ขนมพื้นบ้านอีสาน ได้แก่ 

ข้าวจี่ บายมะขามหรือมะขามบ่ายข้าว ข้าวโป่ง นอกจากนั้นมักเป็นขนมในงานบุญพิธี ที่เรียกว่า ข้าว

ประดับดิน โดยชาวบ้านน าข้าวที่ห่อใบตอง มัดด้วยตอกแบบข้าวต้มมัด กระยาสารท ข้าวทิพย์ ข้าว

ยาคู ขนมพ้ืนบ้านของจังหวัดเลยมักเป็นขนมง่าย ๆ เช่น ข้าวเหนียวนึ่งจิ้มน ้าผึ้ง ข้าวบ่ายเกลือ คือข้าว

เหนียวปั้นเป็นก้อนจิ้มเกลือให้พอมีรสเค็ม ถ้ามีมะขามจะเอามาใส่เป็นไส้เรียกมะขามบ่ายข้าว น ้าอ้อย

กะทิ ท าด้วยน ้าอ้อยที่เคี่ยวจนเหนียว ใส่ถั่วลิสงคั่วและมะพร้าวซอย ข้าวพองท ามาจากข้าวตากคั่วใส่

มะพร้าวหั่นเป็นชิ้น ๆ และถั่วลิสงคั่ว กวนกับน ้าอ้อยจนเหนียวเทใส่ถาด ในงานบุญต่าง ๆ จะนิยมท า

ขนมปาด (คล้ายขนมเปียกปูนของภาคกลาง) ลอดช่อง และขนมหมก (แป้งข้าวเหนียวโม่ ปั้นเป็นก้อน

กลมใส่ไส้กระฉีก ห่อเป็นสามเหลี่ยมคล้ายขนมเทียน น าไปนึ่ง) (thaigoodview. ออนไลน์. 2560) 

 
ภาพที่ 20 กระยาสาทร                                                                                         

ที่มา : klumwangthong. ออนไลน์ : 2563 



42 
 

 

   4. ขนมไทยภาคใต้ 

 ชาวใต้มีความเชื่อในเทศกาลวันสารทเดือนสิบ จะท าบุญด้วยขนมท่ีมีเฉพาะในท้องถิ่นภาคใต้

เท่านั้น เช่น ขนมลา ขนมพอง ข้าวต้มห่อด้วยใบกะพ้อ ขนมบ้าหรือขนมลูกสะบ้า ขนมดีซ าหรือเมซ า 

ขนมเจาะหูหรือเจาะรู ขนมไข่ปลา ขนมแดง เป็นต้น ตัวอย่างของขนมพ้ืนบ้านภาคใต้ ได้แก่ 

    4.1 ขนมหน้าไข่ ท าจากแป้งข้าวเจ้านวดกับน ้าตาล น าไปนึ่ง หน้า
ขนมท าด้วย กะทิผสมไข่ น ้าตาล เกลือ ตะไคร้และหัวหอม ราดบนตัวขนม แล้วน าไปนึ่งอีกครั้ง 

    4.2 ขนมฆีมันไม้ เป็นขนมของชาวไทยมุสลิม ท าจากมันส าปะหลัง
น าไปต้มให้สุก โรยด้วยแป้งข้าวหมาก เก็บไว้ 1 คืน 1 วันจึงน ามารับประทาน 

    4.3 ขนมจู้จุน ท าจากแป้งข้าวเจ้านวดกับน ้าเชื่อม แล้วเอาไปทอด 
มีลักษณะเหนียวและอมน ้ามัน 

    4.3 ขนมคอเป็ด ท าจากแป้งข้าเจ้าผสมกับแป้งข้าวเหนียว นวด
รวมกับไข่ไก่ รีดเป็นแผ่น ตัดเป็นชิ้นๆ เอาไปทอด สุกแล้วเอาไปเคล้ากับน ้าตาลโตนดที่เคี่ยวจนเหนียว 

    4.5 ขนมคนที ท าจากใบคนที ผสมกับแป้งและน ้าตาล นึ่งให้สุก 
คลุกกับมะพร้าวขูด จิ้มกับน ้าตาลทราย 

    4.6 ขนมกอแหละ ท าจากแป้งข้าวเจ้ากวนกับกะทิและเกลือ เทใส่
ถาด โรยต้นหอม ตัดเป็นชิ้นๆ โรยหน้าด้วย มะพร้าวขูดค่ัว กุ้งแห้งป่น และน ้าตาลทราย 

    4.7 ขนมก้านบัว ท าจากข้าวเหนียวนึ่งสุก น าไปโขลกด้วยครกไม้
จนเป็นแป้ง รีดให้แบน ตากแดดจนแห้ง ตัดเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ทอดให้สุก ฉาบด้วยน ้าเชื่อม 

     4.8 ข้าวเหนียวเชงา เป็นข้าวเหนียวนึ่งสุก ต าผสมงา และน ้าตาล 

    4.9 ข้าวเหนียวเสือเกลือก คล้ายข้าวโพดคลุกของภาคกลางแต่
เปลี่ยนข้าวโพดเป็นข้าวเหนียวนึ่งสุกและใส่กะทิด้วย 

    4.10 ขนมขี้หมาพองเช มีลักษณะเป็นก้อนๆ ท าจากข้าวเหนียวคั่ว
สุกจนเป็นสีน ้าตาล ต าให้ละเอียดเคล้ากับมะพร้าวขูด น ้าตาลโตนดที่เคี่ยวจนข้น เคล้ให้เข้ากันดี แล้ว
ปั้นเป็นก้อน (kanoomthai31. ออนไลน์. 2560) 

5. จิตวิทยาผู้บริโภค 

    5.1 ความหมายของจิตวิทยาผู้บริโภค 
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  การศึกษาปัจเจกบุคคล กลุ่มบุคคล หรือองค์การ และกระบวนการที่บุคคลหรือกลุ่ม

ดังกล่าวใช้เลือกสรร รักษา และก าจัด สิ่งที่เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ บริการ ประสบการณ์ หรือแนวคิด เพ่ือ

สนองความต้องการและผลกระทบที่กระบวนการเหล่านี้มีต่อผู้บริโภคและสังคม ผู้บริโภคเป็นการ

ผสมผสานจิตวิทยา สังคมวิทยาและมนุษย์วิทยาสังคม และเศรษฐศาสตร์ เพ่ือพยายามท าความเข้าใจ

กระบวนการการตัดสินใจของผู้ซื้อทั้งปัจเจกบุคคลและกลุ่มบุคคล พฤติกรรมของผู้บริโภคศึกษา

ลักษณะเฉพาะของผู้บริโภคปัจเจกชน อาทิ ลักษณะทางประชากรศาสตร์และตัวแปรเชิงพฤติกรรม

เพื่อพยายามท าความเข้าใจความต้องการของประชาชน พฤติกรรมผู้บริโภคโดยทั่วไปก็ยังพยายาม

ประเมินสิ่งที่มีอิทธิพลต่อผู้บริโภคโดยกลุ่มบุคคล เช่น ครอบครัว มิตรสหาย กลุ่มอ้างอิง และสังคม

สิ่งแวดล้อมด้วย 

  การศึกษาพฤติกรรมของผู้บริโภคมีรากฐานมาจากพฤติกรรมการซื้อของผู้บริโภค ซึ่ง

แสดงบทบาทที่แตกต่างกัน 3 บท ได้แก่ ผู ้ใช้ ผู้จ่าย และผู้ซื ้อ ผลการวิจัยได้แสดงว่าพฤติกรรม

ผู้บริโภคนั้นยากท่ีจะพยากรณ์แม้กระทั่งโดยผู้เชี่ยวชาญในสาขานั้นเอง การตลาดความสัมพันธ์ คือ สิ่ง

หนึ่งที่ทรงคุณค่าและมีอิทธิพลส าหรับการวิเคราะห์พฤติกรรมผู้บริโภค เพราะมันมีจุดสนใจที่โดดเด่น

ในการรื้อฟื้นความหมายที่แท้จริงของการตลาด ด้วยการยอมรับความส าคัญของลูกค้าหรือผู้ซื้อ การ

รักษาผู้บริโภค การจัดการความสัมพันธ์ต่อผู้บริโภค การปรับตามปัจเจกบุคคล การปรับตามผู้บริโภค

และการตลาดแบบหนึ่งต่อหนึ่ง  ก็เป็นสิ่งที่ได้ให้ความส าคัญมากขึ้น  การท าหน้าที่เชิงสังคมสามารถ

จัดประเภทเป็นทางเลือกของสังคมและการท าหน้าที่สวัสดิการ (hlakkartlad14. ออนไลน์. 2560) 

    5.2 พฤติกรรมการซื้อของผู้บริโภค 

  พฤติกรรมการซื้อของผู้บริโภค หมายถึง พฤติกรรมการซื้อของผู้บริโภคขึ้นสุดท้ายที่

ซื้อสินค้าและบริการไปเพื่อกินเองใช้เอง หรือเพ่ือกินหรือใช้ภายในครัวเรือน ผู้บริโภคทุกคนที่ซื้อสินค้า

และบริการไปเพื่อวัตถุประสงค์เช่นว่านี้รวมกันเรียกว่าตลาดผู้บริโภค ผู้บริโภคทั่วโลกนั้น มีความ

แตกต่างกันในลักษณะประชากรอยู่หลายประเด็น เช่น ในเรื่องของอายุ รายได้ ระดับการศึกษา 

ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี ค่านิยม และรสนิยม เป็นต้น ท าให้พฤติกรรมการกินการใช้ การซื้อ และ

ความรู้สึกนึกคิดของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์แตกต่างกันออกไป ท าให้มีการซื้อการบริโภคสินค้าและ

บริการหลาย ๆ ชนิดที่แตกต่างกันออกไป นอกจากลักษณะประชากรดังกล่าวแล้ว ยังมีปัจจัยอื่น ๆ 

อีกท่ีท าให้มีการบริโภคแตกต่างกัน 

   5.2.1 สิ่งเร้า (Stimuli) ในทางการตลาดนั้น เราแบ่งสิ่งเร้าออกเป็น 2 ประเภท คือ 

สิ่งเร้าทางการตลาดกับสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ ทางการตลาด ที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจและพฤติกรรมของ

ผู้บริโภค 
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    1. สิ่งเร้าทางการตลาด ได้แก่ สิ่งที่เราเรียกว่า ส่วนประสมทางการตลาด

หรือ 4'Ps อันได้แก่ผลิตภัณฑ์ ราคา ช่องทางการจัดจ าหน่ายและการส่งเสริมการตลาดนั่นเอง 

สิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ ทางการตลาด ที่อยู่อยู่ล้อมรอบผู้บริโภคได้แก่ เศรษฐกิจ เทคโนโลยี สังคม การเมือง 

/ กฎหมาย และวัฒนธรรม ซึ่งมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของผู้บริโภค 

    2. สิ่งเร้าเหล่านี้นับเป็นตัวน าเข้าหรือ input ที่จะเข้าไปยังกล่องด าของ

ผู้บริโภค และส่งผลให้มีการตอบสนองออกมาเป็น output 

  5.2.3 กล่องด า (Black box) ค าค านี้เป็นนามธรรม โดยสมมติว่ากล่องด าเป็นที่รวม

เอาปัจจัยต่าง ๆ ที่ว่านี้ได้แก่ วัฒนธรรม สังคม ลักษณะ ส่วนบุคคล และลักษณะทางจิตวิทยาของ

ผู้บริโภคแต่ละคนเอาไว้ นอกไปจากนี้ในกล่องด ายังมีกระบวนการตัดสินใจซื้ออยู่อีกด้วย สิ่งเร้าเมื่อ

มาถึงกล่องด าจะถูกปัจจัยต่าง ๆ ดังกล่าวตกแต่งขัดเกลาแปรรูปออกมาเป็นการตอบสนอง ถ้าการ

ตอบสนองเป็นไปในทางบวก กระบวนการตัดสินใจซื้อท างาน จนกระทั่งมีการซื้อเกิดขึ้นตามมา ถ้า

ตอบสนองเป็นไปในทางลบ ผู้บริโภคคงไม่ลงมือซื้อ 

   5.2.4 การตอบสนอง (Response) เป็นผลลัพธ์จากอิทธิพลของปัจจัยและกลไกการ

ท างานของกระบวนการตัดสินใจซื้อที่อยู่ในกล่องด าของผู้บริโภค ถ้าการตอบสนองเป็นไปในทางบวก 

จะสังเกตเห็นผู้บริโภคไปเลือกผลิตภัณฑ์ที่จะซื้อ เลือกตราผลิตภัณฑ์ที่จะซื้อเลือกร้านค้าที่จะซื้อ เลือก

จังหวะเวลาที่จะซื้อ และเลือกจ านวนที่จะซ้ือ เป็นต้น (elearning.bu. ออนไลน์. 2561) 

    5.3 กระบวนการทางจิต 

  5.3.1 การจูงใจ (Motivation) ในทางจิตวิทยาเชื่อกันว่าการเกิดพฤติกรรมของ

มนุษย์ต้องมีสิ่งจูงใจเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดความต้องการและเกิดพฤติกรรมต่าง ๆ เพ่ือตอบสนองความ

ต้องการนั้น ดังนั้นการตลาดจึงพยายามที่จูงใจผู้บริโภค โดยมีวัตถุประสงค์ให้ผู ้บริโภคเกิดความ

ต้องการในผลิตภัณฑ์ของตน โดยอาศัยสิ่งจูงใจทางการตลาด แต่การที่นักการตลาดจะจัดสิ่งกระตุ้น

อย่างไรนั้นจ าเป็นต้องศึกษาถึงความต้องการของมนุษย์ให้เข้าใจก่อน นักจิตวิทยาได้เสนอทฤษฎีการ

จูงใจของมนุษย์ไว้มากมาย แต่ทฤษฎีที่มีชื่อเสียงและเป็นที่ยอมรับกันทั่วไป ได้แก่ ทฤษฎีการจูงใจของ

มาสโลว์ และทฤษฎีการจูงใจของฟรอยด์ ดังรายละเอียดต่อไปนี้  

     1. ทฤษฎีการจูงใจของมาสโลว์ (Maslow’s Theory of Motivation) มาส

โลว์กล่าวว่าบุคคลจะมีล าดับขั้นของความต้องการ (Hierarchy of Needs) ที่สามารถเรียงล าดับ

ความส าคัญจากมากไปหาน้อยได้ดังนี้คือ ความต้องการของร่างกาย (Physiological Needs) ความ

ต้องการความปลอดภัย(Safety Needs) ความต้องการทางสังคมหรือความต้องการการยอมรับและ
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ความรัก (Social Needs) ความต้องการการนับถือ (Esteen Needs) และความต้องการประสบ

ความส าเร็จสูงสุดในชีวิต (Self-Actualization Needs)ความต้องการของคนเราอาจจะเกิดขึ้นได้

พร้อม ๆ กันหลายขั้นตอน แต่ละบุคคลจะพยายามตอบสนองความต้องการที่ส าคัญท่ีสุดหรือมากที่สุด

ก่อน เมื่อบุคคลได้สิ่งที่มาบ าบัดความต้องการแล้วความจ าเป็นในสิ่งนั้นก็จะหมดไป 

ดังนั้น นักการตลาดจะต้องพยายามศึกษาถึงความต้องการในแต่ละข้ันตอนของมนุษย์แล้ว

น ามาพิจารณาว่าผลิตภัณฑ์ของบริษัทสามารถตอบสนองความต้องการอะไรได้บ้าง แล้วจึงได้ใช้

เครื่องมือทางการตลาดเพื่อจูงใจผู้บริโภคให้เกิดความต้องการในผลิตภัณฑ์ของบริษัท เช่น ส าหรับ

บุคคลที่ต้องการความปลอดภัยในการเดินทางโดยรถยนต์ รถยนต์ยี่ห้อ ซี. ได้ใช้การพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

(สิ่งกระตุ้นทางการตลาด) ให้เพ่ิมความปลอดภัยในการขับขี่โดยใช้เทคโนโลยีจากอากาศยาน พร้อม

กับการโฆษณา (สิ่งกระตุ้นทางการตลาด) ให้ผู้บริโภคได้รับทราบโดยหวังว่าผู้บริโภคจะเกิดความ

ต้องการและซื้อรถยี่ห้อนี้ (stou. ออนไลน์. 2560) 

     2. ทฤษฎีการจูงใจของฟรอยด์ (Freud’s Theory of Motivation) ฟรอยด์

ค้นพบว่าพฤติกรรมของมนุษย์จะถูกควบคุมโดยความคิดพ้ืนฐาน 3 ระดับ ที่เรียกว่า อิด (Id) อีโก้หรือ

อัตตา (Ego) และซูเปอร์อิโก้หรือธิอัตตา (Superego) แล้วแต่ว่าบุคคลนั้น ๆ จะมีความคิดพื้นฐานใน

ส่วนใดที่มีอิทธิพลมากที่สุดและโดยปกติบุคคลจะไม่ทราบถึงความต้องการที่แท้จริงของตนเอง การที่

นางสาวสุดสวยเปลี่ยนรถยนต์คันใหม่ที่มีรูปทรงปราดเปรียว และราคาแพง  โดยให้เหตุผลว่าเพราะ

ต้องการความปลอดภัยในการขับขี่ แต่ลึกลงไปเธออาจต้องการแสดงให้เห็นถึงฐานะความเป็นอยู่ที่ดี

ขึ้นของเธอด้วย และในส่วนลึกที่สุดนางสาวสุดสาวอาจซื้อรถคันนี้เพราะให้ความรู้สึกว่าตัวเองยังเป็น

วัยรุ่น (อายุน้อยลง)และสามารถดึงดูดความสนใจของเพศตรงข้ามได้ดี ดังนั้น นักการตลาดจึงอาจ

จัดท าการวิจัยเพื่อวิเคราะห์ถึงสาเหตุหรือสิ่งจูงใจที่แท้จริงในการซื้อของผู้บริโภค โดยท าการเก็บข้อมูล

ในส่วนความรู้สึกลึก ๆ ของผู้บริโภคกลุ่มเล็ก ๆ  โดยใช้เทคนิคที่เรียกว่า “Projective techniques”

เพื่อที่จะดึงเอาอีโก้ และซูเปอร์อิโก้ออกไป และให้กลุ่มตัวอย่างตอบความต้องการที่แท้จริง เพ่ือ

นักการตลาดจะได้เข้าใจถึงพฤติกรรมและสิ่งจูงใจที่แท้จริงของผู้บริโภค ตัวอย่างผลของการวิจัยพบว่า 

ผู้บริโภคไม่ชอบลูกพรุนเพราะผิวเหี่ยวย่นของลูกพรุนท าให้คิดถึงความเจ็บป่วย และความแก่ หรือการ

ที่แม่บ้านให้ความส าคัญกับการอบขนมเค้กเพราะให้ความรู้สึกเหมือนการให้ก าเนิดบุตร เป็นต้น  

(stou. ออนไลน์. 2560) 

  5.3.2 การรับรู้ (Perception)การรับรู้เป็นกระบวนการที่บุคคลเลือกจัดประเภท 

ตีความ และรับรู้ข้อมูลหรือสิ่งกระตุ้นต่าง ๆ ที่ได้พบเห็นหรือได้รับ เมื่อผู้บริโภคได้รับสิ่งกระตุ้นจาก

ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไม่ว่าจะเป็นการได้เห็น ได้ยิน ได้กลิ่น การสัมผัส หรือได้ลิ้มรสก็ตาม ผู้บริโภคแต่
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ละคนจะเกิดการรับรู้และตีความข้อมูลด้วยความรู้สึกส่วนตัวของคนที่มีต่อลักษณะทางกายภาพของ

สิ่งเร้าความสัมพันธ์ของสิ่งเร้ากับสิ่งแวดล้อม และเงื่อนไขของแต่ละบุคคล (ประสบการณ์ในอดีต) เช่น 

นางสาวสุดสวยเห็นสิ่งเร้า xx อาจคิดว่าเป็น ภาพรั้วบ้านหรืออักษร X ในภาษาอังกฤษ แต่หากพบเห็น

ในชั่วโมงคณิตศาสตร์จะเข้าใจว่าเป็นตัวแปร X ในวิชาคณิตศาสตร์ ในขณะที่เด็กชายอายุ 4 ขวบ อาจ

คิดว่าเป็นเครื่องหมายผิด (x) ก็ได้ ตามปกติผู้บริโภคจะได้พบเห็นสิ่งกระตุ้นต่าง ๆ มากมาย เช่น ใน

การดูโทรทัศน์ รายการเกมส์เศรษฐี นางสาวสุดสวยได้เห็นภาพยนตร์ โฆษณาสินค้าต่าง ๆ มากมาย 

แต่จะรับรู ้โฆษณาเพียงบางช ิ ้นเท่าน ั ้น ทั ้งนี ้ เป ็นกลไกทางธรรมชาติของมนุษย์ที ่จะมีการ  

เลือกรับสิ่งกระตุ้นต่าง ๆ เพื่อป้องกันการสับสน ตามปกติผู้บริโภคมักจะเลือกรับรู้เฉพาะสิ่งกระตุ้นที่

ตรงกับความเชื ่อหรือทัศนคติและเป็นสิ ่งที ่สอดคล้องกับความต้องการหรือการรับรู ้ต่อตนเอง        

(Self Perception) ตนเท่านั้น และการรับรู้ของบุคคลจะแตกต่างกันไปตามประสบการณ์ของแต่ละ

บุคคล นักการตลาดจะต้องระลึกว่าบุคคลจะเลือกรับรู้เฉพาะสิ่งที่สอดคล้องกับความต้องการและตรง

กับการรับรู้ต่อตนเอง (Self Perception) ซึ่งการรับรู้ต่อตนเอง หมายถึงการที่ผู้บริโภครับรู้ต่อตนเอง

ว่าเป็นอย่างไร เช่น นางสาวสุดสวยรับรู้ว่าตนเองเป็นนักธุรกิจ นางสมศรีรับรู้ตนเองว่าเป็นแม่บ้านที่ดี 

ทั้งสองจะเลือกรับรู้โฆษณาต่าง ๆ ที่พบเห็นที่ต่างกัน เช่น นางสาวสุดสวยจะเลือกรับรู้โฆษณารถยนต์ 

ยี่ห้อที่สวย ปราดเปรียว เหมาะสมกับสาวนักธุรกิจ ในขณะที่นางสมศรีอาจจะเลือกรับรู้โฆษณา

เกี่ยวกับน ้ามันพืชงานเฟอร์นิเจอร์โชว์ต่าง ๆ เป็นต้น ซึ่งในการเลือกรับรู้ของทั้งสองจะดูจากเนื้อหา

ของโฆษณาและลักษณะของตัวฟรีเซ็นเตอร์ (Presenter) ด้วย ดังนั ้นในการที ่จะจัดสิ ่งเร้าทาง

การตลาดเพื่อให้ผู้บริโภคเกิดการรับรู้ได้ หากเป็นชิ้นงานโฆษณาจะต้องค านึงถึงลักษณะของฟรีเซ็น

เตอร์ และหากเป็นสินค้าที่ใช้กันทั่ว ๆ ไป อาจจะต้องเน้นที่บรรจุภัณฑ์ที่ดูสะดุดตาและตรงกับการรับรู้

ของตนเองของกลุ่มเป้าหมาย เช่น แชมพูของสาววัยรุ่นจะมีสีสรรของบรรจุภัณฑ์แบบหนึ่ง ขณะที่

แชมพูของวัยรุ่นชายจะมีสีสรรของบรรจุภัณฑ์อีกแบบหนึ่ง เป็นต้น (stou. ออนไลน์. 2560) 

  5.3.3 การเรียนรู้ (Learning) การเรียนรู้เป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงหรือ

ประพฤติซ ้าในพฤติกรรมของผู้บริโภค และมีผลเป็นอย่างมาก ต่อทัศนคติและความเชื่อของบุคคลนั้น 

ผู้บริโภคอาจเกิดการเรียนรู้จากพฤติกรรมการตอบสนองต่อสิ่งกระตุ้นต่าง ๆ ด้วยตนเอง เช่น นางสาว

ทาท่าเคยใช้แชมพูยี่ห้อ เอ. แล้วผมนุ่มสวย ครั้งต่อไปจึงซื้อมาใช้อีกเพราะเกิดการเรียนรู้ว่าแชมพูยี่ห้อ

นี้ดี หรือผู้บริโภคอาจเกิดการเรียนรู้จากการบอกเล่าที่เป็นประสบการณ์ของบุคคลอื่น เช่น คุณแม่  

บอกว่าดีหรือดาราภาพยนตร์ที่ชื่นชอบบอกว่าใช้แล้วดี เป็นต้น ดังนั้นนักการตลาดอาจใช้วิธีการ

โฆษณาแบบซ ้า ๆ เพื่อให้ผู้บริโภคเกิดการเรียนรู้ในผลิตภัณฑ์ของตน และท าให้เกิดพฤติกรรมการซื้อ

ขึ้นได ้(stou. ออนไลน์. 2560) 
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  5.3.4 ความเชื่อ (Beliefs) ความเชื่อเป็นความคิดของผู้บริโภคที่ยึดถือต่อสิ่งใดสิ่ง

หนึ่ง ซึ่งเป็นผลมาจากประสบการณ์ในอดีต ซึ่งความเชื่อเรื่องนี้อาจไม่มีเหตุผลก็ได้ เช่น การที่คนเชื่อ

ว่า หากจะออกจากบ้านแล้วมีจิ้งจกร้องทักจะพบโชคร้ายจึงไม่ควรออกจากบ้านในวันนั้น หรือเป็น

ความเชื่อที่เกิดจากประสบการณ์ในการใช้สินค้าของตนโดยตรง เช่น เคยเชื่อมั่นว่าใช้มะกรูดสระผม

แล้วดี และมีแชมพูยี่ห้อหนึ่งโฆษณาว่าผสมมะกรูดก็เลยลองซื้อมาใช้ (เพราะตรงกับความเชื่อเดิม) 

และปรากฏว่าใช้แล้วผมนุ่มและดกด าขึ้น ผู้บริโภครายนี้ก็จะเกิดความเชื่อถือในแชมพูยี่ห้อนี้ และ

อาจจะเชื่อไปถึงผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ ที่มาจากผู้ผลิตรายเดียวกันนี้ด้วย ดังนั้นจะเห็นได้ว่าความเชื่อถือของ

ผู้บริโภคจะมีผลเป็นอย่างมากต่อพฤติกรรมการซื้อของผู้บริโภค ดังนั้นนักการตลาดจะต้องติดตามอยู่

เสมอหากพบว่าผู ้บริโภคมีความเชื ่อถือในด้านลบต่อบริษัท หรือผลิตภัณฑ์ของบริษัท จะต้อง

ด าเนินการแก้ไขความเชื่อท่ีผิดพลาดนั้น(stou. ออนไลน์. 2560) 

  5.3.5 ทัศนคติ (Attitude) ทัศนคติเป็นการประเมินที่บุคคลมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งในด้าน

บวกและลบ เช่น ผู้บริโภคอาจมีทัศนคติต่อการใช้น ้าตาลทรายชงกาแฟว่าท าให้มีแคลอรี่สูง  เป็น

อันตรายต่อสุขภาพ เพราะฉะนั้นน ้าตาลทรายไม่ดีจึงเลิกใช้น ้าตาลทราย เป็นต้น หรืออาจเกิดทัศนคติ

ต่อผลิตภัณฑ์ในด้านความพอใจ หรือความไม่พอใจ เช่น เมื่อได้ทดลองสารสังเคราะห์ที่ให้ความหวาน

เหมือนน ้าตาลแต่ให้แคลอรี่ต ่ากว่าน ้าตาลยี่ห้อหนึ่ง แล้วชอบรสชาติแต่รู้สึกว่าราคาแพงเกินไปจึงไม่ซื้อ

มาใช้ จะเห็นได้ว่าทัศนคติจะมีผลต่อการตัดสินใจซื้อของผู้บริโภค นอกจากนี้ผู้บริโภคจะมีทัศนคติต่อ

สิ่งต่าง ๆ เสมอ เช่น ทัศนคติต่อศาสนา การเมือง เสื้อผ้า ดนตรี อาหาร และอื่น ๆ ซึ่งทัศนคติต่อ  

สิ่งต่าง ๆ จะมีความเกี่ยวข้องกันเสมอ นักการตลาดจะต้องพยายามเสนอผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่ในทัศนคติ

ของบุคคลแล้วมากกว่าจะพยายามเปลี่ยนทัศนคติของบุคคล เช่น การเสนอผลิตภัณฑ์ที่ไม่ขัดต่อกฎ

ของวัฒนธรรมและสังคมนักการตลาดจ าเป็นที่จะต้องศึกษาหลักเกณฑ์การตัดสินใจซื้ออันเป็นผลมา

จากปัจจัยทางวัฒนธรรม สังคม ลักษณะส่วนบุคคล และลักษณะทางจิตวิทยา ปัจจัยเหล่านั้นมี

อิทธิพลต่อนักการตลาด เนื่องจากมีประโยชน์ต่อการพิจารณาความสนใจของผู้ซื้อที่มีต่อผลิตภัณฑ์ 

เพื่อน าไปปรับปรุงผลิตภัณฑ์ ตัดสินใจด้านราคา จัดช่องทางการจัดจ าหน่าย และส่งเสริมการตลาด 

ท าให้ผู้บริโภคเกิดทัศนคติที่ดีต่อผลิตภัณฑ์และบริษัท(stou. ออนไลน์. 2560) 

    5.4 กระบวนการตัดสินใจซื้อ (The stages of the buying decision process) 

    5.4.1 การรับรู ้ถ ึงความต้องการหรือปัญหา (problem/need recognition) ใน

ขั้นตอนแรกผู้บริโภคจะตระหนักถึงปัญหา หรือความต้องการในสินค้าหรือการบริการ ซึ่งความ

ต้องการหรือปัญหานั้นเกิดข้ึนมาจากความจ าเป็น (needs) ซึ่งเกิดจาก 
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    1. สิ่งกระตุ้นภายใน (internal stimuli) เช่น ความรู้สึกหิวข้าว กระหายน ้า  

     2. สิ่งกระตุ้นภายนอก (external stimuli) อาจจะเกิดจากการกระตุ้นของ

ส่วนประสมทางการตลาด (4 P's) เช่น เห็นขนมเค้กน่ากิน จึงรู้สึกหิว เห็นโฆษณาสินค้าในโทรทัศน์ 

กิจกรรมส่งเสริมการตลาดจึงเกิดความรู้สึกอยากซื้อ อยากได้ เห็นเพื่อนมีรถใหม่แล้วอยากได้ เป็นต้น 

  5.4.2 การแสวงหาข้อมูล ( information search) เมื ่อผ ู ้บร ิโภคทราบถึงความ

ต้องการในสินค้าหรือบริการแล้ว ล าดับขั ้นต่อไปผู ้บริโภค ก็จะท าการแสวงหาข้อมูล เพื ่อใช้

ประกอบการตัดสินใจ โดยแหล่งข้อมูลของผู้บริโภค แบ่งเป็น 

    1. แหล ่ งบ ุคคล (personal sources) เช ่น  การสอบถามจากเพ ื ่อน 
ครอบครัว คนรู้จักที่มีประสบการณ์ในการใช้สินค้าหรือบริการนั้น ๆ 

   2. แหล่งทางการค้า (commercial sources) เช ่น การหาข้อมูลจาก
โฆษณาตามสื่อต่าง ๆ พนักงานขาย ร้านค้า บรรจุภัณฑ์ 

   3. แหล่งสาธารณชน (public sources) เช่น การสอบถามจากรายละเอียด
ของสินค้าหรือบริการจากสื่อมวลชน หรือองค์กรคุ้มครองผู้บริโภค 

   4. แหล่งประสบการณ์ (experiential sources) เกิดจากการประสบการณ์
ส่วนตัวของผู้บริโภคท่ีเคยทดลองใช้ผลิตภัณฑ์นั้น ๆ มาก่อน 

  5.4.3 การประเมินทางเลือก (evaluation of alternatives) เมื ่อได้ข ้อมูลจาก

ขั้นตอนที่ 2 แล้ว ในขั้นต่อไปผู้บริโภคก็จะท าการประเมินทางเลือก โดยในการประเมินทางเลือกนั้น 

ผู้บริโภคต้องก าหนดเกณฑ์หรือคุณสมบัติที่จะใช้ในการประเมิน ตัวอย่างเช่น ถ้าผู้บริโภคจะเลือกซื้อ

รถยนต์ จะมีเกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณา เช่น ยี่ห้อ ราคา รูปแบบ การตกแต่งภายใน-ภายนอก บริการ

หลังการขาย ราคาขายต่อ เป็นต้น  

  5.4.4 การตัดสินใจซื้อ (purchase decision) หลังจากท่ีได้ท าการประเมินทางเลือก

แล้ว ผู้บริโภคก็จะเข้าสู่ในขั้นของการตัดสินใจซื้อ ซึ่งต้องมีการตัดสินใจในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

   1. ตรายี่ห้อที่ซื้อ (brand decision) 
   2. ร้านค้าที่ซื้อ (vendor decision) 
   3. ปริมาณที่ซ้ือ (quantity decision) 
   4. เวลาที่ซื้อ (timing decision) 
   5. วิธีการในการช าระเงิน (payment-method decision) 
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  5.4.5 พฤติกรรมภายหลังการซื้อ (postpurchase behavior) หลังจากท่ีลูกค้าได้ท า

การตัดสินใจซื้อสินค้าหรือบริการไปแล้วนั้น นักการตลาดจะต้องท าการตรวจสอบความพึงพอใจ

ภายหลังการซื้อ ซึ่งความพึงพอใจนั้นเกิดขึ้นจากการที่ลูกค้าท าการเปรียบเทียบสิ่งที่เกิดขึ้นจริง กับสิ่ง

ที่คาดหวัง ถ้าคุณค่าของสินค้าหรือบริการที่ได้รับจริง ตรงกับที่คาดหวังหรือสูงกว่าที่ได้คาดหวังเอาไว้ 

ลูกค้าก็จะเกิดความพึงพอใจในสินค้าหรือบริการนั้น โดยถ้าลูกค้ามีความพึงพอใจก็จะเกิดพฤติกรรมใน

การซื้อซ ้า หรือบอกต่อ เป็นต้น แต่เมื่อใดก็ตามที่คุณค่าที่ได้รับจริงต ่ากว่าที่ได้คาดหวังเอาไว้ ลูกค้าก็

จะเกิดความไม่พึงพอใจ พฤติกรรมที่ตามมาก็คือ ลูกค้าจะเปลี่ยนไปใช้ผลิตภัณฑ์ของคู่แข่งขัน และมี

การบอกต่อไปยังผู้บริโภคคนอื่น ๆ ด้วย (stou. ออนไลน์. 2560) 

6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

พิมพ์สิริ เพียงดวงใจ (2556) โครงการออกแบบหนังสือภาพค าศัพท์ ไทย-อังกฤษ ชุด 

อาณาจักรสัตว์โลก (Childrens Picture Dictionary Book Illustration Design Title: World of 

The Animals) การจัดท าศิลปะนิพนธ์ครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อการออกแบบหนังสือภาพค าศัพท์ 

ไทย-อังกฤษ ชุด อาณาจักรสัตว์โลก สาหรับเด็กและเยาวชนในช่วงอายุ 6-8 ปี ซึ่งมีขั ้นตอนการ

ด าเนินงานทั้งทางภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ภาคทฤษฎีเป็นการศึกษาข้อมูลภาคเอกสารและ

ภาคสนาม ผู้ศึกษาได้ทาการ รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบหนังสือภาพค าศัพท์ การจัด

องค์ประกอบ และการใช้เทคนิคการสร้างคาแรคเตอร์ด้วยโปรแกรม Illustrator ให้สามารถนามา

ประยุกต์ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานได้ ภาคปฏิบัติผู้ศึกษาได้รวบรวมข้อมูลแล้วนามาวิเคราะห์ แล้วจึง

ได้ออกแบบภาพประกอบหนังสือภาพค าศัพท์ ไทย-อังกฤษ โดยให้มีลักษณะที่เหมาะแก่กลุ่มเป้าหมาย 

และน ามาสร้างสรรค์งานภาพประกอบด้วยโปรแกรม Illustrator ซึ่งขั้นตอนการด าเนินงานต่าง ๆ มี

การปรึกษาและขอแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษา และผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือความสมบูรณ์และความถูกต้อง

เหมาะสม  

จากการศึกษาพบว่า โครงการออกแบบหนังสือภาพค าศัพท์ ไทย-อังกฤษ ชุดอาณาจักรสัตว์

โลก จัดท าขึ้นเพ่ือเป็นสื่อการเรียนการสอนสาหรับเด็ก ให้สาระความรู้ทั้งในด้านคาศัพท์ภาษาอังกฤษ 

และความรู้ทั ่วไปเกี่ยวกับสัตว์ชนิดต่าง ๆ มีการออกแบบคาแรคเตอร์ออกมาให้มีสีสันเหมาะแก่

กลุ ่มเป้าหมาย และนอกจากให้ความรู ้ต ่าง ๆ แล้ว ยังสามารถเสริมสร้ างจินตนาการให้กับ

กลุ่มเป้าหมายได้อีกด้วย ทั้งนี้เป็นไปตามที่ผู้ศึกษา และสร้างสรรค์ผลงานได้ออกแบบให้สมบูรณ์ตาม

ต้องการ (slideshare. ออนไลน์. 2560) 

ปัจมาพร พรกิตติภัทร (2554) โครงการออกแบบภาพประกอบหนังสือ ชุดแต่งกายประจ า
ชาติภายใต้แนวคิด “ไปเที่ยวเอเชียกันเถอะ” (Design Illustrated books. Traditional Clothing. 
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Concept Let's Go To Asia.) โครงการออกแบบภาพประกอบหนังสือ ชุดแต่งกายประจ าชาติ 
ภายใต้ แนวคิด “ไปเที่ยวเอเชียกันเถอะ” น าเสนอผลงานภาพประกอบ 8 ภาพ เป็นหนังสือ 1 เล่ม 
ขนาด 8.5 x 8 นิ ้วจ  านวน 25 หน้ารวมปก โดยการสร้างสรรค์ภาพประกอบด้วยเทคนิคจาก
คอมพิวเตอร์ ซึ่งมีขั้นตอนการด าเนินงานค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้อง ทั้งทางภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ 
โดยภาคทฤษฎีเป็นการศึกษาข้อมูลทางด้านเอกสารและภาคสนามโดยผู้ศึกษาได้รวบรวมข้อมูล แล้ว
น ามาทาการวิเคราะห์ ก าหนดแนวความคิดในการออกแบบภาพประกอบหนังสือชุดแต่งกายประจา
ชาติภายใต้ แนวคิด “ไปเที ่ยวเอเชียกันเถอะ” ในสไตล์ตัวการ์ตูน SD ตามที่ได้ ท าการส ารวจ
กลุ่มเป้าหมาย ตัวการ์ตูนหน้าตาสวยงามมีความเป็นมิตร เน้นสีสนสดใส สามารถดึงดูดความสนใจ
กลุ่มเป้าหมายให้ อยากอ่านและเรียนรู้เรื่องชุดประจ าชาติและสถานที่ส าคัญของแต่ละประเทศในทวีป
เอเชียได้ง่ายขึ ้น ส่วนภาคปฏิบัติผู ้ศึกษา ใช้แนวความคิดที ่ผ่านการวิเคราะห์ จึงได้ ออกแบบ
ภาพประกอบหนังสือ โดยเทคนิคจากคอมพิวเตอร์ จากนั้นจึงนามาสร้างสรรค์ในคอมพิวเตอร์ โดยใช้ 
โปรแกรม Adobe Illustrator ตามที่ได้ ศึกษาจากหนังสือ และขอค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญท าให้ มี
ทักษะในการทางานมากขึ้น เพ่ือความสมบูรณ์และถูกต้องเหมาะสม  

จากการศึกษา พบว่า ภาพประกอบหนังสือ ชุดแต่งกายประจ าชาติภายใต้ แนวคิด “ไปเที่ยว

เอเชียกันเถอะ” มุ่งหมายให้ ภาพเกิดความสมบูรณ์ องค์ประกอบสวยงาม มีเนื้อหาข้อมูลให้สอดคล้อง

กับเนื ้อหาในหนังสือเรียน ให้กลุ ่มเป้าหมายรู ้จ ักว ัฒนธรรมการแต่งกายชุดประจ าชาติ ้และ

สถาปัตยกรรมที่ส าคัญทัง 8 ประเทศ ขนาดของภาพประกอบ 8.5 x 8 นิ้ว พิมพ์เป็นหนังสือ จ านวน 

25 หน้ ารวมปก (slideshare. ออนไลน์. 2560) 

ณัฐพล สนามทอง (2554) โครงการออกแบบภาพประกอบกราฟิกผีไทย 9 ชนิด เพ่ือส่งเสริม

การขาย ร้าน ดาร์คไลท์ (Project illustrations graphic design to promote the sale of stores 

in darklight)  โครงการออกแบบภาพประกอบกราฟิกผีไทย 9 ชนิด ส่งเสริมการขายร้าน ดาร์คไลท์ 

น าเสนอผลงานภาพประกอบจ านวน 9 ภาพ ได้ด าเนินงานค้นคว้าข้อมูลที่เก่ียวข้อง ทั้งภาคทฤษฎีและ

ภาคปฏิบัติ โดยภาคทฤษฎีเป็นการศึกษาข้อมูลทางด้านเอกสารและภาคสนามโดยผู้ศึกษาได้รวบรวม

ข้อมูล ศึกษาข้อมูลผีไทยทั้ง 9 ชนิด แล๎วนามาทาการวิเคราะห์ก าหนดแนวความคิดออกแบบร่างภาพ

ออกแบบผลงาน ส่วนภาคปฏิบัติผู้ศึกษา ใช้ในแนวความคิดที่ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์ จึงได้

ออกแบบโครงการออกแบบภาพประกอบกราฟิกผีไทย 9 ชนิดเพื่อส่งเสริมการขายร้าน ดาร์คไลท์

จากนั ้นจึงน ามาสร้างสรรค์ ในคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรม Adobe Illustrator และ Adobe 

Photoshop ซึ่งขั้นตอนการด าเนินการต่าง ๆ มีการปรึกษาและขอค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือ

ความสมบูรณ์และถูกต้องเหมาะสม 
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จากการศึกษา ออกแบบภาพประกอบกราฟิกผีไทย 9 ชนิดเพื่อส่งเสริมการขายร้าน ดาร์ค

ไลท์ มุ่งหมายให้เกิดการสร้างสรรค์ผลงาน ในรูปแบบใหม่เพ่ือสร้างแรงดึงดูดให้กลุ่มเป้าหมายและงาน

มีเอกลักษณ์เฉพาะตน สื ่อให้เห็นถึงการบูรณาการสร้างสรรค์ในภาพประกอบกราฟิก จ านวน

ภาพประกอบกราฟิก 9 ภาพ มีคุณค่าทางศิลปะ เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย (comartpch.word 

press. ออนไลน์. 2554) 
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 วิธีการด าเนินงานและรวบรวมข้อมูลของโครงการ ผู้วิจัยได้ด าเนินงานตามขั้นตอน การ

ด าเนินงานวิจัย ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาภาคเอกสาร 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและรวบรวมข้อมูล โดยแบ่งประเภท ดังนี้ 

1. ศึกษาภาคเอกสาร คือ 

ข้อมูลจากหนังสือทางวิชาการและหนังสืออ้างอิงกับงานวิจัย ได้แก่ 

1.1 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการออกแบบ 

1.2 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับหนังสือ 

1.3 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับภาพประกอบ 

1.4 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับขนมไทย 

1.5 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับจิตวิทยาผู้บริโภค 

1.6 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2. การศึกษาจากการลงพ้ืนที่จริง และบันทึกภาพ 

2.1 ศึกษากลุ่มประชากร และลงพื้นที่จริงในการออกแบบ ดังนี้      

 
ภาพที่ 42 ตัวอย่างภาพประกอบภายในหนังสือตามท้องตลาด                                 

ที่มา : ต าหรับอาหารภาคกลาง หน้า 78-79
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จากการส ารวจตามร้านหนังสือต่าง ๆ เนื้อหาในหนังสือบางเล่มเป็นภาพขาวด า หนังสือจึงไม่

น่าอ่าน ไม่น่าสนใจ ซึ่งเป็นผลท าให้ผู้บริโภคมองข้าม และเลือกท่ีจะไม่อยากซื้อหนังสือเล่มนั้น 

 
ภาพที่ 43 ตัวอย่างภาพประกอบภายในหนังสือตามท้องตลาด                                             

ที่มา : ภาพถ่ายโดยผู้วิจัย 

จากการส ารวจตามร้านหนังสือพบว่าหนังสือขนมส่วนใหญ่จะเป็นหนังสือขนมประเภทขนม

เค้ก คัพเค้ก ที่ได้รับอิทธิพลมาจากทางตะวันตกเป็นส่วนมาก จะสังเกตได้ว่าไม่มีหนังสือขนมไทยเลย 

และหนังสือขนมหรือหนังสืออาหารส่วนใหญ่จะเน้นใช้ภาพถ่ายเหมือนจริงมากกว่า 

ขั้นตอนที่ 2 ก าหนดประชากร 

ผู้ศึกษาได้ก าหนดกลุ่มตัวอย่างครั้งนี้ไว้ 2 กลุ่ม คือ 

1. กลุ่มผู้เชี่ยวชาญหรือนักวิชาการด้านการออกแบบ จ านวน 3 คน 

2. กลุ่มท่ีเกี่ยวข้องกับผลงานที่ได้ออกแบบ จ านวน 30 คน 

ขั้นตอนที่ 3 สร้างเครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลของการวิจัยครั้งนี้ ประกอบไปด้วยแบบสอบถาม และ 

แบบประเมินความพึงพอใจ ดังต่อไปนี้ 

1. แบบสอบถาม โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังต่อไปนี้ 

  1.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

   1.2 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักวิชาการ หรือผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบที่มี

ต่อการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทย  

2. แบบประเมินความพึงพอใจ โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังต่อไปนี้ 

  2.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 
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  2.2 ค าถามเกี่ยวกับการประเมินความพึงพอใจ 

  2.2.1 แบบประเม ินความพ ึงพอใจท ี ่มี ผลต ่อผลงานการออกแบบ

ภาพประกอบหนังสือขนมไทยโดยเป็นแบบสอบถามแบบมาตรส่วนประเมินค่ามีเกณฑ์ 5 ระดับของ  

ลิเคิร์ท (Likert Scale) เป็นการวัดข้อมูลประเภทอันตรภาคชั้น ซึ่งเกณฑ์การให้คะแนนประกอบด้วย 

ระดับของความคิดเห็น  คะแนน 

มากที่สุด   5 คะแนน 

มาก    4 คะแนน 

ปานกลาง   3 คะแนน 

น้อย    2 คะแนน 

น้อยที่สุด    1 คะแนน 

การแปลความหมายค่าคะแนนเฉลี่ยการออกแบบ ซึ่งทีสูตรในการค านวณ เพ่ือหาช่วงห่าง

ของข้อมูลในแต่ละชั้น (อันตรภาคชั้น) ดังนี้ (ธานินทร์ ศิลป์จารุ 2553 : 142) 

อันตรภาคชั้น  =    
ค่าพิสัย

จ านวนชั้น
 

 

แทนค่า  =  
5−1

5
 

  = 0.8 

จากการแทนค่าตามสูตรดังกล่าวข้างต้น จะหได้ว่าช่วงห่างของข้อมูลในแต่ละอันตรภาคชั้นมี

ค่าเท่ากับ 0.8 ดังนั้น ระดับคะแนนเฉลี่ยการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทย จึงแสดงผลได้   

5 ระดับ ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย  แปลผล 

4.21 - 5.00  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

3.41 - 4.20  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

2.61 - 3.40  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 

1.80 - 2.60  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 

1.00 - 1.80  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
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ขั้นตอนที่ 4 วิเคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญด้านวิชาการแลนัก

ออกแบบ จ านวน 3 คน 

ขั้นตอนที่ 5 สรุปผลวิเคราะห์ข้อมูลและข้อเสนอแนะ 

 สรุปวิเคราะห์จากตารางข้อมูล แล้วน าแนวทางท่ีได้มาท าการออกแบบ 

ขั้นตอนที่ 6 พัฒนาการออกแบบ 

 พัฒนาและปรับปรุงแก้ไขในการออกแบบ 

ขั้นตอนที่ 7 จัดท าภาคศิลปนิพนธ์ 

 เรียบเรียงเนื้อหาจากการวิจัย ในรูปแบบเล่มศิลปนิพนธ์ต่อคณะกรรมการ จ านวน 3 เล่ม 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 จากการศึกษากระบวนการการออกแบบภาพประกอบหนังส ือขนมไทย 4 ภาค มี

วัตถุประสงค์เพ่ือออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทยทั้ง 4 ภูมิภาค โดยการออกแบบภาพประกอบ

หนังสือขนมไทย 4 ภาค ซึ่งจะมีเนื้อหาภาพประกอบบางส่วนถูกจัดท าเป็นภาพสามมิติ เพ่ือเพ่ิมความ

น่าสนใจในกับหนังสือ และยังเป็นการช่วยอนุรักษ์ขนมไทยให้คนรุ่นใหม่ได้หันมาสนใจให้ความสนใจ

อ่านหนังสือกันมากยิ่งขึ้น สามารถสรุปผลการศึกษาได้ ดังนี้ 

 

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 

 ผู้วิจัยได้จัดล าดับการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามที่ได้รับคืน เป็น

แบบสอบถามที่มีความสมบูรณ์ จ านวน 1 ฉบับ จากกลุ่มนักวิชาการหรือผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ 

ดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ 1 การออกแบบหน้าปกหนังสือภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค 

ล าดับ รูปแบบหน้าปก จ านวน/คน ร้อยละ 

1 

ตัวหนังสือ 
 

0 0 
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2 

 
ตัวหนังสือ + ภาพประกอบ 

2 90 

 
 
 
 
 
3 

 
ตัวหนังสือ + ภาพถ่ายเหมือนจริง 

1 10 
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จากตารางที่ 1 จากแบบสอบถาม พบว่ารูปแบบหน้าปกมีผู้เชี่ยวชาญเลือกมากท่ีสุด คือ แบบ

ที่ 2 จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 90 รองลงมา คือ แบบที่ 3 จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10 และ

แบบที่ 1 จ านวน 0 คน คิดเป็นร้อยละ 0   

ตารางที่ 2 ประเภทภาพประกอบในหนังสือภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค 

ล าดับ ประเภทภาพประกอบ จ านวน/คน ร้อยละ 

1 

ภาพถ่ายเหมือนจริง 
 

0 0 

2 

ภาพวาดเสมือนจริง 

1 10 

3 

ภาพกราฟฟิค 

2 90 

 

จากตารางที่ 2 จากแบบสอบถาม พบว่าประเภทภาพประกอบมีผู้เชี่ยวชาญเลือกมากที่สุด 

คือ แบบที่ 3 จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 90 รองลงมา คือ แบบที่ 2 จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 

10 และแบบที่ 1 จ านวน 0 คน คิดเป็นร้อยละ 0   

 

 

 



59 
 

 

ตารางที่ 3 รูปแบบการจัด Layout ในหนังสือภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค 

ล าดับ ประเภทภาพประกอบ จ านวน/คน ร้อยละ 

1 

เน้นรูปภาพ 

0 0 

2 

รูปภาพ + ตัวหนังสือ 

2 90 

3 

Body type 

1 10 

 

จากตารางที่ 3 จากแบบสอบถาม พบว่ารูปแบบการจัด Layout มีผู้เชี่ยวชาญเลือกมากที่สุด 

คือ แบบที่ 2 จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 90 รองลงมา คือ แบบที่ 3 จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 

10 และแบบที่ 1 จ านวน 0 คน คิดเป็นร้อยละ 0   

 

ตารางที่ 4 รูปแบบตัวอักษรในหนังสือภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค 

ล าดับ ประเภทภาพประกอบ จ านวน/คน ร้อยละ 

1 ทองหยิบทองหยอด 0 0 

2 ทองหยิบทองหยอด 1 10 

3 ทองหยิบทองหยอด 2 90 
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จากตารางที่ 4 จากแบบสอบถาม พบว่ารูปแบบตัวอักษร มีผู้เชี่ยวชาญเลือกมากที่สุด คือ 

แบบที่ 3 จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 90 รองลงมา คือ แบบที่ 2 จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 10 

และแบบที่ 1 จ านวน 0 คน คิดเป็นร้อยละ 0   

 

ตารางที่ 5 รูปแบบโทนสี และ Mood tone ในหนังสือภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค 

ล าดับ ประเภทภาพประกอบ จ านวน/คน ร้อยละ 

1 

โทนสีอ่อน 

2 90 

2 

โทนสีเข้ม 

1 10 

 
3 

warm tone 
 

0 0 
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จากตารางที่ 5 จากแบบสอบถามรูปแบบโทนสี และ Mood tone มีผู้เชี่ยวชาญเลือกมาก

ที่สุด คือ แบบที่ 1 จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 90 รองลงมา คือ แบบที่ 2 จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อย

ละ 10 และแบบที่ 3 จ านวน 0 คน คิดเป็นร้อยละ 0   

 

2. ผลการออกแบบต้นแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค 

 ผู้วิจัยได้น าผลการประเมินของนักวิชาการหรือผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ ที่มีผล

ต่อการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค มาออกแบบ พัฒนาให้มีความเหมาะสม โดย

น าเสนอผ่านรูปแบบผลงานของหนังสือ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 44 ผลงานการออกแบบหน้าปกหนังสือขนมไทย 4 ภาค 
ที่มา : จากการออกแบบของผู้วิจัย 
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ภาพที่ 45 ผลงานการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค 
ที่มา : จากการออกแบบของผู้วิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 46 ผลงานการออกแบบภาพประกอบวิธีการท าขนมไทย 4 ภาค 

ที่มา : จากการออกแบบของผู้วิจัย 
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ภาพที่ 47 ผลงานการออกแบบหน้าพักหนังสือขนมไทย 4 ภาค                                          
ที่มา : จากการออกแบบของผู้วิจัย 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 48 ผลงานการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค                                   
ที่มา : จากการออกแบบของผู้วิจัย 
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3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินความพึงพอใจ 

 ผู้วิจัยได้จัดล าดับการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินความพึงพอใจที่ได้รับ

คืน เป็นแบบประเมินความพึงพอใจที่มีความสมบูรณ์ จ านวน 1 ฉบับ จากกลุ่มประชากร คือ บุคคล

ทั่วไปจ านวน 30 คน ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

 ข้อมูลที่ 1  : ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 

 ข้อมูลที่ 2 : ค าถามเก่ียวกับการประเมินความพึงพอใจ 

 

ข้อมูลที่ 1  : ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 

ตารางที่ 6 เพศ 

เพศ จ านวน/คน ร้อยละ 
ชาย 8 27 

หญิง 22 73 

  

จากตารางที่ 6 ผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 73

รองลงมา คือ เพศชาย จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 27 

 

ตารางที่ 7 อาชีพ 

อาชีพ จ านวน/คน ร้อยละ 

นักศึกษา 20 67 

พนักงานทั่วไป-รัฐวิสาหกิจ 9 30 
ข้าราชการ 1 3 

อ่ืนๆ 0 0 

 

จากตารางที่ 7 พบว่าผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่เป็นนักศึกษา จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อย

ละ 67 รองลงมา คือ พนักงานทั่วไป-รัฐวิสาหกิจ จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 30 และข้าราชการ 

จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3 
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ตารางที ่8 วุฒิการศึกษา 

วุฒิการศึกษา จ านวน/คน ร้อยละ 
มัธยมศึกษา 0 0 

ต ่ากว่าปริญญาตรี 1 3 

ปริญญาตรี 29 97 
สูงกว่าปริญญาตรี 0 0 

 

จากตารางที่ 8 พบว่าผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาสูงสุดอยู่ที่ระดับปริญญา

ตรี จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 97 รองลงมา คือ ระดับต ่ากว่าปริญญาตรี จ านวน 1 คน คิดเป็น

ร้อยละ 3 และข้าราชการ จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3 

 

ตารางที่ 9 อายุ 

อายุ จ านวน/คน ร้อยละ 

ต ่ากว่า 20 ปี 4 13 
21-30 ปี 20 67 

31-40 ปี 6 20 

 

จากตารางที่ 9 พบว่าผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่มีอายุ 21-30 ปี จ านวน 20 คน คิดเป็น

ร้อยละ 67 รองลงมา คือ อายุ 31-40 ปี จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 20 และอายุ ต ่ากว่า 20 ปี 

จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 13 

 

ตารางที่ 10 รายได้ 

รายไดต้่อเดือน จ านวน/คน ร้อยละ 

น้อยกว่า 10,000 24 80 
10,001 – 20,000 3 10 

20,001 – 30,000 3 10 

 

จากตารางที่ 10 พบว่าผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่มีรายได้ต่อเดือน น้อยกว่า 10,000

จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 80 รองลงมามีรายได้ต่อเดือนอยู่ที่ 10,001-20,000 จ านวน 3 คน คิด

เป็นร้อยละ 10 และรายได้ต่อเดือนอยู่ที่ 20,001-30,000 จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 10 
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ข้อมูลที่ 2  : ค าถามเก่ียวกับการประเมินความพึงพอใจ 

ตารางที่ 11 ผลการประเมินด้านการรับรู้ จากกลุ่มประชากร คือ บุคคลทั่วไปจ านวน 30 คน ที่มีต่อ

ผลงานการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค 

ล าดับ รายการประเมิน 
n=30 ระดับความ

พ่ึงพอใจ x̅ S.D. 

1 ด้านการรับรู้  

1.1 รูปเล่มภายนอกสวยงาม น่าอ่าน 4.9 0.73 มากที่สุด 
1.2 ขนาดของตัวหนังสือมีความเหมาะสม 4.7 0.76 มากที่สุด 

1.3 การจัดหน้าสวยงาม ง่ายต่อการอ่าน 4.9 0.68 มากที่สุด 

1.4 การเข้าเล่มและการเย็บเล่ม มีความคงทน 4.7 0.77 มากที่สุด 
ผลรวมด้านการรับรู้ 4.8 0.73 มากที่สุด 

 

จากตารางที่ 11 พบว่าความพึงพอใจด้านการรับรู้จากกลุ่มเป้าหมาย มีความพึงพอใจต่อ

หนังสือภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.8) (S.D=0.73) โดยมีผล

รายละเอียดประเด็นในการประเมิน ดังนี้ 1)  รูปเล่มภายนอกสวยงาม น่าอ่าน มีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.73) 2) ขนาดของตัวหนังสือมีความเหมาะสม มีความพึงพอใจอยู่

ในระดับมากท่ีสุด (x̅ = 4.7) (S.D=0. 76) 3) การจัดหน้าสวยงาม ง่ายต่อการอ่าน มีความพึงพอใจอยู่

ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.68) และการเข้าเล่มและการเย็บเล่ม มีความคงทน มีความพึง

พอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.7) (S.D=0.77) 

 

ตารางที่ 12 ผลการประเมินด้านการจัดภาพประกอบ จากกลุ่มประชากร คือ บุคคลทั่วไปจ านวน 30 

คน  ที่มีต่อผลงานการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค 

ล าดับ รายการประเมิน n=30 ระดับความ
พ่ึงพอใจ x̅ S.D. 

2 ด้านการจัดภาพประกอบ  
2.1 ภาพปก มีความสวยงามน่าสนใจ 4.9 0.62 มากที่สุด 

2.2 ภาพปกและภาพประกอบ มีความชัดเจน 4.8 0.57 มากที่สุด 

2.3 ภาพประกอบแต่ละตอนมีความสวยงาม 4.9 0.50 มากที่สุด 
2.4 ภาพประกอบมีความสัมพันธ์กับเนื้อหาในแต่ละตอน 4.8 0.53 มากที่สุด 

ผลรวมด้านการรับรู้ 4.9 0.56 มากที่สุด 
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จากตารางที่ 12 พบว่าความพึงพอใจด้านการจัดภาพประกอบจากกลุ่มเป้าหมาย มีความพึง

พอใจต่อหนังสือภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.56) 

โดยมีผลรายละเอียดประเด็นในการประเมิน ดังนี้ 1)  ภาพปก มีความสวยงามน่าสนใจ มีความพึง

พอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.62) 2) ภาพปกและภาพประกอบ มีความชัดเจน มี

ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.8) (S.D=0.57) 3) ภาพประกอบแต่ละตอนมีความสวยงาม 

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.50) และภาพประกอบมีความสัมพันธ์กับ

เนื้อหาในแต่ละตอน มีความคงทน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.8) (S.D=0.53) 

 

ตารางที่ 13 ผลการประเมินด้านเนื้อเรื่อง จากกลุ่มประชากร คือ บุคคลทั่วไปจ านวน 30 คน  ที่มีต่อ

ผลงานการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค 

ล าดับ รายการประเมิน 
n=30 ระดับความ

พ่ึงพอใจ x̅ S.D. 

3 ด้านเนื้อเรื่อง  

3.1 เนื้อหาเหมาะกับวัยและประสบการณ์ของผู้อ่าน 4.8 0.45 มากที่สุด 
3.2 เนื้อหามีความสัมพันธ์กับชื่อเรื่อง 4.9 0.39 มากที่สุด 

3.3 เนื้อหามีความถูกต้องตรงกับความเป็นจริง 4.9 0.40 มากที่สุด 
3.4 เนื้อหาสามารถเสริมสร้างความรู้ให้กับผู้อ่าน 4.9 0.36 มากที่สุด 

ผลรวมด้านการรับรู้ 4.9 0.40 มากที่สุด 

 

จากตารางที่ 13 พบว่าความพึงพอใจด้านเนื้อเรื่องบจากกลุ่มเป้าหมาย มีความพึงพอใจต่อ

หนังสือภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.40) โดยมีผล

รายละเอียดประเด็นในการประเมิน ดังนี้ 1) เนื้อหาเหมาะกับวัยและประสบการณ์ของผู้อ่าน มีความ

พึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.8) (S.D=0.45) 2) เนื้อหามีความสัมพันธ์กับชื่อเรื่อง มีความ

ชัดเจน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.39) 3) เนื้อหามีความถูกต้องตรงกับ

ความเป็นจริง มีความพึงพอใจอยู ่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.40) และเนื ้อหาสามารถ

เสริมสร้างความรู ้ให้กับผู ้อ่าน มีความคงทน มีความพึงพอใจอยู ่ในระดับมากที ่สุด (x̅ = 4.9) 

(S.D=0.36) 
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ตารางที่ 14 ผลการประเมินด้านการใช้ภาษา จากกลุ่มประชากร คือ บุคคลทั่วไปจ านวน 30 คน  ที่มี

ต่อผลงานการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค 

ล าดับ รายการประเมิน n=30 ระดับความ
พ่ึงพอใจ x̅ S.D. 

4 ด้านการใช้ภาษา  

4.1 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4.9 0.28 มากที่สุด 

4.2 ตัวอักษรมีความเป็นระเบียบ 4.9 0.32 มากที่สุด 
4.3 ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสมและมีความชัดเจน 4.9 0.31 มากที่สุด 

4.4 ชื่อเรื่องมีความเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง 4.9 0.26 มากที่สุด 

ผลรวมด้านการรับรู้ 4.9 0.29 มากที่สุด 

 

จากตารางที่ 14 พบว่าความพึงพอใจด้านการใช้ภาษาจากกลุ่มเป้าหมาย มีความพึงพอใจต่อ

หนังสือภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.29) โดยมีผล

รายละเอียดประเด็นในการประเมิน ดังนี้ 1) ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจง่าย มีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.28) 2) ตัวอักษรมีความเป็นระเบียบ มีความชัดเจน มีความพึง

พอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.32) 3) ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสมและมีความ

ชัดเจน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.31) และชื่อเรื่องมีความเหมาะสมกับ

เนื้อเรื่อง มีความคงทน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.26) 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 

สร ุปผลการว ิจ ัยเร ื ่อง การออกแบบหนังส ือภาพประกอบหนังส ือขนมไทย 4 ภาค 

วัตถุประสงค์เพื่อเพื่อออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทยทั้ง 4 ภูมิภาค โดยการน าภาพประกอบ

ขนมไทยที่ออกแบบขึ้น มาท าเป็นหนังสือ โดยจะจัดท าเป็นหนังสือสามมิติในเนื้อหาบางส่วน เพ่ือเพ่ิม

ความน่าสนใจในกับหนังสือมากยิ่งขึ้น และยังเป็นการช่วยอนุรักษ์ขนมไทยให้คนรุ่นใหม่ได้หันมาสนใจ

กันมากข้ึน จากการท าแบบประเมินความพึงพอใจส าหรับกลุ่มเป้าหมายสามารถสรุปได้ ดังนี้  

1.  ความพึงพอใจด้านการรับรู้จากกลุ่มเป้าหมาย มีความพึงพอใจต่อหนังสือภาพประกอบ

หนังสือขนมไทย 4 ภาค อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.8) (S.D=0.73) โดยมีผลรายละเอียดประเด็นใน

การประเมิน ดังนี ้ 1)  รูปเล่มภายนอกสวยงาม น่าอ่าน มีความพึงพอใจอยู ่ในระดับมากที่สุด            

(x̅ = 4.9) (S.D=0.73) 2) ขนาดของตัวหนังสือมีความเหมาะสม มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

(x̅ = 4.7) (S.D=0.76) 3) การจัดหน้าสวยงาม ง่ายต่อการอ่าน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

(x̅ = 4.9) (S.D=0.68) และการเข้าเล่มและการเย็บเล่ม มีความคงทน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ

มากที่สุด (x̅ = 4.7) (S.D=0.77)  

2. ความพึงพอใจด้านการจัดภาพประกอบจากกลุ่มเป้าหมาย มีความพึงพอใจต่อหนังสือ

ภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค อยู ่ในระดับมากที ่ส ุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.56) โดยมีผล

รายละเอียดประเด็นในการประเมิน ดังนี้ 1)  ภาพปก มีความสวยงามน่าสนใจ มีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.62) 2) ภาพปกและภาพประกอบ มีความชัดเจน มีความพึงพอใจ

อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.8) (S.D=0.57) 3) ภาพประกอบแต่ละตอนมีความสวยงาม มีความพึง

พอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.50) และภาพประกอบมีความสัมพันธ์กับเนื้อหาในแต่

ละตอน มีความคงทน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.8) (S.D=0.53) 

3. ความพึงพอใจด้านเนื้อเรื่องจากกลุ่มเป้าหมาย มีความพึงพอใจต่อหนังสือภาพประกอบ

หนังสือขนมไทย 4 ภาค อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.40) โดยมีผลรายละเอียดประเด็นใน

การประเมิน ดังนี้ 1) เนื้อหาเหมาะกับวัยและประสบการณ์ของผู้อ่าน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

ที่สุด (x̅ = 4.8) (S.D=0.45) 2) เนื้อหามีความสัมพันธ์กับชื่อเรื่อง มีความชัดเจน มีความพึงพอใจอยู่

ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.39) 3) เนื้อหามีความถูกต้องตรงกับความเป็นจริง มีความพึง
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พอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.40) และเนื้อหาสามารถเสริมสร้างความรู้ให้กับผู้อ่าน มี

ความคงทน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.36) 

4. ความพึงพอใจด้านการใช ้ภาษาจากกลุ ่มเป ้าหมาย มีความพึงพอใจต่อหน ังสือ

ภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค อยู ่ในระดับมากที ่ส ุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.29) โดยมีผล

รายละเอียดประเด็นในการประเมิน ดังนี้ 1) ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจง่าย มีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.28) 2) ตัวอักษรมีความเป็นระเบียบ มีความชัดเจน มีความพึง

พอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.32) 3) ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสมและมีความ

ชัดเจน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.31) และชื่อเรื่องมีความเหมาะสมกับ

เนื้อเรื่อง มีความคงทน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.9) (S.D=0.26) 

 

อภิปรายผลการศึกษา 

 จากการสรุปข้อมูลโดยการใช้แบบประเมินในการเก็บรวบรวมข้อมูล แล้วน ามาแจกแจงหา
ค่าเฉลี่ยถึงความสามารถในการประชาสัมพันธ์ มีภาพรวมอยู่ในเกณฑ์ดีมาก มีความพึงพอใจเชิงบวก 
ซึ่งหมายความว่าการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทย จะท าให้ผู้อ่านได้ความรู้เกี่ยวกับเรื่อง
ของขนมไทย 4 ภาค และภาพประกอบที่ถูกวาดขึ้นสามารถน าไปต่อยอดเป็นความรู้ ให้กับนักเรียน 
นักศึกษา หรือผู้ที่ท าอาชีพเชฟที่สนใจในเรื่องขนมไทย ซึ่งตรงตามวัตถุประสงค์ท่ีผู้วิจัยได้ตั้งไว้ 
 

ข้อเสนอแนะ  

 1. ทางด้านผู้เชี่ยวชาญเสนอให้การจัดวาง Lay out ที่กว่าจะออกแบบและจัดวางให้เข้ากับ

หนังสือโดยจัดวาง Lay out ให้รูปขนมเด่นชัด 

 2. ทางด้านนักวิชาการเสนอให้เพ่ิมการวาดภาพวิธีการท าขนมไทย เพ่ือความเข้าใจในการท า

ง่ายมากขึ้น 

 3. ทางด้านกลุ่มเป้าหมายเสนอให้เพิ่มขนาด Font ให้ใหญ่ขึ้น เพ่ือท าให้ผู้อ่าน อ่านได้ชัดเจน 

4. ทางด้านผู้วิจัยเสนอเรื่องการเข้าเล่มหนังสือ และการเลือกใช้กระดาษให้เหมาะสม โดยการ

เข้าเล่มเลือกวิธีการที่ท าให้หนังสือน่าอ่าน  
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กาพย์เห่ชมเครื่องคาว-หวาน.[ออนไลน์].[สืบค้นวันที่ 9 พฤษภาคม 2563].จาก:  

https://sites.google.com/site/wrrnkhdiwicak1/b6 
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https://petmaya.com/thai-dessert
https://sites.google.com/site/klumwangthong/bthkhwam-reuxng-kraya-sarth
https://www.slideshare.net/jajarnia/ss-16838025
https://www.slideshare.net/chid%20_fha/3
https://comartpch.wordpress.comศิลปนิพนธ์/ออกแบบ
https://comartpch.wordpress.comศิลปนิพนธ์/ออกแบบ
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

แบบสอบถามนักวิชาการด้านการออกแบบหรือผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบ
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แบบสอบถามความคิดเห็นเพื่อใช้ประเมินแนวทางการออกแบบหนังสือภาพประกอบขนมไทย 

ค าชี้แจงแบบสอบถาม 

1. เพ่ือให้ผู้จัดได้รับทราบผลการด าเนินงานของตนเอง เพื่อประโยชน์ในการปรับปรุงโครงการให้มี

ประสิทธิภาพมากข้ึน 

2. โปรดเติมเครื่องหมาย ✓ และกรอกข้อความให้สมบูรณ์     

ส่วนที่ 1 ข้อมูลผู้เชี่ยวชาญตอบแบบประเมิน 

ชื่อ (นาย/นาง/นางสาว).................................................................................... ...................................... 

อาชีพ........................................................................... ต าแหน่ง............................................................ 

หน่วยงาน................................................................................................... ............................................. 

ส่วนที่ 2  แบบสอบถามความพึ่งพอใจในการออกแบบหนังสือภาพประกอบขนมไทย 4 ภาค  ดังต่อไปนี้ 

1. สไตล์หน้าปกที่สนใจ  

 

 

 

 

 

        

          ตัวหนังสือ             ตัวหนังสือ+ภาพลายเส้น        ตัวหนังสือ+ภาพเสมือนจริง 

 2.  ประเภทของภาพประกอบที่ก่อให้เกิดความแตกต่าง ทันสมัย และดูโดดเด่น สวยงาม 

                                   

 

 

      ภาพถ่ายเหมือนจริง    ภาพวาดเสมือนจริง          ภาพกราฟฟิค 

Nhom 

Thai  
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      3.  การจัด Layout 

 

 

 

         เน้นรูปภาพ     รูปภาพ + ตัวหนังสือ   Body type 
 

      4.  รูปแบบตัวอักษร 

                        ทองหยิบทองหยอด  ทองหยิบทองหยอด              ทองหยิบทองหยอด  

      5.  โทนสี และ Mood tone ที่ใช้ในการตกแต่งภายในหนังสือ 

 

  

 

        โทนสีอ่อน      โทนสีเข้ม             warm tone 

      6.  รูปแบบของสี 

 

 

 

 

              สีไม ้           สีน ้า        สีอะครีลิค 

ส่วนที่ 3  ข้อเสนอแนะ 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................
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ภาคผนวก ข 

แบบประเมินความพึงพอใจ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นเพื่อใช้ประเมินแนวทางการออกแบบหนังสือภาพประกอบขนมไทย 

ค าชี้แจงแบบสอบถาม 

3. เพ่ือให้ผู้จัดได้รับทราบผลการด าเนินงานของตนเอง เพื่อประโยชน์ในการปรับปรุงโครงการให้

มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

4. โปรดเติมเครื่องหมาย ✓ และกรอกข้อความให้สมบูรณ์     

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ              ชาย        หญิง 

2. อาชีพ  นักศึกษา      พนักงานทั่วไป-รัฐวิสาหกิจ 

            ข้าราชการ      อ่ืนๆ ................................. 

3. วุฒิการศึกษา   มัธยมศึกษา  ต ่ากว่าปริญญาตรี 

    ปริญญาตรี  สูงกว่าปริญญาตรี 

4. อายุ   ต ่ากว่า 20 ปี  21-30 ปี        31-40 ป ี

5. รายได้  น้อยกว่า 10,000  10,001-20,000        20,000-30,000 

ส่วนที่ 2  แบบสอบถามความพึ่งพอใจในการออกแบบหนังสือภาพประกอบขนมไทย 4 ภาค  

ดังต่อไปนี้ 

ล าดับ รายการประเมิน ระดับความพึ่งพอใจ 

5 4 3 2 1 

1 ด้านลักษณะของรูปเล่ม 

1.1 รูปเล่มภายนอกสวยงาม น่าอ่าน      

1.2 ขนาดของตัวหนังสือมีความเหมาะสม      

1.3 การจัดหน้าสวยงาม ง่ายต่อการอ่าน      

1.4 การเข้าเล่มและการเย็บเล่ม มีความคงทน      

2 ด้านการจัดภาพประกอบ 

2.1 ภาพปก มีความสวยงามน่าสนใจ      

2.2 ภาพปกและภาพประกอบ มีความชัดเจน      
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2.3 ภาพประกอบแต่ละตอนมีความสวยงาม      

2.4 ภาพประกอบมีความสัมพันธ์กับเนื้อหาในแต่ละตอน      

3 ด้านเนื้อเรื่อง 

3.1 เนื้อหาเหมาะกับวัยและประสบการณ์ของผู้อ่าน      

3.2 เนื้อหามีความสัมพันธ์กับชื่อเรื่อง      

3.3 เนื้อหามีความถูกต้องตรงกับความเป็นจริง      

3.4 เนื้อหาสามารถเสริมสร้างความรู้ให้กับผู้อ่าน      

4 ด้านการใช้ภาษา 

4.1 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจง่าย      

4.2 ตัวอักษรมีความเป็นระเบียบ      

4.3 ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสมและมีความชัดเจน      

4.4 ชื่อเรื่องมีความเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง      

 

ส่วนที่ 3  ข้อเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

.................................................... 
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ภาคผนวก ค 

สรุปผลงานด้านการออกแบบ ภาพประกอบหนังสือขนมไทย 
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ผลงานการออกแบบหน้าปกหนังสือขนมไทย 4 ภาค 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลงานการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค 
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ผลงานการออกแบบภาพประกอบวิธีการท าขนมไทย 4 ภาค 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลงานการออกแบบหน้าพักหนังสือขนมไทย 4 ภาค 
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ภาพที่ 45 ผลงานการออกแบบภาพประกอบหนังสือขนมไทย 4 ภาค
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ประวัติผู้วิจัย 

ชื่อ – สกุล   นางสาววรัญญา  สุดแสวง 

ที่อยู่ บ้านเลขที่ 82 หมู่ 13 ต าบลปากช่อง อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา     

รหัสไปรษณีย์ 30130 

โทรศัพท ์  0986139773 

ประวัติการศึกษา 

        พ.ศ.2558  ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมปลาย โรงเรียน 

        พ.ศ.2559  ศึกษาต่อระดับชั้นปริญญาตรี หลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต 

   สาขาวิชาออกแบบนิเทศศิลป์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา
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