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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของกำรสร้ำงสรรค์ 

 ในอดีตพ้ืนที่ครัวของพ้ืนที่อยู่อาศัยมีลักษณะเป็นวัฒนธรรมครัวอีสานดั้งเดิมที่เป็นพ้ืนที่

ส าหรับปรุงอาหาร ชาวบ้านไม่มีการสร้างเป็นพ้ืนที่ครัวหรือก าหนดพ้ืนที่ใดเป็นพ้ืนที่โดยเฉพาะและอยู่

ภายนอกตัวบ้านเรือน โดยมีเตาถ่านเป็นเครื่องหมายที่ส าคัญที่แสดงถึงอาณาเขตของพื้นที่ครัวของแต่

ละบ้านว่าอยู่ในบริเวณใดของบ้าน และต่อมาได้เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงไปสู่วัฒนธรรมครัวอีสาน

สมัยใหม่ที่มีการสร้างพ้ืนที่ครัวที่ก าหนดพื้นที่ส าหรับการหุงต้มอย่างแน่นอน โดยมีเตาแก๊สเป็น

อุปกรณ์ที่ส าคัญท าให้ครัวที่เป็นแบบดั้งเดิมเริ่มทยอยสูญหายไปตามแต่ละยุคสมัยวัฒนธรรมครัวอีสาน

ดั่งเดิมและสมัยใหม่ของบ้านหนองหินมีความแตกต่าง ดังเห็นได้จากต าแหน่งของพ้ืนที่ครัว ขนาดของ

พ้ืนที่ครัว ชนิดหรือขนาดของอุปกรณ์เกี่ยวกับการท าครัว และพ้ืนที่ครัวมิใช่เป็นพื้นที่กายภาพส าหรับ

ปรุงอาหารเท่านั้น แต่ยังมีความสัมพันธ์กับภาระการท างานในแต่ละฤดูกาลจึงท าให้ลักษณะและการ

ใช้ครัวมีความแตกต่างกันออกไปตามฤดูกาล พ้ืนที่ครัวไม่ได้ปิดมิดชิดและไม่มีความเป็นส่วนตัวเหมือน

เช่นกับสังคมเมือง (นาตยา อยู่คง .2561) 

 

พ้ืนที่ครัวของชาวบ้านมีลักษณะที่ไม่ใช่ห้องครัวที่มีการสร้างและก าหนดเป็นพ้ืนที่เหมือนเช่น
กับครัวของสมัยใหม่ทีม่ีการก าหนดและแบ่งเป็นห้องครัวที่แน่นอนตายตัว แต่มีลักษณะเป็นเพียงพ้ืนที่
ปรุงอาหารที่มีเตาถ่านและหม้อนึ่งอาหารวางไว้ตรงจุดที่แต่ละครัวเรือนจัดสรรให้เป็นพ้ืนที่ครั ว และ
พ้ืนที่ดงักล่าวจึงมีการเปลี่ยนแปลงโยกย้ายตามความเหมาะสมของสภาพภูมิอากาศและการใช้พ้ืนที่ใน
การท ากิจกรรมต่าง ๆ โดยส่วนมากชาวบ้านจะก าหนดพ้ืนที่ครัวดังกล่าวอยู่ภายนอกตัวบ้านเรือนซึ่ง
จะอยู่ใต้ถุนบ้านบริเวณหน้าบ้านหรือหลังบ้านและเหนือลม ซึ่งไม่ได้เป็นห้องครัวมิดชิด  
 

ตามที่ได้กล่าวมาท าให้ผู้วิจัยเกิดแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะที่แสดงเนื้อหา
เรื่องราวความประทับใจในวัฒนธรรมการท าครัวนอกบ้านของอีสานที่ผู้วิจัยได้สัมผัสบรรยากาศการ
ท าอาหารในวัยเด็กกับครัวอีสานนอกบ้านที่มีอยู่ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยใช้เทคนิคภาพพิมพ์แกะ
ไม้ในรูปแบบศิลปะเหมือนจริง 
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วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย/กำรสร้ำงสรรค์ 

1. เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมครัวอีสานนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม ที่ยังคงความเป็นอดีตและ 
คงความเป็นวัฒนธรรมเดิมของอีสาน ในบ้านหนองหิน จังหวัดนครราชสีมา  

2. เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ชุด ภาพพิมพ์แกะไม้ : บ้านหนองหินกับ
วัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม ที่แสดงออกถึงการท าครัวนอกบ้านแบบดั้งเดิม 
ของชาวอีสาน 

3. ศึกษาภาพพิมพ์แกะไม้“บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม” 

 

ค ำถำมกำรวิจัย 

1. “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม” 
    ใช้เทคนิคอะไรในการสร้างสรรค์ผลงาน 
2. รูปแบบของผลงาน “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม” 

มีลักษณะเป็นอย่างไร 
          3.  “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม” 

มีแนวคิดอย่างไร 
          4.   สร้างสรรค์ผลงาน “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม” 

     อะไรบ้าง 
 

กรอบแนวคิดในกำรสร้ำงสรรค์ผลงำน 

ศิลปศึกษานิพนธ์มีจุดมุ่งหมายที่จะศึกษา ภาพพิมพ์แกะไม้  “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรม
ครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม” โดยมีกรอบแนวคิด ดังต่อไปนี้ 
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- เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ 
- รูปแบบวิถีชีวิตพ้ีนที่ครัวนอกบ้านของชาวบ้านหนองหิน 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 ศิลปศึกษานิพนธ์ใช้วิธีการวิจัยแบบสร้างสรรค์ โดยมีวิธีการด าเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

1.การเก็บรวบรวมข้อมูลได้จากการสังเกตและถ่ายภาพ สืบค้นข้อมูลที่เก่ียวกับการท าครัว
นอกบ้าน จากแหล่งต่างๆ ทั้งอินเตอร์เน็ต และการถ่ายรูปจากสถานที่จริง ได้แก่ บ้านหนองหิน ต าบล
สระตะเคียน อ าเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา รวมทั้งได้มีการสอบถามข้อมูลจากคุณย่า ได้แก่ คุณ
ย่าน้อย ผู้ที่ยังคงท าครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม 

2. เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการบันทึกภาพ 

3. การสร้างสรรค์ภาพร่าง เพ่ือน าไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ที่แสดง
ถึงเนื้อหาเรื่องราวความประทับใจในวัฒนธรรมการท าครัวนอกบ้านของอีสาน ที่มีอยู่ตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน 

ผลงานเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้“บ้านหนอง

หินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสาน

ดั้งเดมิ” จ านวน 4 ภาพ 

 

 

ภาพพิมพ์แกะไม้ “บ้านหนองหิน
กับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบ
อีสานดั้งเดิม” 
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4. น าภาพร่าง และข้อมูลเสนอที่ปรึกษาเพ่ือปรับเปลี่ยน แก้ไข ให้มีความสมบูรณ์และ
เหมาะสมมากยิ่งขึ้น 

5. สร้างสรรค์งานภาพพิมพ์แกะไม้ บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสาน
ดั้งเดิม 

6. วิเคราะห์ผลงานสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาชิ้นต่อไป 

7. น าเสนอผลงานสร้างสรรค์ในรูปแบบงานวิจัยและน าเสนอสู่สาธารณะสร้างสรรค์และ
น าเสนอผลงานที่สร้างสรรค์สู่สาธารณะแบบจัดนิทรรศการ 

 
 

ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับจำกกำรวิจัย 

1. ได้ทราบถึงวัฒนธรรมการท าครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิมยังคงเหลืออยู่  ในบ้านหนอง

หิน จังหวัดนครราชสีมา  

 2.  ผลงานเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ชุด ภาพพิมพ์แกะไม้ : บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัว

นอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม ที่แสดงออกถึงการท าครัวนอกบ้านแบบดั้งเดิม ของชาวอีสาน 

3. ได้ผลงานเทคนิคภาพพิมพ์“ บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม”  

จ านวน 4 ภาพ 

 4. ได้แผนการจัดการเรียนรู้ภาพพิมพ์แกะไม้ 

ขอบเขตของกำรวิจัย 
 ศิลปศึกษานิพนธ์ เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบ
อีสานดั้งเดิม” ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

1. ด้านเนื้อหา มุ่งแสดงเนื้อหาเรื่องราวความประทับใจในวัฒนธรรมการท าครัวนอกบ้านของ

อีสาน ที่มีอยู่ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

 2. ด้านรูปแบบ เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้รูปแบบเหมือนจริง 2 มิติ 
 3. ขอบเขตด้านเทคนิคของภาพพิมพ์ เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ (Woodcut) 

4. ด้านปริมาณผลงานภาพพิมพ์แกะไม้จ านวน 3 รูป 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ  

 ภาพพิมพ์แกะไม้ หมายถึง เป็นศิลปะการพิมพ์แบบนูน ใช้แกะผิวไม้ เมื่อต้องการพิมพ์ก็จะทา
ส่วนที่พิมพ์ด้วยลูกกลิ้งมือ และ พิมพ์บนกระดาษ 300 แกรมทีละสีในรูปแบบเหมือนจริง 
 ภาพเหมือนจริง หมายถึง การสร้างงานที่เหมือนจริงดังประกฎอยู่ในธรรมชาติ โดยยึด
หลักการสร้างสรรค์ และการน าเสนอดังที่ตามองเห็น  
 วัฒนธรรมครัวนอกบ้าน หมายถึง วัฒนธรรมคือสิ่งที่มนุษย์สร้างข้ึนเป็นความเจริญงอกงาม
ทางสติปัญญาของมนุษย์ ซึ่งครัวนอกบ้านเป็นสิ่งที่คนอีสานที่มีฐานะธรรมดาตามชนบทในสมัยก่อนจะ
ท าครัวที่นอกบ้านโดยหัวใจครัวคือเตาไฟ เป็นครัวแบบเปิดโล่ง เหมาะแก่การท าอาหารประเภท
ร้อนแรง ซึ่งถือเป็นวัฒนธรรมทางสังคมการใช้ชีวิต 
 อีสานดั้งเดิม หมายถึง เป็นสิ่งบรรพบุรุษสืบต่อกันมาโดยผ่านกระบวนการคิด และถ่ายทอด 
มาเป็นรุ่น ๆ ไม่ว่าจะเป็นการด าเนินชีวิต อาหาร วัฒนธรรมเครื่องนุ่งห่ม  จนปัจจุบันมีบางพ้ืนที่ยังสืบ
สานต่อ แต่บางพ้ืนที่ปรับตามยุคสมัย 
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บทท่ี 2 
เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

ในการศึกษาและสร้างสรรค์ศิลปศึกษานิพนธ์ ภาพพิมพ์แกะไม้“บ้านหนองหินกับวัฒนธรรม
ครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม”  ผู้วิจัยได้ศึกษารวบรวมข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวข้องและเป็นประโยชน์
ส าหรับงานวิจัย โดยประกอบไปด้วยเนื้อหาข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

1. แนวความคิดและที่มาของแรงบันดาลใจ 

2. วัฒนธรรมครัวอีสาน 

3. ประวัติภาพพิมพ์ 

4. อิทธิพลเกี่ยวกับองค์ประกอบและทฤษฎีทางศิลปะ  

5. แนวคิด Contemporary Art 

6. ความหมายและความเป็นมาเก่ียวกับภาพพิมพ์แกะไม้ 

7. ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับภาพพิมพ์แกะไม้ 

8. อิทธิพลทางแนวความคิดและแรงบัลดาลใจจากศิลปิน 

9. อิทธิพลทางด้านงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

แนวควำมคิดและที่มำของแรงบันดำลใจ 

 ในอดีตพ้ืนที่ครัวของพ้ืนที่อยู่อาศัยมีลักษณะเป็นวัฒนธรรมครัวอีสานดั้งเดิม ที่เป็นพ้ืนที่
ส าหรับปรุงอาหาร ชาวบ้านไม่มีการสร้างเป็นพื้นที่ครัวหรือก าหนดพ้ืนที่ใดเป็นพ้ืนที่โดยเฉพาะและอยู่
ภายนอกตัวบ้านเรือน โดยมีเตาถ่านเป็นเครื่องหมายที่ส าคัญที่แสดงถึงอาณาเขตของพ้ืนที่ครัวของแต่
ละบ้านว่าอยู่ในบริเวณใดของบ้าน และต่อมาในช่วง พ.ศ. 2540 ได้เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงไปสู่
วัฒนธรรมครัวอีสานสมัยใหม่ที่มีการสร้างพ้ืนที่ครัวที่ก าหนดพ้ืนที่ส าหรับการหุงต้มอย่างแน่นอน โดย
มีเตาแก๊สเป็นอุปกรณ์ที่ส าคัญท าให้ครัวที่เป็นแบบดั้งเดิมเริ่มทยอยสูญหายไปตามแต่ละยุคสมัย
วัฒนธรรมครัวอีสานดั่งเดิมและสมัยใหม่ของบ้านหนองหินมีความแตกต่าง ดังเห็นได้จากต าแหน่งของ
พ้ืนที่ครัว ขนาดของพ้ืนที่ครัว ชนิดหรือขนาดของอุปกรณ์เกี่ยวกับการท าครัวและตู้เก็บอาหาร และ
พ้ืนที่ครัวมิใช่เป็นพื้นที่กายภาพส าหรับปรุงอาหารเท่านั้น แต่ยังมีความสัมพันธ์กับภาระการท างานใน
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แต่ละฤดูกาลจึงท าให้ลักษณะและการใช้ครัวมีความแตกต่างกันออกไปตามฤดูกาล พ้ืนที่ครัวไม่ได้ปิด
มิดชิดและไม่มีความเป็นส่วนตัวเหมือนเช่นกับสังคมเมือง  

พ้ืนที่ครวัของชาวบ้านมีลักษณะที่ไม่ใช่ห้องครัวที่มีการสร้างและก าหนดเป็นพ้ืนที่เหมือนเช่น
กับครัวของสมัยใหม่ทีม่ีการก าหนดและแบ่งเป็นห้องครัวที่แน่นอนตายตัว แต่มีลักษณะเป็นเพียงพ้ืนที่
ปรุงอาหารที่มีเตาถ่านและหม้อนึ่งอาหารวางไว้ตรงจุดที่แต่ละครัวเรือนจัดสรรให้เป็นพ้ืนที่ ครัว และ
พ้ืนที่ดังกล่าวจึงมีการเปลี่ยนแปลงโยกย้ายตามความเหมาะสมของสภาพภูมิอากาศและการใช้พ้ืนที่ใน
การท ากิจกรรมต่าง ๆ โดยส่วนมากชาวบ้านจะก าหนดพ้ืนที่ครัวดังกล่าวอยู่ภายนอกตัวบ้านเรือนซึ่ง
จะอยู่ใต้ถุนบ้านบริเวณหน้าบ้านหรือหลังบ้านและเหนือลม และสร้างครัวบริเวณตูบข้าวหรือเล้าข้าว
ซึ่งเป็นที่เก็บผลผลิตทางเกษตรของชาวบ้าน โดยใช้พ้ืนที่ด้านล่างและด้านข้างของตูบข้าวเป็นพ้ืนที่ใน
การหุงต้มอาหาร ซึ่งไม่ได้เป็นห้องครัวมิดชิด  

ตามที่ได้กล่าวมาท าให้ผู้วิจัยเกิดแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะที่แสดงเนื้อหา
เรื่องราวความประทับใจในวัฒนธรรมการท าครัวนอกบ้านของอีสานที่ผู้วิจัยได้สัมผัสบรรยากาศการ
ท าอาหารในวัยเด็กกับครัวอีสานนอกบ้านที่มีอยู่ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยใช้เทคนิคภาพพิมพ์แกะ
ไม้ในรูปแบบศิลปะเหมือนจริง (นาตยา อยู่คง .2561) 
 

วัฒนธรรมครัวอีสำน 

  ในความเป็นจริงครัวเป็นหัวใจส าคัญต่อการด าเนินชีวิตและเป็นพ้ืนที่ทางสังคมซึ่งได้มีการ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และครัวมีการเปลี่ยนแปลงตามบริบททางสังคมท่ีมีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
มีเครื่องใช้ไฟฟ้าเพ่ิมมากขึ้น และจากการศึกษาพบว่าองค์ความรู้และการศึกษาวิจัยอาหารอีสาน
มุ่งเน้นไปศึกษาเกี่ยวโภชนาการดังเช่น พฤติกรรมการบริโภคของชาวชนบทอีสาน (พิษณุ อุตตมะ
เวทิน .2536)  

ผักพ้ืนบ้านภาคอีสาน โดย สถาบันการแพทย์แผนไทย กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
(2547) และ วัฒนธรรมอาหารไทย : ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดย สัมฤทธิ์ สุภามา และคณะ(2556) 
และพบว่าการกินอาหารมีความสัมพันธ์เกี่ยวกับชนชั้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาลักษณะ
วัฒนธรรมครัวของสังคมชาวนาอีสานซึ่งพ้ืนที่ครัวของชาวบ้านมี 2 พ้ืนที่ คือ ครัวที่บ้าน และครัวที่อยู่
ท้องไร่ท้องนา  

พ้ืนที่ครัว ครัวที่บ้านของชาวบ้านมีลักษณะที่ไม่ใช่ห้องครัวที่มีการสร้าง และก าหนดเป็นพ้ืนที่
เหมือนเช่นกับครัวของวัฒนธรรมภาคกลางที่มีการก าหนดและแบ่งเป็นห้องครัวที่แน่นอนตายตัว แต่มี
ลักษณะเป็นเพียงพ้ืนที่ปรุงอาหารที่มีเตาถ่าน และหม้อนึ่งอาหารวางไว้ตรงจุดที่แต่ละครัวเรือนจัดสรร
ให้เป็นพื้นที่ครัว และพ้ืนที่ดังกล่าวจึงมีการเปลี่ยนแปลงโยกย้ายตามความเหมาะสมของสภาพ
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ภูมิอากาศ และการใช้พื้นที่ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ โดยส่วนมากชาวบ้านจะก าหนดพ้ืนที่ครัวดังกล่าว
อยู่ภายนอกตัวบ้านเรือนซึ่งจะอยู่ใต้ถุนบ้านบริเวณหน้าบ้านหรือหลังบ้าน และเหนือลม และสร้างครัว
บริเวณตูบข้าวหรือเล้าข้าวซึ่งเป็นที่เก็บผลผลิตทางเกษตรของชาวบ้าน โดยใช้พื้นที่ด้านล่าง และ
ด้านข้างของตูบข้าวเป็นพื้นที่ในการหุงตัมอาหาร ซึ่งไม่ได้เป็นห้องครัวมิดชิด และขนาดของพ้ืนที่ครัวมี
ความแตกต่างตามฐานะทางเศรษฐกิจของแต่ละครัวเรือน  

พ้ืนที่ครัวมีอุปกรณ์ส าคัญ คือ เตาถ่าน แต่ละครัวเรือนมีเตาถ่านจ านวน 2-3 เตา โดยใช้เตา
เตาหนึ่งส าหรับหุงข้าว และเตาอีกเตาหนึ่งส าหรับท ากับข้าว และถ้าหุงข้าวเสร็จเรียบร้อยก็ใช้เตา
ท ากับข้าวอย่างอ่ืนไปพร้อมกับเตาอีกเตาหนึ่งที่ท ากับข้าวอยู่ก่อน เพ่ือประหยัดเวลาในการปรุงอาหาร
(ดังภาพที่ 2.1) 

 

ภาพที่ 2.1 พ้ืนที่ครัวและอุปกรณ์ 
ที่มา :  ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
 

 เชื้อเพลิงที่ใช้ในการท าอาหาร  ซึ่งจะมีการใช้ทั้งฟืนที่เป็นไม้แห้ง และถ่าน โดยชาวบ้านจะ
เก็บฟืนไม้แห้งจากท้องไร่ท้องนาของตนเองแล้วน ามาตัดเป็นท่อนเล็ก ๆ เพ่ือสะดวกต่อการใช้เป็น
เชื้อเพลิงในการก่อไฟ ซึ่งชาวบ้านจะเก็บฟืนไว้ใต้ถุนบ้านหรือตูบข้าว เพราะต้องเก็นไว้ใช้ในฤดูฝน
จ านวนมาก ส่วนถ่านชาวบ้านจะตัดไม้ที่มีท่อนขนาดกางถึงใหญ่ตัดแล้วน ามาตากแห้ง และเผาสถานที่
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ที่เผาจะอยู่ตามนาหรือพ้ืนที่สาธารณะ จะอยู่ห้างจากบ้าน เมื่อเผาเสร็จก็จะน าถ่านใส่กระสอบแล้ว
น ามาเก็นที่ใต้ถุนบ้านหรือตูบข้าวอย่างเรียบร้อย เวลาจะน ามาใช้ค่อยแบ่งใส่ปี๊บหรือ 
กาละมัง แต่อย่างไรก็ตามชาวบ้านจะนิยมใช้ฟืนมากกว่าถ่านเพราะระยะเวลาในการเตรียมน้อยและ
ไม่ต้องใช้แรงเยอะเหมือนถ่าน ซึ่งจริง ๆ แล้วจุดประสงค์ของการใช้เชื้อเพลิงทั้งสองสิ่งก็แตกต่างกันอยู่
แล้ว ฟืนจะใช้กับอาหารประเภทต้ม ผัด แกง ทอด ส่วนถ่านจะใช้กับอาหารประเภท ปิ้ง 
ย่าง และหุงข้าวหรือนึ่งข้าวเหนียว เพราะถ่านจะให้ความร้อนที่นานจึงไม่ต้องกังวลว่าจะต้องเติม
เชื้อเพลิงเรื่อย ๆ แบบฟืน (ดังภาพที่ 2.2) 

 
 
ภาพที่ 2.2 เชื้อเพลิงในการท าอาหาร 
ที่มา : Wikipedia.ออนไลน์, 2565 
 

อุปกรณ์ภายในครัว  ครัวอีสานมีอุปกรณ์ที่ส าคัญที่ขาดไม่ได้เลยก็คืออุปกรณ์ส าหรับนึ่งข้าวมี
หม้อนึ่ง และหวดที่ท าจากไม้ไผ่ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมอีสารที่คนมองก็สามารถรู้ได้เลยว่านี่
คือครัวอีสาน และอุปกรณ์ในครัวอีสานมี 3 ชนิดคือ หม้อ กระทะ ตะแกรงปิ้งย่างอาหาร หม้อก็จะใช้
กับอาหารประเภทต้ม กระทะจะใช้กับอาหารประเภท ผัด ทอด คั่ว สวก หรือต้มที่มีปริมาณน้อย ส่วน
ตะแกรงปิ้งจะใช้กับอาหารประเภท ปิ้ง ย่าง และที่ขาดไม้ได้เลยในครัวคือครกส่วนมากชาวบ้านจะใช้
ครกดินเผาเพราะมีราคาถูกและเบากว่าครกหิน ที่วางอุปกรณ์ชาวบ้านจะท าคานไม้แล้วตีตะปู แล้วน า
กระทะ หม้อ ตะแกรงปิ้งย่างไปห้อยไว้ (ดังภาพที่ 2.3) 
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ภาพที่ 2.3 อุปกรณ์ภายในครัวอีสาน 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
 

พ้ืนที่ท าความสะอาดหรือช าระล้างอุปกรณ์ท าครัว พื้นที่ท าความสะอาดส่วนมากจะไม่ไกล
จากครัวมากนักเพ่ือความง่ายต่อการขนย้ายไปท าความสะอาด โดยจะเป็นบริเวณหลังบ้านจะมีโอ่ง
หรือตุ่มใส่น้ า 1 ใบเพ่ือใส่น้ าไว้ท าความสะอาดและกาละมัง 2 ใบไว้ส าหรับขัด และล้างน้ าเปล่า ส่วน
บางบ้านที่อยู่ติดกับห้วยหรือแม่น้ าก็จะขนอุปกรณ์ไปล้างที่แม่น้ าเลย (ดังภาพที่ 2.4 ) 
 

 
ภาพที่ 2.4 พ้ืนที่ท าความสะอาดอุปกรณ์ครัว 
ที่มา : นาตยา อยู่คง, 2561 
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 เวลาในการท าอาหาร เวลาครัว/เวลาท าอาหาร พบเวลาการท าอาหารเป็น ๒ ประเภท คือ 
เวลาของการนึ่งข้าว และเวลาของการท ากับข้าวหรืออาหาร เวลาท าอาหารเป็นการปรุงอาหารที่ต้อง
มีการใช้ระยะเวลาในการปรุงนาน เป็นการท าอาหารประเภทต้ม นึ่ง เป็นต้น ส าหรับ 
 การต าส้มต ากินในช่วงมื้อกลางวัน ชาวบ้านไม่คิดว่าการต าส้มต าเป็นเวลาท าอาหารเพราะไม่มีการจุด
ไฟในการหุงต้มอาหารที่ต้องใช้ระยะเวลา ซึ่งชาวบ้านมีเวลาท าอาหารในช่วงเช้าและช่วงเย็น ดังนั้น
ชาวบ้านเข้าครัวช่วงเช้าเพ่ือท าอาหารส าหรับมื้อเช้าและมื้อกลางวัน และช่วงเย็นส าหรับอาหารมื้อ
เย็น 

เวลาท าอาหารดังกล่าวมีความสัมพันธ์กับฤดูกาล ที่มีภาระงานท านาที่แตกต่างกันออกไปตาม
ฤดูกาล ในช่วงฤดูฝนที่ต้องไถนา ด านา และฤดูหนาวจะเก็บเกี่ยวข้าว ชาวบ้านตื่นนอนตั้งแต่เข้ามืด
มากกว่าในช่วงรอเก็บเกี่ยวผลผลิต โดยตื่นนอนตั้งแต่เวลาประมาณ 04.00-05.00 น. เพ่ือต้องรีบไป
ท านา ดังนั้นการเข้าครัวเร็วมากกว่าช่วงรอเก็บเกี่ยวผลผลิต ชาวบ้านต้องเตรียมแช่ข้าวเหนียวไว้ใน
ตอนกลางคืนส่วนกับข้าวก็ไปท ากินที่เถียงนา/ไร่นาที่ มีเครื่องครัวพร้อมเรียบร้อย โดยท าอาหาร
รับประทานทั้งมื้อเช้าและกลางวัน และอาหารเย็นก็กลับมาปรุงอาหารที่บ้าน โดยเริ่มปรุงอาหาร
ช่วงเวลา 18.00-19.00 น. ส าหรับช่วงหลังจากด านาและเก็บเกี่ยวข้าวเสร็จ ชาวบ้านตื่นสายกว่าช่วง
ฤดูฝนที่เป็นช่วงท านา ชาวบ้านเริ่มนึ่งข้าวเหนียวประมาณ 06.00-07.00 น และท ากับข้าวเพ่ือ
รับประทานประมาณ 08.00 น. ส าหรับอาหารมื้อเย็นเริ่มปรุงอาหารช่วงเวลา 18.00-19.00 น. แต่ถ้า
เป็นช่วงฤดูหนาวชาวบ้านท าครัวเร็วขึ้นกว่าฤดูร้อน ดังนั้นเวลาครัวเวลาปรุงอาหารจึงมีความลื่นไหล
หรือเปลี่ยนแปลงตามบริบทดังกล่าว ไม่ได้มีรูปแบบที่เหมือนกันทุกฤดูกาล และประเภทของอาหารก็
แตกต่างกันไปตามฤดูกาล (นาตยา อยู่คง .2561) 

 
ประวัติภำพพิมพ์ 
 ความเป็นมาของทัศนศิลป์ประเภทภาพพิมพ์  มีหลักฐานการสร้างสรรค์ผลงานมาตั้งแต่ครั้ง
ก่อนประวัติศาสตร์ มนุษย์โครมันยอง (Cro-Magnon)เป็นมนุษย์เผ่าพันธุ์แรกที่เริ่มสร้างผลงานศิลปะ
ภาพพิมพ์ มีปรากฏอยู่ที่ถ้ าลาสโก (Las-caux Cave)ประเทศฝรั่งเศษ และถ้ าอัลตามิรา (Altamira 
Cave) ประเทศสเปน เป็นภาพลายเส้นรูปสัตว์ นับเป็นหลักฐานของกระบวนการพิมพ์ของมนุษย์เมื่อ
ครั้งบรรพกาล นอกจากนี้ ยังปรากฏหลักฐานเริ่มต้นของการพิมพ์ผ่านฉากพิมพ์(Stencil)ด้วยการใช้
มือวางเป็นลวดลายบนผนังถ้ า โดยให้มือเป็นแม่พิมพ์แล้วพ่นหรือเป่าสีลงบนหลังมือ ส่วนที่เป็นมือจะ
บังสีไว้ สีจะพ่นผ่านช่องว่างของนิ้ว ปรากฏเป็นภาพแสดงขอบเขตรูปนอกของฝ่ามืออย่างชัดเจน 
นับเป็นกรรมวิธีการพิมพ์แบบง่าย 

ภาพพิมพ์มีประวัติความเป็นมาเริ่มตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ (200,000 ปีก่อน 
คริสตกาล) โดยมนุษย์โครมันยอง ดังพบภาพพิมพ์รูปมือบนผนังถ้ าในถ้ าลาสโควซ์ ประเทศฝรั่งเศส
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และถ้ าอัลตามิรา ประเทศสเปน ต่อมาชาวอียิปต์และชาวเมโสโปเตเมียรู้จักการพิมพ์ภาพแบบใช้แรง
กดประทับบนผิววัสดุที่อ่อนนิ่ม เช่น ดิน ขี้ผึ้ง จากนั้นมนุษย์คิดค้นกระดาษขึ้นได้จึงเปลี่ยนวัสดุรองรับ
ที่เป็นดินหรือขี้ผึ้งมาเป็นกระดาษแทน นับแต่นั้นมาภาพพิมพ์ก็ได้พัฒนามาอย่างต่อเนื่อง ทั้งในด้าน
รูปแบบ กลวิธีการพิมพ์ตามวิวัฒนาการของมนุษย์และความเจริญก้าวหน้าด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีมาจนถึงปัจจุบัน 

ความเจริญก้าวหน้าทางด้านการพิมพ์เป็นสิ่งที่ช่วยส่งเสริมความเจริญก้าวหน้าทางด้านศิลปะ
วิทยาการ เพราะว่ามนุษย์สร้างสรรค์กระบวนการพิมพ์ภาพขึ้นมาก็เพ่ือตอบสนองความต้องการ ใน
การเผยแพร่ความคิดและความรู้ของมนุษย์ให้กระจายไปได้อย่างแพร่หลาย ตลอดจนเพ่ือเก็บรักษา
ความรู้ต่างๆ ไว้ให้คนรุ่นหลังได้ศึกษาถึงความเป็นมาของความรู้ในเรื่องต่างๆ ดังนั้ นเพ่ือให้เห็น
ภาพรวมของพัฒนาการทางด้านการพิมพ์ภาพที่ก่อประโยชน์ให้มนุษย์อย่างมากในปัจจุบัน จึงขอ
กล่าวถึงประวัติความเป็นมาของภาพพิมพ์ในกลุ่มประเทศตะวันออก กลุ่มประเทศตะวันตกหรือยุโรป
และในประเทศไทย 

วิวัฒนาการด้านการพิมพ์ในกลุ่มประเทศตะวันออก คือ จีน ญี่ปุ่นนั้น แสดงให้เห็นว่า จีนเป็น
ชนชาติแรกที่คิดค้นการท าภาพพิมพ์ขึ้น โดยการแกะสลักลงบนหิน หยก งาช้าง กระดูกสัตว์ และเขา
สัตว์ เพ่ือท าเป็นแม่พิมพ์แล้วกดแม่พิมพ์ลงบนดินเหนียว ครั่ง ขี้ผึ้งหรือกระดาษให้เกิดลักษณะเป็น
รอย ความรู้การพิมพ์นี้ได้เผยแพร่ไปยังประเทศตะวันตกและประเทศเพ่ือนบ้านที่ส าคัญได้แก่ ประเทศ
ญี่ปุ่น เกาหลี ซึ่งประเทศเกาหลีได้พัฒนาความรู้เรื่องการพิมพ์นี้จนสามารถท าตัวเรียงพิมพ์ เป็นโลหะ
ส าเร็จ ในส่วนของประเทศญี่ปุ่นก็ได้พัฒนาการพิมพ์ขึ้นจนเป็นที่ยอมรับ ในด้านของภาพพิมพ์ที่มี
คุณค่า ซึ่งมีสกุลช่างภาพพิมพ์แกะไม้ที่มีชื่อเสียง คือ สกุลช่างอูกิโยเอะที่สามารถสร้างสรรค์ผลงาน
ภาพพิมพ์ได้อย่างงดงามและมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ดังจะเห็นได้จากประเทศญี่ปุ่นได้ให้อิทธิพลแก่
ศิลปะของประเทศทางตะวันตกหรือยุโรปในช่วงคริสต์ศตวรรษที่ 19ส่วนภาพพิมพ์ในกลุ่มประเทศ
ตะวันตกมีพัฒนาการมาอย่างยาวนานและต่อเนื่อง นับตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ที่รู้จัก
กระบวนการพิมพ์โดยการวางมือทาบบนผนังถ้ าแล้วเป่าสี หรือทาสีบนฝ่ามือ จากนั้นกดประทับเป็น
รูปมือไว้บนผนังถ้ า ต่อมาอารยธรรมอียิปต์ได้รู้จักน า ภาพแกะสลักเล็กๆ กดลงบนดินให้เกิดเป็นรอย
ขึ้น ส่วนในดินแดนเมโสโปเตเมียค้นพบการใช้ ดินเหนียวแกะเป็นตราสัญลักษณ์และน าไปตากแดดให้
แห้งหรือน าไปเผาไฟ เพ่ือให้เกิดเป็นแม่พิมพ์กดประทับ ต่อมาในปี ค.ศ. 1450 โจฮัน กูเต็นเบิร์ก ได้
คิดประดิษฐ์แท่นพิมพ์อย่างง่ายขึ้น จากนั้นในช่วง ค.ศ. 15 อัลเบรชท์ ดือเรอร์ ได้คิดค้นกลวิธีภาพ
พิมพ์ร่องลึก พอถึง ค.ศ. 16 ทอมัส บิวิค ได้คิดค้นกลวิธีภาพพิมพ์ลายแกะไม้ได้ส าเร็จ 
          หลังจากนั้นวิลเลียม เบลก ได้พยายามปรับปรุงภาพพิมพ์ผิวนูน ด้วยวิธีการสร้างภาพผลงาน 
ลงบนแผ่นโลหะโดยให้กรดท าปฏิกิริยากับแผ่นโลหะจนได้แม่พิมพ์ผิวนูนและในประเทศเยอร์มัน ได้มี
การคิดค้นกลวิธีภาพพิมพ์มัชฌิมรงค์ ในปี ค.ศ. 1660 เฮอร์คิวลิส ซีเกอร์ ได้คิดกลวิธีภาพพิมพ์อย่างสี
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น้ า พอถึงค.ศ. 1793 อะลัวส์ เซเนเฟลเดอร์ ได้ค้นพบกลวิธีภาพพิมพ์หิน และในระหว่างปี ค .ศ. 
1864-1901 อองรี เดอ ตูลูส โลเตรก ได้น ากลวิธีภาพพิมพ์หินมาพัฒนาให้เข้ากับระบบธุรกิจ โดยท า 
โปสเตอร์หลายๆ สีออกสู่สาธารณชน ค.ศ. 1907 ซามูเอล ไซมอน ได้พัฒนาและปรับปรุงกลวิธีภาพ
พิมพ์ผ่านฉาก โดยใช้เส้นไหมมาท าเป็นแม่พิมพ์จนส าเร็จ เรียกอีกอย่างว่า “กลวิธีภาพพิมพ์ตะแกรง
ไหม” ซึ่งกลวิธีนี้เป็นที่นิยมอย่างมากของศิลปินใน ค.ศ. 20 เช่น รอเบิร์ต เราเชนเบิร์ก แอนดี วอร์โฮล 
เป็นต้น 
         ส าหรับภาพพิมพ์ในประเทศไทยนั้น ระยะเริ่มแรกท าขึ้นเพ่ือประโยชน์ใช้สอยเชิงพาณิชย์ศิลป์ 
โดยพิมพ์เป็นภาพประกอบหนังสือและหนังสือเป็นส่วนใหญ่ หลังจากนั้นได้รับการพัฒนาจนกลายเป็น
งานภาพพิมพ์ระยะต่อมาในระบบการศึกษา โดยมีคณะจิตรกรรมและประติมากรรม มหาวิทยาลัย
ศิลปากรเป็นผู้บุกเบิกการเรียนการสอนทางด้านภาพพิมพ์เป็นแห่งแรก และก็มีสถาบันอ่ืนๆ เปิด
ตามมา จนกระทั่งปัจจุบันภาพพิมพ์ของศิลปินไทยเป็นที่ยอมรับในระดับนานาชาติ 
       การพิมพ์ภาพเป็นงานที่พัฒนาต่อเนื่องมาจากการวาดภาพ ซึ่งการวาดภาพไม่สารถสร้างผลงาน
๒ชิ้น ที่มีลักษณะเหมือนกันทุกประการได้ จึงมีการพัฒนาภาพพิมพ์ขึ้นมา โดยจีนถือว่าเป็นชาติแรกที่
น าเอาวิธีการพิมพ์มาใช้อย่างแพร่หลายมานานนับพันปี จากนั้นจึงได้แพร่หลายออกไปในภูมิภาคต่างๆ 
ของโลกส่วนชาติตะวันตกถือเป็นผู้พัฒนาการพิมพ์ภาพแบบสมัยใหม่ มีการน าเอาเครื่องจักรกลต่างๆ 
เข้ามาช่วยในการพิมพ์ ท าให้การพิมพ์มีการพัฒนาไปอย่างรวดเร็วในปัจจุบัน      ในช่วงสมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ ได้พบหลักฐานเป็นจ านวนมากเกี่ยวกับวิธีการแกะสลักอันเป็นพ้ืนฐานของการสร้าง
ภาพพิมพ์ เช่นการน าภาพแกะสลักขนาดเล็กไปกดลงบนดินให้เกิดให้เกิดเป็นรอยในแถบลุ่มแม่น้ าไท
กรีส-ยูเฟรทีสหรือดินแดนเมโสโปเตเมีย และได้พัฒนาจนเกิดอักษรรูปลิ่ม (cuneiforms) ขึ้นมา 
ทางแถบเอเชีย จีนเป็นชนชาติแรกท่ีรู้จักสร้างสรรค์งานภาพพิมพ์  
มาอย่างยาวนาน ตั้งแต่ต้นพุทธกาล เช่น การรู้จักแกะสลักตราประทับบนวัตถุ ต่างๆ ตั้งแต่เมื่อ
ประมาณ ๑,๘๐๐ ปีล่วงมาแล้ว นอกจากนี้ ชาวจีนยังรู้จักภาพพิมพ์นูน คือ การพิมพ์ภาพที่ต้องใช้
แม่พิมพ์ที่มีผิวนูน โดยน ากระดาษวางทาบลงบนแม่พิมพ์และใช้ผ้าแตะลงบนกระดาษ ส่วนนูนของ
แม่พิมพ์จะทับกระดาษให้ติดสีซึ่งจะได้ภาพงานศิลปะท่ีต้องการ 

ศิลปะการพิมพ์ภาพที่เกิดขึ้นตั้งแต่สมัยโบราณ ไม่จ ากัดว่าจะเป็นภาพหรืออักษรเพียงอย่าง
เดียว แต่มีการใช้ภาพและอักษรผสมกันด้วย ในประเทศจีนมีการแกะแม่พิมพ์ไม้เป็นตัวอักษรและ
ภาพประกอบส าหรับพระพุทธศาสนามาตั้งแต่พุทธศตวรรษที่  ๕-๖ 

ส าหรับการพิมพ์ภาพในประเทศไทย มีมานานแล้ว ดังปรากฏการพิมพ์ภาพบนผนังถ้ า เชิงผา
ในจังหวัดอุดรธานีและกาญจนบุรี มีการค้นพบภาชนะดินเผาที่มีรอยพิมพ์จากลูกกลิ้ง และลูกกลิ้งดิน
เผาที่น ามาพิมพ์เป็นภาพต่อเนื่องได้อย่างสวยงาม นอกจากนี้ ยังมีการใช้เชือกพิมพ์บนภาชนะดินเผา
อีกด้วย ในด้านของสิ่งที่น ามาใช้สีจากยางไม้ เปลือกไม้ แร่ ดิน 
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อิทธิพลเกี่ยวกับองค์ประกอบและทฤษฎีทำงศิลปะ 

1. หลักกำรจัดองค์ประกอบทำงทัศนศิลป์ 

       1.1 สัดส่วน หมายถึง ความสัมพันธ์กันอย่างเหมาะสมระหว่างขนาดขององค์ประกอบที่
แตกต่างกัน ทั้งขนาดที่อยู่ในรูปทรงเดียวกันหรือระหว่างรูปทรง และรวมถึงความสัมพันธ์กลมกลืน
ระหว่างองค์ประกอบทั้งหลายด้วย ซึ่งเป็นความพอเหมาะพอดีไม่มากไม่น้อยขององค์ประกอบ
ทั้งหลายที่น ามาจัดรวมกัน ความเหมาะสมของสัดส่วนอาจ พิจารณาจากคุณลักษณะดังต่อไปนี้ 

              1.1.1 สัดส่วนที่เป็นมาตรฐาน จากรูปลักษณะตามธรรมชาติของคน สัตว์ พืช ซึ่ง
โดยทั่วไป ถือว่าสัดส่วนตามธรรมชาติ จะมีความงามที่เหมาะสมที่สุด หรือจากรูปลักษณะที่เป็นการ 
สร้างสรรค์ของมนุษย์ เช่น Gold section  เป็นกฎในการสร้างสรรค์รูปทรงของกรีก ซึ่งถือว่า "ส่วน
เล็กสัมพันธ์กับส่วนที่ใหญ่กว่า ส่วนที่ใหญ่กว่าสัมพันธ์กับส่วนรวม" ท าให้สิ่งต่างๆที่สร้างขึ้นมีสัดส่วนที่
สัมพันธ์กับทุกสิ่งอย่างลงตัว (ดังภาพที่ 2.5) 

 

 

ภาพที่ 2.5 สัดส่วนตามธรรมชาติ  
ที่มา :  Art Blok. ออนไลน์, 2560 
 

              1.1.2 สัดส่วนจากความรู้สึก โดยที่ศิลปะนั้นไม่ได้สร้างขึ้นเพ่ือความงามของ
รูปทรงเพียง อย่างเดียว แต่ยังสร้างข้ึนเพื่อแสดงออกถึงเนื้อหา เรื่องราว ความรู้สึกด้วยสัดส่วนจะช่วย 
เน้นอารมณ์ ความรู้สึกให้เป็นไปตามเจตนารมณ์ และเรื่องราวที่ศิลปินต้องการ ลักษณะเช่นนี้ท าให้
งานศิลปะของชนชาติต่างๆ มีลักษณะแตกต่างกัน เนื่องจากมีเรื่องราว อารมณ์ และ ความรู้สึกที่
ต้องการแสดงออกต่างๆ กันไป เช่น กรีก นิยมในความงามตามธรรมชาติเป็นอุดมคติเน้นความงามที่
เกิดจากการประสานกลมกลืนของรูปทรง จึงแสดงถึงความเหมือนจริงตามธรรมชาติ ส่วนศิลปะแอฟริ
กันดั้งเดิม เน้นที่ความรู้สึกทางวิญญาณที่น่ากลัว ดังนั้นรูปลักษณะจึงมีสัดส่วนที่ผิดแผกแตกต่างไป
จากธรรมชาติทั่วไป (WIKIPEDIA. ออนไลน์. 2558) (ดังภาพที่ 2.6) 
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ภาพที่ 2.6 สัดส่วนตามความรู้สึก  
ที่มา :  Art Blok. ออนไลน์, 2560 
 

       1.2 ความสมดุล หรือ ดุลยภาพ หมายถึง น้ าหนักที่เท่ากันขององค์ประกอบไม่เอนเอียง
ไปข้างใดข้างหนึ่ง ในทางศิลปะยังรวมถึงความประสานกลมกลืน ความพอเหมาะพอดีของส่วนต่างๆ 
ในรูปทรงหนึ่ง หรืองานศิลปะชิ้นหนึ่ง การจัดวางองค์ประกอบต่างๆ ลงในงานศิลปกรรมนั้นจะต้อง
ค านึงถึงจุดศูนย์ถ่วงในธรรมชาตินั้นทุกสิ่งสิ่งที่ทรงตัวอยู่ได้โดยไม่ล้มเพราะมีน้ าหนักเฉลี่ยเท่ากันทุก
ด้าน  ฉะนั้น ในงานศิลปะถ้ามองดูแล้วรู้สึกว่าบางส่วนหนักไป แน่นไป หรือ เบาบางไปก็จะท าให้ภาพ
นั้นดูเอนเอียง  และเกิดความรู้สึกไม่สมดุลเป็นการบกพร่องทางความงาม ดุลยภาพในงานศิลปะ มี 2 
ลักษณะ คือ 

              1.2.1 ดุลยภาพแบบสมมาตร (Symmetry Balance) หรือ ความสมดุลแบบซ้าย
ขวาเหมือนกันคือการวางรูปทั้งสองข้างของแกนสมดุล เป็นการสมดุลแบบธรรมชาติลักษณะแบบนี้ใน 
ทางศิลปะมีใช้น้อยส่วนมากจะใช้ในลวดลายตกแต่ง ในงานสถาปัตยกรรมบางแบบ หรือ ในงานที่
ต้องการดุลยภาพที่นิ่งและมั่นคง (ดังภาพที่ 2.7) 

 

 

ภาพที่ 2.7 ความสมมาตร 
ที่มา :  Ul Magezin. ออนไลน์, 2560 
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              1.2.2 ดุลยภาพแบบอสมมาตร (Asymmetry Balance) หรือ ความสมดุลแบบ
ซ้ายขวาไม่เหมือนกัน มักเป็นการสมดุลที่เกิดจาการจัดใหม่ของมนุษย์ ซึ่งมีลักษณะที่ทางซ้ายและขวา
จะไม่เหมือนกัน ใช้องค์ประกอบที่ไม่เหมือนกันแต่มีความสมดุลกัน อาจเป็นความสมดุลด้วยน้ าหนัก
ขององค์ประกอบ หรือสมดุลด้วยความรู้สึกก็ได้การจัดองค์ประกอบให้เกิดความสมดุลแบบอสมมาตร
อาจท าได้โดยเลื่อนแกนสมดุลไปทางด้านที่มีน้ าหนักมากว่า หรือเลื่อนรูปที่มีน้ าหนักมากว่าเข้าหาแกน 
จะท าให้เกิดความสมดุลขึ้น หรือใช้หน่วยที่มีขนาดเล็กแต่มีรูปลักษณะที่น่าสนใจถ่วงดุลกับรูปลักษณะ
ที่มีขนาดใหญ่แต่มีรูปแบบธรรมดา (WIKIPEDIA. ออนไลน์. 2555) (ดังภาพที่ 2.8) 

 

 
ภาพที่ 2.8 อสมมาตร 
ที่มา :  ThaiGoodView. ออนไลน์, 2559 
 

1.3 จังหวะลีลา หมายถึง การเคลื่อนไหวที่เกิดจาการซ้ ากันขององค์ประกอบเป็นการซ้ าที่
เป็นระเบียบจากระเบียบธรรมดาที่มีช่วงห่างเท่าๆ กัน มาเป็นระเบียบที่สูงขึ้น ซับซ้อนขึ้นจนถึงขั้นเกิด
เป็นรูปลักษณะของศิลปะโดยเกิดจากการซ้ าของหน่วย หรือการสลับกันของหน่วยกับช่องไฟหรือเกิด
จาก การเลื่อนไหลต่อเนื่องกันของเส้น สี รูปทรง หรือ น้ าหนัก  รูปแบบๆ หนึ่ง อาจเรียกว่าแม่ลาย 
การน าแม่ลายมาจัดวางซ้ าๆ กันท าให้เกิดจังหวะ และถ้าจัดจังหวะให้แตกต่างกันออกไป ด้วยการเว้น
ช่วง หรือสลับช่วงก็จะเกิดลวดลายที่แตกต่างกันออกไปได้อย่างมากมาย แต่จังหวะของลายเป็น
จังหวะอย่างง่ายๆ ให้ความรู้สึกเพียงผิวเผิน และเบื่อง่าย เนื่องจากขาดความหมายเป็นการรวมตัวของ
สิ่งที่เหมือนกัน แต่ไม่มีความหมายในตัวเอง จังหวะที่น่าสนใจและมีชีวิต ได้แก่ การเคลื่อนไหวของคน  
สัตว์ การเติบโตของพืช การเต้นร า เป็นการเคลื่อนไหวของโครงสร้างที่ให้ ความบันดาลใจในการสร้าง
รูปทรงที่มีความหมาย (WIKIPEDIA. ออนไลน์. 2557) (ดังภาพที่ 2.9) 
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ภาพที่ 2.9 จังหวะและลีลา  
ที่มา :  Art Blok. ออนไลน์, 2560 
 

เนื่องจากจังหวะของลายนั้น ซ้ าตัวเองอยู่ตลอดไปไม่มีวันจบและมีแบบรูปของการซ้ าที่
ตายตัว แต่งานศิลปะแต่ละชิ้นจะต้องจบลงอย่างสมบูรณ์ และมีความหมายในตัวงานศิลปะทุกชิ้นมี
กฎเกณฑ์และระเบียบที่ซ่อนลึกอยู่ภายในไม่สามารถมองเห็นได้ชัดเจนงานชิ้นใดที่แสดงระเบียบ
กฎเกณฑ์ที่ชัดเจนเกินไปงานชิ้นนั้นก็จะจ ากัดตัวเองไม่ต่างอะไรกับลวดลายที่มองเห็นได้ง่ายไม่มี
ความหมายให้ผลเพียงความเพลิดเพลินสบายตาแก่ผู้ชม 

       1.4 การเน้น หมายถึง การกระท าให้เด่นเป็นพิเศษกว่าธรรมดา ในงานศิลปะจะต้องมี
ส่วนใดส่วนหนึ่ง หรือจุดใดจุดหนึ่ง ที่มีความส าคัญกว่าส่วนอ่ืนๆ เป็นประธานอยู่ถ้าส่วนนั้นๆ อยู่
ปะปนกับส่วนอื่นๆ และมีลักษณะเหมือนๆกันก็อาจถูกกลืน หรือถูกส่วนอ่ืนๆที่มีความส าคัญน้อยกว่า
บดบัง หรือแย่งความส าคัญความน่าสนใจไปเสียงานที่ไม่มีจุดสนใจ หรือประธานจะท าให้ ดูน่าเบื่อ  
เหมือนกับลวดลายที่ถูกจัดวางซ้ ากันโดยปราศจากความหมาย หรือเรื่องราวที่น่าสนใจ ดังนั้นส่วนนั้น
จึงต้องถูกเน้น ให้เห็นเด่นชัดขึ้นมาเป็นพิเศษกว่าส่วนอื่นๆ ซึ่งจะท าให้ผลงานมีความงามสมบูรณ์ลงตัว
และน่าสนใจมากข้ึน การเน้นจุดสนใจสามารถท าได้ 3 วิธี คือ 

              1.4.1 การเน้นด้วยการใช้องค์ประกอบที่ตัดกัน (Emphasis by Contrast) สิ่ง
ที่แปลกแตกต่างไปจากส่วนอ่ืนๆ ของงาน จะเป็นจุดสนใจ ดังนั้น การใช้องค์ประกอบที่มีลักษณะ 
แตกต่าง   หรือขัดแย้ง กับส่วนอ่ืน ก็จะท าให้เกิดจุดสนใจขึ้นในผลงานได้ แต่ทั้งนี้ต้องพิจารณา
ลักษณะความแตกต่างที่น ามาใช้ด้วยว่าก่อให้เกิดความขัดแย้งกันในส่วนรวม และท าให้เนื้อหาของงาน
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เปลี่ยนไปหรือไม่ โดยต้องค านึงว่าแม้มีความขัดแย้ง แตกต่างกันในบางส่วน และในส่วนรวมยังมีความ
กลมกลืนเป็นเอกภาพเดียวกัน 

              1.4.2 การเน้นด้วยการด้วยการอยู่โดดเดี่ยว (Emphasis by Isolation) เมื่อสิ่ง
หนึ่งถูกแยกออกไปจากส่วนอ่ืนๆ ของภาพหรือกลุ่มของมัน สิ่งนั้นก็จะเป็นจุดสนใจเพราะเมื่อแยก
ออกไปแล้วก็จะเกิดความส าคัญขึ้นมา ซึ่งเป็นผลจากความแตกต่าง ที่ไม่ใช่แตกต่างด้วยรูปลักษณะ 
แต่เป็นเรื่องของต าแหน่งที่จัด๖๗ (บ้านจอมยุทธ. ออนไลน์, 2543) 

2. ส่วนประกอบขององค์ประกอบศิลป์ที่ส ำคัญ 

เป็นส่วนที่เราน ามาเพ่ือสร้างสรรค์ผลงานทุกรูปแบบได้ดี ให้น่าสนใจ และมีความ สวยงาม 
ดังต่อไปนี้ 

                  2.1 จุด (Point, Dot) คือ ส่วนประกอบที่เล็กที่สุด เป็นส่วนเริ่มต้นไปสู่ส่วนอ่ืนๆ เช่น 
การน า จุดมาเรียงต่อ กันตามต าแหน่งที่เหมาะสม และซ้ าๆ กัน จะท าให้เรามองเห็นเป็น เส้น รูปร่าง 
รูปทรง ลักษณะผิว และการออกแบบที่น่าตื่นเต้นได้ จากจุดหนึ่งถึงจุดหนึ่งมีเส้นที่มองไม่เห็นด้วยตา 
แต่เห็นได้ด้วยจินตนาการ เราเรียกว่า เส้นโครงสร้าง นอกจากจุดที่เราน ามาจัดวางเพ่ือการ ออกแบบ 
เราสามารถพบเห็นลักษณะการจัดวางจุดจากสิ่งเป็นธรรมชาติ ที่อยู่รอบๆ ตัวเราได้ เช่น ข้าวโพด รวง
ข้าว เมล็ดถั่ว ก้อนหิน เปลือกหอย ใบไม้ ลายของสัตว์นานาชนิด ได้แก่ เสือ ไก่ นก สุนัข งู ม้าลาย 
และแมว เป็นต้น สิ่งเหล่านี้ธรรมชาติได้ออกแบบไว้อย่างสวยงาม มีระเบียบ มีการซ้ ากันอย่างมีจังหวะ
และมีอิทธิพลต่อความคิดของมนุษย์เราเป็นอย่างมาก เช่น การออกแบบลูกคิด ลูกบิดประตู การร้อย
ลูกปัด สร้อยคอ และเครื่องประดับต่างๆ สิ่งเหล่านี้ ล้วนแล้วแต่เกิดมาจากจุดทั้งสิ้น (ดังภาพที่ 2.10) 

 

ภาพที่ 2.10 จุด  
ที่มา :  Iconedia. ออนไลน์, 2556 
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                  2.2 เส้น (Line) เกิดจากจุดที่เรียงต่อกัน หรือเกิดจากการลากเส้นไปยังทิศทางต่างๆ 
มีหลายลักษณะ เช่น ตั้ง นอน เฉียง โค้ง ฯลฯ เส้น เกิดจากเคลื่อนที่ของจุด หรือถ้าน าจุดมาวางเรียง
ต่อๆ กัน ก็จะเกิดเป็นเส้นขึ้น เส้นมีมิติเดียว คือความยาวไม่มีความกว้าง ท าหน้าที่เป็นขอบเขตของ ที่
ว่าง รูปร่าง รูปทรง สีน้ าหนักรวมทั้งแกนหลักโครงสร้างของรูปร่างทรงต่างๆ (ดังภาพที่ 2.11)  

 

ภาพที่ 2.11 เส้น  
ที่มา :  Art Blok. ออนไลน์, 2560 
 

เส้นเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญของงานศิลปะทุกชนิด เส้นสามารถให้ความหมาย แสดงความรู้สึก 
และอารมณ์ด้วย การสร้างเป็นรูปทรงต่างๆ ขึ้น เส้นมี 2 ลักษณะคือ เส้นตรง (Straight Line) และ 
เส้นโค้ง (Curve Line) เส้นทั้งสองชนิดนี้เหมือนน ามาจัดวางในลักษณะต่างๆ กันและให้ความหมาย 
ความรู้สึกท่ีแตกต่างกันออกไปด้วย ลักษณะของเส้น เส้นมีจุดเด่นที่น ามาใช้ได้หลากหลายรูปแบบ ท า
ให้เกิดรูปร่างรูปทรงต่างๆ มากมาย ทั้งนี้เพ่ือต้องการ สื่อให้เกิดความรู้สึกทางด้านอารมณ์ จากการ
สร้างสรรค์ของงาน 

              2.2.1 เส้นตั้ง หรือ เส้นดิ่ง ให้ความรู้สึกทางความสูง สง่า มั่นคง แข็งแรง หนัก
แน่น เป็นต้น  

              2.2.2 เส้นนอน ให้ความรู้สึกทางความกว้าง สงบ ราบเรียบ นิ่ง ผ่อนคลาย  

              2.2.3 เส้นเฉียง หรือ เส้นทแยงมุม ให้ความรู้สึก เคลื่อนไหว รวดเร็ว ไม่ม่ันคง  

              2.2.4 เส้นหยัก หรือ เส้นซิกแซก แบบฟันปลา ให้ความรู้สึก เคลื่อนไหว อย่าง
เป็นจังหวะ มีระเบียบ ไม่ราบเรียบ น่ากลัว อันตราย ขัดแย้ง ความรุนแรง  
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              2.2.5 เส้นโค้ง แบบคลื่น ให้ความรู้สึก เคลื่อนไหวอย่างช้าๆ ลื่นไหล ต่อเนื่อง 
สุภาพอ่อน 

              2.2.6 เส้นโค้งแบบก้นหอย ให้ความรู้สึกเคลื่อนไหว คลี่คลาย หรือเติบโตใน
ทิศทางท่ี หมุนวน ถ้ามองเข้าไปจะเห็นพลังความเคลื่อนไหวที่ไม่สิ้นสุด  

              2.2.7 เส้นโค้งวงแคบ ให้ความรู้สึกถึงพลังความเคลื่อนไหวที่รุนแรง การเปลี่ยน
ทิศทางท่ีรวดเร็ว 

              2.2.8 เส้นประ ให้ความรู้สึกที่ไม่ต่อเนื่อง ขาด หาย ไม่ชัดเจน ท าให้เกิด
ความเครียด 

       2.3 รูปร่างและรูปทรง (Shape and Form) 
รูปร่าง คือ พ้ืนที่ๆ ล้อมรอบด้วยเส้นที่แสดงความกว้าง และความยาว รูปร่างจึงมีสองมิติ 

รูปทรง คือ ภาพสามมิติที่ต่อเนื่องจากรูปร่าง โดยมีความหนา หรือความลึก ท าให้ภาพที่เห็นมีความ 
ชัดเจนและสมบูรณ์ รูปร่างและรูปทรงแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะใหญ่ คือ 

รูปร่างและรูปทรงเรขาคณิต (Geometric Form) มีรูปร่างรูปทรงที่แน่นอนมาตรฐาน
สามารถวัดหรือค า นวณได้ มีกฎเกณฑ์ เช่น รูปสี่เหลี่ยม รูปวงกลม รูปวงรี ห้าเหลี่ยม หกเหลี่ยม 
พีระมิด เป็นต้น รูป เรขาคณิตเป็นโครงสร้างพ้ืนฐานของรูปทรงต่างๆ ดังนั้น การสร้างสรรค์รูปอ่ืนๆ 
ควรศึกษารูป เรขาคณิตให้เข้าใจถ่องแท้เสียก่อน (ดังภาพที่ 2.12 และภาพท่ี 2.13) 

 

 

 

ภาพที่ 2.12 รูปร่างเรขาคณิต  
ที่มา :  WIKIPEDIA. ออนไลน์, 2560 
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ภาพที่ 2.13 รูปทรงเรขาคณิต 
ที่มา :  WIKIPEDIA. ออนไลน์, 2560 
 

รูปร่างและรูปทรงธรรมชาติ (Nature Form) เป็นการเลียนแบบธรรมชาติ น ารูปทรงที่มีอยู่
ตาม ธรรมชาติรอบตัวเรา เช่น ดอกไม้, ใบไม้, สัตว์ต่างๆ , สัตว์น้ า, แมลง, มนุษย์ เป็นต้น มาใช้เป็น
แม่แบบ ในการออกแบบและสร้างสรรค์ โดยยังคงให้ความรู้สึกและรูปทรงที่เป็นธรรมชาติอยู่ส่วน
ผลงานบางชิ้นที่ล้อเลียนธรรมชาติ โดยใช้รูปทรงเช่น การ์ตูน, อวัยวะของร่างกายเรา เป็นต้น ยังคง
เป็นรูปทรงตามธรรมชาติ ให้เห็นอยู่ บางครั้งได้มีการน าวัสดุที่มีอยู่ ตามธรรมชาติ เช่น เปลือกหอย , 
กิ่งไม,้ ขนนก ฯลฯ น ามาออกแบบดัดแปลง สร้างสรรค์ผลงาน รูปทรงก็ไม่ได้เปลี่ยนแปลงมากนัก (ดัง
ภาพที่ 2.14 และภาพท่ี 2.15) 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.14 รูปร่างธรรมชาติ 
ที่มา :  WIKIPEDIA. ออนไลน์, 2560 
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ภาพที่ 2.15 รูปทรงธรรมชาติ 
ที่มา :  WIKIPEDIA. ออนไลน์, 2560 
 

รูปร่างและรูปทรงอิสระ (Free Form) เป็นรูปแบบโครงสร้างที่ไม่แน่นอน ให้ความรู้สึก
เคลื่อนไหว เลื่อน ไหล ให้ความอิสระ และได้อารมณ์ ความเคลื่อนไหวเป็นอย่างดี รูปอิสระอาจเกิด
จากรูปเรขาคณิตหรือ รูปธรรมชาติ ที่ถูกกระท าจนมีรูปลักษณะเปลี่ยนไปจากเดิมจนไม่เหลือสภาพ
เดิม (ดังภาพที่ 2.16 และภาพท่ี 2.17) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.16 รูปร่างอิสระ 
ที่มา :  WIKIPEDIA. ออนไลน์, 2560 
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ภาพที่ 2.17 รูปทรงอิสระ 
ที่มา :  WIKIPEDIA. ออนไลน์, 2560 
 
        2.4 ค่าน้ าหนัก (Value) คือ ค่าความอ่อนแก่ของบริเวณที่ถูกแสงสว่าง และบริเวณที่
เป็นเงาของ วัตถุหรือ ความอ่อน - ความเข้มของสีหนึ่งๆ หรือหลายสี เช่น สีแดง มีความเข้มกว่าสี
ชมพู หรือ สีแดงอ่อนกว่าสีน้ าเงิน เป็นต้น นอกจากนี้ยังหมายถึงระดับความเข้มของแสงและระดับ 
ความมืดของ เงา ซึ่งไล่เรียงจากมืดที่สุด (สีด า) ไปจนถึงสว่างที่สุด (สีขาว) น้ าหนักที่อยู่ระหว่างกลาง
จะเป็นสีเทา ซึ่ง มีตั้งแต่เทาแก่ที่สุด จนถึงเทาอ่อนที่สุด การใช้ค่าน้ าหนักจะท าให้ภาพดูเหมือนจริง 
และมีความ กลมกลืน ถ้าใช้ค่าน้ าหนักหลายๆ ระดับ จะท าให้มีความกลมกลืนมากยิ่งขึ้น และถ้าใช้ค่า
น้ าหนัก จ านวนน้อยที่แตกต่างกันมากจะท าให้เกิดความแตกต่าง ความขัดแย้ง (ดังภาพที่ 2.18) 

 

ภาพที่ 2.18 ค่าน้ าหนัก 
ที่มา :  WIKIPEDIA. ออนไลน์, 2560 

 



24 
 

 

        2.5 บริเวณว่าง (Space) ส่วนที่เป็นพื้นที่ท่ีปราศจากองค์ประกอบใดๆ ถ้าบริเวณที่ว่าง
มีน้อย ความรู้สึกจากการรับจะ รู้สึกแน่น แข่งขัน แย่งชิง ฯลฯ แต่ถ้าบริเวณว่างมีมากจะให้ความรู้สึก
ว่างเปล่า เงียบเหงา อ้างว้าง หดหู่ ฯลฯ แต่ถ้าบริเวณว่างมีเท่ากันจะให้ความรู้สึกพอดี สมดุล เสมอ
ภาค เป็นต้น (ดังภาพที่ 2.19) 

 

ภาพที่ 2.19 บริเวณว่าง 
ที่มา :  Google Site. ออนไลน์, 2560 

       2.6 สี (Color) สีเป็นคุณลักษณะที่สามารถรับรู้ได้ด้วยประสาทตา โดยอาศัยแสงเป็น
ตัวส่องสว่าง สีแต่ละสีมี สมบัติเฉพาะตัวที่สามารถกระตุ้นเร้าให้เกิดความรู้สึกที่แตกต่างกันอกไป เช่น 
สีแดงย่อมกระตุ้นเร้า ความรู้สึกให้เกิดแตกต่างไปจากสีขาวหรือสีด าท าให้ความรู้จากการรับรู้ไม่
เหมือนสีเขียว เป็นต้น (ดังภาพที่ 2.20) 

 

ภาพที่ 2.20 วงจรส ี
ที่มา :  Google Site. ออนไลน์, 2560 
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       2.7 พ้ืนผิว (Texture) พ้ืนผิวอาจเป็นเนื้อหยาบหรือเนื้อละเอียด แข็งหรือหยาบ นิ่ม
หรือเรียบ พ้ืนผิวจะท าให้ผู้ดูเกิดความรู้สึก ไม่ว่าด้วยสายตาหรือร่างกาย พ้ืนผิวเปรียบเสมือนตัวแทน
ของมวลภายในของวัตถุนั้น จากลักษณะพ้ืนผิวที่ท าให้ความรู้สึกที่แตกต่างกัน ท าให้มีการน าเอา
ลักษณะต่างๆ ของพ้ืนผิวเข้ามามีส่วนร่วมในการสร้างงานศิลปะเพ่ือกระตุ้นเร้าผู้ดูเกิดความรู้สึกที่
ต่างกันเมื่อได้สัมผัสภาพผลงานที่มีพ้ืนผิวที่ต่างกัน (staffnut. ออนไลน์. 2553) (ดังภาพที่ 2.21) 

 

ภาพที่ 2.21 วงจรส ี
ที่มา :  WIKIPEDIA. ออนไลน์, 2558 
 

3. คุณค่ำของงำนทัศนศิลป์ 
  ทัศนศิลป์เป็นศิลปะที่รับรู้ได้ด้วยสายตา การรับรู้ทางการมองเห็นในแขนงจิตรกรรม 
ประติมากรรมและสถาปัตยกรรม ท าให้เกิดแรงกระตุ้นและตอบสนองทางด้านจิตใจพร้อมกันนั้นจิตใจ 
ของมนุษย์ก็เป็นตัวแปรค่าและก าหนดความงาม ความประณีต เรื่องราว และประโยชน์ต่อสังคม
มนุษย์ การรับรู้คุณค่าของสิ่งเหล่านี้ รับรู้ได้ด้วยอารมณ์ ความรู้สึกของแต่ละบุคคล ความงามและ
เรื่องราวจะ เกิดมีคุณค่าก็เพราะการรับรู้ทางการมองเห็น เกิดความรู้สึกประทับใจ มีความอ่ิมเอิบใจใน
คุณค่านั้นๆ ส าหรับงานทัศนศิลป์ไม่ว่ารูปแบบใดย่อมมีคุณค่าในตัวของผลงานเอง ผลงานทัศนศิ ลป์
สามารถแบ่งการรับรู้คุณค่าได้ 10 คุณค่า คือ 
         3.1 คุณค่าทางความงาม (Aesthetic Value) เป็นการรวบรวมในเรื่องของความ
ประณีต ความละเอียด มีระเบียบ น่าทึ่ง มโหฬาร ประหลาด แปลกหูแปลกตา และเป็นสิ่งที่มีคุณงาม
ความดี ท าให้ผู้ เห็นเกิดความประทับใจไปอีกนาน สิ่ งเหล่านี้รวมเรียกว่าคุณค่าทางความงาม โดย
เกณฑ์ของความงาม ที่อยู่ในงานทัศนศิลป์ ซึ่งสามารถรับรู้และยอมรับได้โดยทั่วไป เป็นการ
ประสานกันของส่วนประกอบต่างๆของความงาม เช่น จุด เส้น รูปร่าง รูปทรง สี แสงเงา พ้ืนผิว ความ
กลมกลืน และการจัดภาพ เป็น ต้น โดยผู้สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์จะแสดงออกตามความรู้สึกในแต่ละ
เหตุการณ์แต่ละสังคม เพราะความงามของแต่ละสังคมย่อมมีความแตกต่างขึ้นอยู่กับสภาพของสังคม 
และวัฒนธรรมของสังคมนั้นๆ 
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         3.2 คุณค่าทางเรื่องราว (Content Value) เป็นการแสดงลักษณะบ่งบอกถึง
ความหมาย เรื่องราวความเกี่ยวข้องและจุดประสงค์แฝงอยู่ในผลงาน สามารถบอกเนื้อหาสาระส าคัญ
ว่ามีอะไร จะ ต่อไปอย่างไร เพราะทัศนศิลป์แต่ละชิ้นบอกเรื่องราวต่างๆ อยู่ในตัวเอง จึงมองเห็นและ
เข้าใจได้ง่าย กว่าคุณค่าทางด้านความงาม  

        3.3 คุณค่าเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติศาสตร์เป็นเรื่องราวที่น าเสนอเหตุการณ์ส าคัญของ
คนแต่ ละเชื้อชาติที่น่าสนใจ ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องของอดีต อาจเป็นเรื่องของการต่อสู้เพ่ืออิสรภาพ 
การ เรียกร้องสิทธิต่างๆ และพงศาวดารในแต่ละสมัย เรื่องราวที่น ามาถ่ายทอดสามารถปลุกเร้า
อารมณ์ ความรู้สึก ให้เกิดการกระตุ้นเตือน และคล้อยตามถึงความรักชาติ รักถิ่นตนเสียสละในด้าน
ต่างๆ เช่น อนุสาวรีย์ และจิตกรรมฝาผนัง เป็นต้น 

         3.4 คุณค่าเรื่องราวเกี่ยวกับความเชื่อในสิ่งเร้นลับ ศรัทธา มนุษย์ไม่ ว่าชาติใดย่อมมี
ความกลัว ด้วยกันทั้งสิ้น เมื่อมนุษย์เกิดความกลัวมนุษย์จะหาสิ่งที่มาคลี่คลายดับความกลัวให้เบาบาง
ลง เช่น ความเชื่อในสิ่งเร้นลับ เทพเจ้า พระเจ้า นรกสวรรค์ ภูตผี ปีศาจ ไสยศาสตร์ ดวงจันทร์ ดวง
อาทิตย์ หรือวิญญาณ ก่อเกิดเทวรูป รูปปั้นและอาคารประกอบพิธีกรรมต่างๆ  

       3.5 คุณค่าเรื่องราวเกี่ยวกับศาสนา วัฒนธรรม ประเพณีมนุษย์ทุกชนย่อมมีศาสนา
วัฒนธรรม และประเพณีของตนเอง และด้วยความรักความศรัทธา ท าให้เกิดพลังและแรงบันดาลใจ
อันมหาศาลที่ จะถ่ายทอดความเชื่อ ความศรัทธาให้ผู้ อ่ืนได้รับรู้ เรื่องราวที่เกี่ยวกับศาสนาและ
วัฒนธรรมจึงถูก สะท้อนผ่านจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ออกมาทางรูปแบบงานทัศนศิลป์ใน
หลากหลายประเภทตลอดทุกยุคทุกสมัยเปรียบเสมือนภาพจ าลองเหตุการณ์ เช่น ภาพจิตรกรรมไทย
ชาดก พุทธ ประวัติ เป็นต้น  

        3.6 คุณค่าเรื่องราวเกี่ยวกับการเมือง การปกครอง เช่น การสร้างประติมากรรม
อนุสาวรีย์ บุคคลส าคัญๆ เพ่ือเป็นอนุสรณ์แสดงว่าบุคคลผู้นั้นเป็นผู้มีความสามารถในการเมืองการ
ปกครอง 

        3.7 คุณค่าเรื่องราวเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันของคนที่เกี่ยวข้องกับสิ่งต่างๆ เป็นการ
ถ่ายทอด เกี่ยวกับการเผชิญในสิ่งที่มนุษย์ได้กระท าอยู่ในแต่ละวัน เพราะการด ารงชีวิตอยู่ของมนุษย์
ในสังคม ต้องการความสุข โดยอาศัยปัจจัยส าคัญที่ ท าให้เกิดความสุขในแต่ละวัน ได้แก่ ทางร่างกาย 
จิตใจ อารมณ์ และทางด้านสังคม ดังนั้นเรื่องราวที่น าเสนอเพ่ือให้เกิดคุณค่า  เช่น เรื่องราวของที่อยู่
อาศัย อาคาร ยารักษาโรค การพักผ่อนหย่อนใจ ความปลอดภัย ความก้าวหน้าทางการศึกษา  และ
อาชีพ เป็นต้น  
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        3.8 คุณค่าเรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คุณค่าของเรื่องราวลักษณะนี้
เป็นการ น าเสนอ ในเรื่องของความงามของธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และการพ่ึงพาอาศัยกันระหว่าง
มนุษย์กับ ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งเสนอแง่คิดว่าท าไมมนุษย์จึงท าลายธรรมชาติกับ
สิ่งแวดล้อม และ ท าไมเราต้องรณรงค์ต่อต้านการท าลายธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม สมควรที่จะอนุรักษ์
ให้อยู่คู่มนุษย์สืบไป รูปแบบเรื่องราว ได้แก่ การปลูกป่า มลพิษจากโรงงาน น้ าเน่าเสีย ความงามและ
การท าลายธรรมชาติ กับสิ่งแวดล้อม เป็นต้น  

        3.9 คุณค่าเรื่องราวเกี่ยวกับวรรณคดี นิทานพ้ืนบ้าน ส านวน ค าพังเพย สุภาษิต เป็น
การ ถ่ายทอดเรื่องราวจากหนังสือ นิทานพ้ืนบ้าน ส านวน ค าพังเพย สุภาษิต ต านานพงศวดาร ที่
สามารถ บรรยายเนื้อหาเรื่องราวให้ผู้ดูได้รู้อย่างชัดเจน โดยแสดงเป็นภาพเล่าเรื่อง เช่น ภาพ
จิตรกรรมไทยสังฆ์ทอง และรามเกียรติ์ เป็นต้น  

        3.10 คุณค่าเรื่องราวเกี่ยวกับความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็น
การน าเสนอเรื่องของความเจริญก้าวหน้าในด้านวิทยาการต่างๆที่น าพาให้ประเทศนั้นๆ เจริญรุ่งเรือง 
คุณค่าของเรื่องราวประเภทนี้สามารถโน้มน้าวให้ผู้ชมเห็นความส าคัญของวิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลยีที่ทนัสมัย เช่น เรื่องราวเกี่ยวกับอุตสาหกรรม ยานอวกาศ วงการแพทย์ เครื่องมือเครื่องใช้
ต่างๆ และการสื่อสาร เป็นต้น (บ้านจอมยุทธ . ออนไลน์, 2560.) 

แนวคิด Contemporary Art 

1. ลัทธิโพสต์ อิมเพรสชั่นนิสต์(Post Impressionism) 

ศิลปะแบบโพสต์ – อิมเพรสชันมิสม์ จะมุ่งการแสดงออกทางความรู้สึก อารมณ์ จิตวิญญาณ
มากกว่ามุ่งน าเสนอความเป็นจริงทางวัตถุ สื่อผ่านการใช้สีที่รุนแรงและเกินความเป็นจริง โดยเน้น
ความพอใจของศิลปินเป็นหลัก ไม่ยึดถือกฏเกณฑ์ และธรรมเนียมใดๆ ในอดีตเลย  สีที่ใช้นั้นจะสื่อถึง
พลังที่ถูกบีบคั้นบังคับกดดันที่อยู่ในความรู้สึกนึกคิดของจิตใจคนเป็นการปลดปล่อยอารมณ์ผ่านสี 
และฝีแปรงที่ให้ความรู้สึกที่รุนแรงกดดัน ฝีแปรงที่อิสระ ศิลปินในกลุ่มนี้ได้แก่ แวนโกะ (Vincent 
Van Gogh)  โบนนาร์ด (Pierre Bonnard)  เซซาน (Paul Cezanne) โกแกง (Paul Gauguin) 
(ดังภาพที่ 2.22 ภาพที่ 2.23 ภาพที่ 2.24) 
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ภาพที่ 2.22 The Potato Eaters 
ที่มา :  WIKIPEDIA. ออนไลน์, 2558 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.23 The Night Café 
ที่มา :  WIKIPEDIA.ออนไลน์, 2553 

 

https://sites.google.com/site/cultofarttt/6-laththi-pho-st-xim-phe-rs-chan-ni-st-post-impressionism/VanGogh2.jpg?attredirects=0
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ภาพที่ 2.24 Starry Night Over the Rhone 
ที่มา :  WIKIPEDIA.ออนไลน์, 2553 
 

2. ลัทธิโรแมนติค (Romantic) 
ศิลปะแบบโรแมนติก เป็นศิลปะรอยต่อจากแบบนีโอคลาสสิก แสดงถึงเรื่องราวที่ตื่นเต้น เร้า

ใจ สะเทือนอารมณ์แก่ผู้พบเห็น ศิลปินโรแมนติกมีความเชื่อว่าศิลปะจะสร้างสรรค์ตัวของมันเองขึ้นได้
ด้วยคุณค่าทางอารมณ์ของผู้ดูและผู้สร้างสรรค์   

ศิลปินที่ส าคัญของศิลปะโรแมนติก ได้แก่ เจริโคต์ (Gericault) ผลงานจิตรกรรมที่มีชื่อเสียง
มาก คือ การอับปางของเรือเมดูซา (Raft of the Medusa) (ดังภาพที่ 2.25) เดอลาครัว 
(Delacroix) ชอบเขียนภาพที่แสดงความตื่นเต้น เช่น ภาพการประหารที่ทิชิโอ ความตายของชาดาร์
นาปาล การฉุดคร่าของนางรีเบกกา วิลเลียม เทอเนอร์ (Josept Mallord William Turner, 
1775-1851) ฟรานซิสโก โกยา (Francisco Goya) ชอบเขียนภาพแสดงการทรมาน การฆ่ากันใน
สงคราม (ดังภาพที่ 2.26) คนบ้า ตลอดจนภาพเปลือย เช่น ภาพเปลือยของมายา (ดังภาพที่ 2.27) 
(Maya the nude) เป็นต้น 
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ภาพที่ 2.25 (Theodore Gericault) Raft of the Medusa 
ที่มา :  WIKIPEDIA.ออนไลน์, 2553 

 

 

 

ภาพที่ 2.26 ฟรานซิสโก โกยา (Francisco Goya) The Third of May 1808 
ที่มา :  WIKIPEDIA.ออนไลน์, 2553 

 

 

https://sites.google.com/site/cultofarttt/2-laththi-romaentikh-romantic/Gericault01.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/cultofarttt/2-laththi-romaentikh-romantic/Goya01.jpg?attredirects=0


31 
 

 

 

 

ภาพที่ 2.27 เดอลาครัว (Eugene Delacroix) Liberty Leading the People 
ที่มา :  WIKIPEDIA.ออนไลน์, 2553 
 

ควำมหมำยและควำมเป็นมำเกี่ยวกับภำพพิมพ์แกะไม้ 
ภาพพิมพ์แกะไม้นับเป็นภาพพิมพ์ประเภทแรกท่ี นิยมใช้กันมาก พบในประเทศจีนและอียิปต์

หลายพันปี มาแล้ว ในระยะแรก ๆ เป็นเพียงการใช้แม่พิมพ์ที่ได้ จากการแกะสลักไมแ้ล้วน าไปกดลง
บนแผ่นดินเหนียว หรือข้ีผึ้ง เพ่ือให้เกิดรอยตามภาพบนแผ่นไมน้ั้น แล้วน า ไปประดับอาคารหรือใช้
สอยตามวัตถุประสงค์ต่อไป ต่อมาเมื่อจีนคิดกระดาษได้ส าเร็จ จึงมีการพิมพ์ลงบนกระดาษ 

ภาพพิมพ์แกะไม้ ( Woodcut ) เป็นศิลปะการพิมพ์แบบนูน โดยที่ภาพที่จะพิมพ์ใช้แกะบน
ผิวไม้ เมื่อต้องการพิมพ์ก็จะทาส่วนพิมพ์ด้วยลูกกลิ้งมือ ท าให้หมึกเกาะบริเวณท่ีต้องการจะพิมพ์แต่ไม่
เกาะบนส่วนอื่นๆ ของพิมพ์ที่ไม่ต้องการจะพิมพ์ การพิมพ์หลายสีก็ใช้พิมพ์ไม้หลายพิมพ์ แต่ละสีก็จะ
ใช้พิมพ์ต่างจากสีอ่ืน ศิลปะการแกะไม้ส าหรับภาพพิมพ์แกะไม้เรียกว่า การแกะพิมพ์ส าหรับภาพพิมพ์
แกะไม ้(อัศนีย์ ชูอรุณ . 2517) 

1. คุณลักษณะ/ประโยชน์ 

ภาพพิมพ์แกะไม้ ยังคงคุณค่าและรูปแบบความสวยงามที่แตกต่างกัน เป็นงานศิลปะอีก
ประเภทหนึ่งทีมีความสวยงามมีกระบวนการที่ซับซ้อน และมีประวัติศาสตร์ยาวนาน หรือแม้กระทั่ง
เป็นงานประดับตกแต่งสถานที่ต่างๆ พัฒนากระบวนการคิดและสนับสนุนการเรียนรู้พัฒนาทักษะใน
เรื่องภาพพิมพ์แกะไมใ้ห้เป็นเชิงพาณิชย์ และความรู้ในการถ่ายทอดให้ผู้ที่สนใจ ปลูกฝังให้ผู้ประดิษฐ์มี
ความคิดสร้างสรรค์ กล้าแสดงออกท่ีจะท า และถ่ายทอดความรู้ต่างๆตามทีผู่้ที่อยากเรียนรู้สนใจ 

https://sites.google.com/site/cultofarttt/2-laththi-romaentikh-romantic/Delacroix01.jpg?attredirects=0
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 ผู้ประดษิฐ์ได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ สร้างงานสร้างรายได้ให้กับตนเอง และครอบครัวรวมไปถึง
มอบความรู้ด้านเทคนิคแก่ผู้ที่อยากเรียนรู้ 
        1.1 ไดภ้าพพิมพ์แกะไม้ที่มีความสวยงามแตกต่างกันในแต่ละภาพ 

        1.2 พัฒนากระบวนการคิดและสนับสนุนการเรียนรู้พัฒนาทักษะการแกะไม้ และการพิมพ์

ภาพให้เป็นผลิตภัณฑ์เชิงพาณิชย์ 

1.3 เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ สร้างงานและพัฒนาทักษะกระบวนการให้กับตนเอง 

        1.4 เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ สร้างงานรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว 

        1.5 เป็นการกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์/กลา้แสดงออก และเป็นการหารายได้ระหว่างเรียน 

(ส านักวิจัยและพัฒนาการอาชีวศึกษา. ออนไลน์, 2559) 

 

ควำมรู้พื้นฐำนเกี่ยวกับภำพพิมพ์แกะไม้ 
1. วัสดุ อุปกรณ์ ที่ใช้ส ำหรับภำพพิมพ์แกะไม้ 
       1.1 กระดาษ 300 แกรม 
       1.2 กระดานไม้ 
       1.3 กาวร้อน 
       1.4 กระดาษคาร์บอน 
       1.5 เครื่องมือแกะไม้ 
       1.6 ปากกา 
       1.7 เทปกาว 
       1.8 คลิปหนีบกระดาษ 
       1.9 หมึกพิมพ์เชื้อน้ ามัน 
       1.10 น้ ามันสน 
       1.11 น้ ายาท าแห้ง 
       1.12 สบู่เหลวล้างมือ 
2. ขั้นตอนกำรท ำภำพพิมพ์แกะไม้ 
2.1 เตรียมวัสดุอุปกรณ์ ตัดกระดาษให้ได้ขนาดที่ต้องการ และตัดบล็อคไม้เพ่ือล็อคแม่พิมพ์ 

2.2 คัดลอกภาพจากตัวแบบลงแม่พิมพ์ไม้ 

2.3 ลงสีขาวให้เต็มแผ่นแม่พิมพ์แล้วพิมพ์บนกระดาษ 300 แกรม 

2.4 แกะแม่พิมพ์ตามสีที่ต้องการออกแล้วลงสีตามข้ันตอนทีละสีโดยค านึงถึงค่าความอ่อน

ความเข้มของสีในการพิมพ์ก่อนพิมพ์หลังจนครบทุกสีตามแบบ 
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อิทธิพลทำงแนวควำมคิดและแรงบัลดำลใจจำกศิลปิน 

 1 Jacopo Chimenti  

จาโคโป เป็นจิตรกรชาวอินตาลีที่มีผลงานรูปหุ่นนิ่งที่ดูทรงพลัง และสวยงาม ส่วนมากจะเป็นภาพนิ่ง
เกี่ยวกับอาหาร และเครื่องภาพในครัว เป็นการจัด composition ได้อย่างสวยงามและมีความสมดุล 
ท าให้ภาพครัวสื่อบรรยากาศความอุดมสมบูรณ์ได้อย่างตรงไปตรงมา (ดังภาพที่ 2.28 , 2.29 

 และภาพที ่2.30) 

 

ภาพที่ 2.28 Kitchen Still-Life 1 
ที่มา :  Commons.ออนไลน์, 2565 

 
ภาพที่ 2.29 Kitchen Still-Life 2 
ที่มา :  Commons.ออนไลน์, 2563 
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ภาพที่ 2.30 Kitchen Still-Life 3 
ที่มา :  Commons.ออนไลน์, 2563 
 

2 . โชติกำ   จ ำศรี  ศิลปศึกษานิพนธ์ ชุด “วิถีชีวิตครัวอีสานบ้านนา” 
วิถีชีวิตครัวอีสานบ้านนาเพราะมีการเป็นอยู่แบบเรียบง่ายใช้วัสดุจากธรรมชาติ มาใช้ในการด ารงชีวิต 
ใช้ถ่านใช้ฝืนในการก่อไฟในการประกอบอาหารในครัวมีการจัดวางสิ่งของแขวนตามตะปู  ราวไม้ การ
จัดเก็บสิ่งของ ในครัวแบบตามใจมองดูแล้วท าให้รู้สึกถึงบรรยากาศที่เป็นแบบโบราณดั้งเดิม  ข้าพเจ้า
จึงมีความสนใจและเลือกมาท าเป็นงานจิตรกรรมสีน้ าเพ่ือสื่ออารมณ์ ความรู้สึก  ออกมาทางภาพวาด
ให้คนได้เห็นการเป็นอยู่การใช้ชีวิตในครัวของคนอีสาน ให้ผู้คนได้เห็นบรรยากาศในครัวให้ความรู้สึก
คิดถึงคุณค่าของสิ่งที่ก าลังจะหายไป (ดังภาพที่ 2.31 และภาพท่ี 2.32) 
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ภาพที่ 2.31 วิถีชีวิตครัวอีสานบ้านนา 1 
ที่มา :  โชติกา จ าศรี, 2562 

 

 
ภาพที่ 2.32 วิถีชีวิตครัวอีสานบ้านนา 2 
ที่มา :  โชติกา จ าศร,ี 2562 
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3 . YURI 
จิตรกรที่โดดเด่นเรื่อง หุ่นนิ่ง เครื่องครัวกับอาหารเป็นการจัด composition ได้อย่างสวยงามและมี
ความสมดุล ท าให้ภาพครัวสื่อบรรยากาศความอุดมสมบูรณ์ได้อย่างสวยงาม (ดังภาพที่ 2.33 และ 
ภาพที่ 2.34 

 

ภาพที่ 2.33 Still-Life  
ที่มา :  Un-Fn for couture and Art, 2563 

 

 

ภาพที่ 2.34 Still-Life  
ที่มา :  Un-Fn for couture and Art, 2563 

 

อิทธิพลทำงด้ำนงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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 นาตยา อยู่คง (2561) ได้ศึกษา “การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมครัวดั้งเดิม”การเปลี่ยนแปลง
วัฒนธรรมครัวของหมู่บ้านกูสันตรัตน์ อ.นาดูน จ.มหาสารคาม ใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก  65 
ครัวเรือน ผลการศึกษาพบว่า ชาวบ้านจะมีพ้ืนที่อาศัย และท้องไร่ท้องนา ในอดีตพ้ืนที่ครัวของพ้ืนที่
อยู่อาศัยมีลักษณะเปิดโล่งจะปรุงอาหาร 2 เวลาคือ เช้ากับเย็น ครัวจะอยู่ภายนอกตัวบ้านซึ่ง เป็น
วัฒนธรรมครัวอีสานดั้งเดิม ที่เป็นพ้ืนที่ส าหรับปรุงอาหารชาวบ้านไม่มีการสร้างเป็นพ้ืนที่ครัวหรือ
ก าหนดพ้ืนที่ใดเป็นพ้ืนที่โดยเฉพาะและอยู่ภายนอกตัวบ้านเรือน โดยมีเตาเป็นเครื่องหมายทีส าคัญ
แสดงถงึพ้ืนที่ครัวซึ่งต่างจากครัวในเมืองโดยสิ้นเชิง 
 จิรายุส รัตนศฤงค์ , บุญทัน เชญฐสุราษฏร์ , กนกวรรณ์ นิธิรัฐพัฒน์ (2561)ได้ศึกษาเรื่อง 
“ สายใยของชีวิตในรูปทรงครัวอีสาน ”มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษากระบวนการสร้างสรรค์ทางทัศนศิลป์ที่
มีเนื้อหาจากความประทับใจในวิถีชีวิตดั่งเดิมของผู้คนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมที่แสดงออกใน
รูปลักษณ์ของการด าเนินชีวิต รูปทรงของวัตถุในครัวที่มีผลต่อความรู้สึกถึงความผูกพันและพ่ึงพา
อาศัยกัน ระหว่างวัตถุกับชีวิตของผู้คนในชนบทอีสาน มีชุมชนและครอบครัวที่มีความอบอุ่น มีความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ซึ่งกันและกัน พร้อมๆ กับวัตถุเครื่องมือเครื่องใช้ที่มีความสัมพันธ์และผูกพันต่อวิถีชีวิต
อีสาน 
 อารีรัตน์ ทรงกลด (2558) ได้ศึกษาเรื่อง "สื่อวัสดุ สะท้อนวิถีชนบทอีสาน" เป็นการแสดงออก 
ถึงเรื่องราวเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตในชนบทอีสาน มาเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปโดย
น าเสนอเรื่องเกี่ยวกับความเป็นอยู่ของวิถีชีวิตที่เรียบง่ายสภาพความเป็นไปตามธรรมชาติแวดล้อมใน
ชนบทอีสาน น าเสนอสาระอันดีงามของในชนบทอีสานด้วยการแสดงออกทางศิลปะที่มีลักษณะของ
ผลงานจิตรกรรมผสม การสร้างประกอบกันเป็นรูปแบบและรูปทรงนั้นใช้วัสดุความสัมพันธ์ของวิถีชีวิต 
ความรู้สึกและอารมณ์ส่วนตัวที่มีสภาพแวดล้อมกับที่อยู่อาศัยและเครื่องมือเครื่องใช้ต่างๆ ในชนบท
อีสานการด ารงชีวิตที่สัมพันธ์กับธรรมชาติแบบชาวบ้านพื้นถิ่นอีสานโดยแท้จริง ความรู้สึกนึกถึงของ
ภาคอีสานมีความผูกพันกับธรรมชาติแบบพ่ึงพาอาศัย มีความงามของธรรมชาติในแต่ละช่วงฤดูกาล 
และความเป็นอยู่ของส่วนหนึ่งที่ใช้ชีวิตอยู่อย่างเรียบง่ายสภาพความเป็นไปตามธรรมชาติแวคล้อมใน
จนบทที่ยังพบเห็นได้ในปัจจุบัน 
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บทท่ี 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย/กำรสร้ำงสรรค ์

 

 ศิลปศึกษานิพนธ์เรื่อง “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม”เป็นการ
วิจัยเชิงสร้างสรรค์ศิลปะ การศึกษาค้นคว่าข้อมูลโดยการศึกษาทฤษฎีหลักการต่าง ๆ จากเอกสาร 
บทความ วิทยานิพนธ์ งานวิจัย และข้อมูลจากเว็บไซต์ 

1. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
2. การวิเคราะห์ข้อมูล  
3. การศึกษาเทคนิคในการสร้างสรรค์ 
4. กรรมวิธีการสร้างสรรค์ 
5. การวิเคราะห์ผลงานสร้างสรรค์ 
 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
การสร้างสรรค์ผลงานภาพพิมพ์แกะไม้ เรื่อง เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ “บ้านหนองหินกับ

วัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม” ในครั้งนี้ผู้วิจัยได้มีการเก็บรวบข้อมูลเกี่ยวกับเพ่ือน ามา
เป็นข้อมูลในการสร้างสรรค์ผลงาน เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง รวมทั้งอิทธิพลจากศิลปินซึ่งมีการ
เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีต่างๆ 2 ด้าน ดังต่อไปนี้ 

1. ด้านเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

เนื่องจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตครัวนอกบ้านในปัจจุบันเริ่มเหลือน้อยด้วย
อิทธิพลสมัยใหม่ท าให้วัฒนธรรมครัวเดิมเริ่มมีการเปลี่ยนแปลง ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องและ
ใกล้เคียงในเรื่องของ การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมครัวของชาวอีสาน และสายใยของชีวิตในรูปทรงครัว
อีสาน  ซึ่งเป็นข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้เป็นอย่างมาก 

2. ด้านข้อมูลภาพถ่าย 
เป็นการเก็บรวมรวมข้อมูลโดยการถ่ายภาพจากการปรุงอาหารในครัวนอกบ้านในสถานที่จริง 

การท าวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่ในการถ่ายภาพสถานที่ยังมีการท าครัวนอกบ้านจริง ทั้งบริเวณใน
และนอกจังหวัดนครราชสีมา ในแต่ละที่บริบทของสถานที่ที่ผู้ท าวิจัยได้ลงศึกษา เช่น บ้านหนองหิน 
ต าบลสระตะเคียน อ าเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา  โดยมีภาพข้อมูลเบื้องต้น ดังต่อไปนี้ 
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ภาพถ่ายชาวบ้านก าลังปรุงอาหารที่ครัวภายนอกบ้าน ที่บ้านหนองหิน ต าบลสระตะเคียน 
อ าเภอเสิสาง จังหวัดนครราชสีมา ที่มีจุดเด่นที่การปรุงอาหารในพื้นที่ครัวนอกบ้าน (ดังภาพ 3.1) 

 
ภาพที่ 3.1 ภาพถ่าย การปรุงอาหารนอกบ้านของชาวบ้านหนองหิน 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
 

ภาพถ่ายครัวภายนอกบ้าน ที่บ้านหนองหิน ต าบลสระตะเคียน อ าเภอเสิสาง จังหวัด
นครราชสีมา เป็นครัวที่ไม่จ ากัดพ้ืนที่ มีการจัดครัวแบบสมัยก่อน (ดังภาพที่ 3.2) 

 
ภาพที่ 3.2 ภาพถ่าย ครัวนอกบ้านของชาวบ้านหนองหิน 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
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ภาพถ่ายครัวภายนอกบ้าน ที่บ้านหนองหิน ต าบลสระตะเคียน อ าเภอเสิสาง จังหวัด
นครราชสีมา เป็นครัวที่อยู่ใต้ชายคาบ้านแต่ไม่ได้มีการปิดผนังแบบครัวสมัยใหม่ (ดังภาพที่ 3.3) 

 
ภาพที่ 3.3 ภาพถ่ายครัวนอกบ้าน 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
 

ภาพถ่ายครัวภายนอกบ้าน ที่บ้านหนองหิน ต าบลสระตะเคียน อ าเภอเสิสาง จั งหวัด
นครราชสีมา เป็นภาพการปรุงอาหารของชาวบ้านที่มีเครื่องใช้สอยเป็นตัวสื่อหลัก (ดังภาพที่ 3.4) 

 
ภาพที่ 3.4 ภาพถ่ายครัวนอกบ้าน 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
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กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธีการศึกษาค้นคว้าจาก

อินเทอร์เน็ตและเว็บไซต์เกี่ยวกับเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ ภาพพิมพ์แกะไม้เป็นศิลปะการพิมพ์แบบนูน
โดยภาพที่จะพิมพ์ใช้แกะบนผิวไม้ก่อน ส่วนที่ปรากฏบนภาพพิมพ์จะเป็นระดับเดียวกับหน้าไม้ ส่วน
อ่ืนที่ไม่ต้องการจะพิมพ์ก็แกะลึกลงไปด้วยสิ่วร่อง ภาพพิมพ์แกะไม้เป็นที่นิยมมากในปัจจุบันและได้
พัฒนาไปอย่างรวดเร็ว เนื่องจากการคิดค้นรูปแบบใหม่ๆ ทั้งการแกะภาพขาว-ด า ขาวเทาด า และการ
แกะภาพแบบหลายสีหรือซ้อนสีจนท าให้ผู้วิจัยเกิดความสนใจในงานภาพพิมพ์แกะไม้และอยากท่ีจะ
สร้างสรรค์ออกมา เพ่ือให้งานที่สร้างสรรค์ออกมานั้นมีความโดดเด่นและน่าสนใจมากยิ่งขึ้นจึงได้ท า
ภาพพิมพ์แกะไม้โดยการแกะภาพแบบซ้อนสีจะเป็นการไล่จากสีอ่อนไปหาสีเข้ม และเนื้อหาของงาน
เป็นการเล่าเรื่องราวครัวอีสานที่ยังคงอนุรักษ์ไว้ในปัจจุบัน 

ใหง้านสนุกยิง่ข้ึน 
กำรศึกษำเทคนิคในกำรสร้ำงสรรค์ 

เทคนิคที่ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานคือเทคนิค ภาพพิมพ์แกะไม้ “บ้านหนองหินกับ
วัฒนธรรมครัวนอกบ้านอีสานดั้งเดิม มีเทคนิควิธีการ ดังต่อไปนี้ 

 1. วิธีการแกะไม้แบบร่องลึก 
  เป็นการแกะไมแ้บบร่องลึกลงไปบนกระดานไม้ที่เป็นแม่พิมพ์ โดยใช้เครื่องมือแกะไม้ 
เฉพาะทาง 
 2. วิธีการแกะแบบถูกระดาษทราย 
  เป็นการแกะแบบร่องลึกแบบวิธีที่ 1 ก่อนแล้วใช้กระดาษทรายมาลบคมตามร่องที่
แกะให้มีความนุ่มของภาพมากขึ้น  
 

ศึกษาเทคนิคโดย ได้แรงบันดาลใจในการท าเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้จากการเรียนรายวิชา 
ภาพพิมพ์พ้ินฐาน และภาพพิมพ์สร้างสรรค์ หลังจากได้เรียนจึงทดลองเทคนิคต่างๆในงานสรุป พร้อม
กับศึกษาเทคนิคจากศิลปินในเฟสบุ๊ค และที่อาจารย์ประจ าวิชาแนะน า 

ในขั้นตอนการท าภาพร่างและภาพต้นแบบนี้ ข้าพเจ้าได้น าภาพถ่ายครัวนอกบ้านของ
ชาวบ้านหนองหินมาคัดเลือหาภาพที่สวยงามองค์ประกอบครบสมบูรณ์ในระดับหนึ่งมาปรับสี แล้วจึง
น าภาพที่ได้มาเลือกอีกครั้ง เมื่อได้ภาพที่ต้องการ แล้วจึงน าภาพถ่ายและภาพร่างนั้นมาท าเป็นภาพ
ร่างต้นแบบ ผ่านการตัดต่อด้วยโปรแกรมเพ่ือน าไปใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานภาพพิมพ์แกะไม้
ดังต่อไปนี้ 
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1. การเลือกภาพถ่ายมาปรับสีให้สีมีความสดใส เพ่ือปรับอารมณ์ของผู้ชมให้มีความสุขไปกับ
ภาพ (ดังภาพที่ 3.5) 

 
ภาพที่ 3.5 ภาพถ่ายครัวนอกบ้าน 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
 

2. น าภาพที่ปรับสีและคัดเลือกองค์ประกอบสมบูรณ์แบบแล้วมาเข้าโปรแกรมPhotoshop
เพ่ือเยกชั้นสี และง่ายต่อการคัดลอกลายลงบนแผ่นไม้ (ดังภาพที่ 3.6)  

 
ภาพที่ 3.6 ภาพร่างต้นแบบที่รับในโปรแกรม Photoshop แล้ว 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
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วัสดุอุปกรณ์ในการสร้างสรรค์ผลงานภาพพิมพ์แกะไม้ มีด้วยกัน 15 อย่าง  

1. กระดาษ 300 แกรม เป็นกระดาษส าหรับงานพิมพ์ชนิดพิเศษ ผิวเรียบ 

 (ดังภาพที่ 3.7) 

 

ภาพที่ 3.7  ภาพกระดาษ Fabino 300 gram. 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
 

2. กระดานไม้อัด หนา 6 มิลลิเมตร เป็นกระดานไม้อัดผิวเรียบทั้งสองด้าน  

(ดังภาพที่ 3.8) 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.8 ภาพกระดานไม้อัด  

ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
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3. หมึกพิมพ์เชื้อน้ ามัน เป็นหมึกส าหรับงานพิมพ์โดยเฉพาะต้องใช้น้ ามันสนในการล้างท าความสะอาด  
(ดังภาพที่ 3.9) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3.9 ภาพหมึกพิมพ์ 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
  
                            4.กระดาษคาร์บอน ใช้ส าหรับลอกลายจากม่แบบลงบนแผ่นกระดานไม้ 
(ดังภาพที่ 3.10) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3.10 กระดาษคาร์บอน  
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
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 5. เครื่องมือแกะไม้ ใช้แกะไม้กระดานตามช่องสีที่คัดลอกจากแม่แบบ มีหลายแบบ เช่น ตัววี , ตัวยู
เล็ก , ตัวยใหญ่ , ใบมีด , ใบมีดเฉียง (ดังภาพที่ 3.11) 
 

 
 
ภาพที่ 3.11 เครื่องมือแกะไม้ 
ที่มา : ชินฌาน ปุลาสะโต, 2565 
 

 6.บูเรงไม้  ใช้ในการถูเวลาพิมพ์ ให้ถูทางกระดาษเพ่ือให้สีติดดี (ดังภาพที่ 3.12) 
 

 
 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.12 บูเรงไม้ 

          ที่มา : NaNaPun Thaprachan ออนไลน์,  2558 
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  7.สเปรย์เคลือบ ใช้เคลือบไม้กระดานเวลาที่ลอกลายเสร็จ เพ่ือกันลายที่คัดลอกหาย 

(ดังภาพที่ 3.13)  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3.13  สเปรย์เคลือบ 

ที่มา : toasmart.com ออนไลน์, 2562 

 

          8.ลูกกลิ้งยางเยอรมัน ใช้กลั้งสีบนกระจกโดยการกลิ้งกลับไปกลับมาให้สีแตกตัวแล้ว

กลิ้งสีที่แตกตัวแล้วไปกลิ้งบนกระดานส าหรับพิมพ์ คุณสมบัติพิเศษอุ้มสีได้ดี กลิ้งง่าย (ดังภาพที่ 3.14) 

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพที่ 3.14 ลูกกลิ้งยางเยอรมัน 

  ที่มา : NaNaPun Thaprachan ออนไลน์, 2558 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Far-ar.facebook.com%2FNanapunNet%2Fphotos%2F%25E0%25B8%259A%25E0%25B8%25B9%25E0%25B9%2580%25E0%25B8%25A3%25E0%25B8%2587-360-bureng-360-or-baren-httpnanapunnetcatalogphpidp379%25E0%25B9%2580%25E0%25B8%259B%25E0%25B9%2587%25E0%25B8%2599-%25E0%25B8%259A%25E0%25B8%25B2%25E0%25B9%2580%25E0%25B8%25A3%25E0%25B9%2587%25E0%25B8%2587-%25E0%25B8%258A%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2594%25E0%25B8%25AB%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%25B6%25E0%25B9%2588%2F1085967494765025%2F&psig=AOvVaw32wvVaZ7mLdrRnjguBuxsJ&ust=1652807596741000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjhxqFwoTCLDk7qHC5PcCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Far-ar.facebook.com%2FNanapunNet%2Fphotos%2F%25E0%25B8%259A%25E0%25B8%25B9%25E0%25B9%2580%25E0%25B8%25A3%25E0%25B8%2587-360-bureng-360-or-baren-httpnanapunnetcatalogphpidp379%25E0%25B9%2580%25E0%25B8%259B%25E0%25B9%2587%25E0%25B8%2599-%25E0%25B8%259A%25E0%25B8%25B2%25E0%25B9%2580%25E0%25B8%25A3%25E0%25B9%2587%25E0%25B8%2587-%25E0%25B8%258A%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%25B4%25E0%25B8%2594%25E0%25B8%25AB%25E0%25B8%2599%25E0%25B8%25B6%25E0%25B9%2588%2F1085967494765025%2F&psig=AOvVaw32wvVaZ7mLdrRnjguBuxsJ&ust=1652807596741000&source=images&cd=vfe&ved=0CAoQjhxqFwoTCLDk7qHC5PcCFQAAAAAdAAAAABAD
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 9.น้ ายาท าแห้ง ใช้ผสมกับสีท าให้สีแห้งเร็ว ประโยชน์เพื่อการท างานที่รวดเร็ว 

(ดังภาพที่ 3.15) 

 

        

 

 

 

  

   ภาพที่ 3.15  น้ ายาท าแห้ง 

   ที่มา : NaNaPun Thaprachan ออนไลน์, 2558 

 

 10.น้ ามันสน ใช้ส าหรับล้างท าความสะอาดอุปกรณ์การพิมพ์ทุกอย่าง เช่น กระดาน 

, เกียง , ลูกกลิ้ง , ล้างมือ (ดังภาพที่ 3.16) 

 

 

 

 

 

 

 

    ภาพที่ 3.16 น้ ามันสน 

    ที่มา : dohome ออนไลน์,  2563 
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 11.กระจกใส ใช้ส าหรับเป็นที่ผสมสี และตีสี (ดังภาพที่ 3.17) 

 

 

 

 

 

    

    ภาพที่ 3.17  กระจกใส 

                  ที่มา : builk ออนไลน์,  2562 

 

 12.เกียง ใช้ตักสี ผสมสี เกียงมีหลายขนาดซึ่งขึ้นอยู่กับปริมาณสีที่จะใช้ ถ้าใช้มากก็

ใช้เกียงใหญ่ ถ้าใช้ไม่มากก็ใช้เกียงเล็ก (ดังภาพที่ 3.18) 

 

 

 

 

 

 

        

 

                    ภาพที่ 3.18  เกียง 

         ที่มา : hardwarepowertool ออนไลน์, 2563 
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 13.ปากกา ใช้ส าหรับเขียนคัดลอกลายจากแม่แบบลงกระดาน (ดังภาพที่ 3.19)     

 

 

 

 

 

 

 

 

         ภาพที่ 3.19 ปากกา 

         ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 

 

 14.เทปกาว ใช้สหรับติดการดาษเวลาพิมพ์เพ่ือไม่ให้แม่พิมพ์เคลื่อน (ดังภาพที่ 3.20) 

 

 

 

 

 

 

                    ภาพที่ 3.20 เทปกาว 

         ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
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 15.ผ้า ใช้ส าหรับล้างท าความสะอาดอุปกรณ์การพิมพ์ทุกอย่าง เช่น กระดาน , เกียง 

, ลูกกลิ้ง (ดังภาพที่ 3.21) 

 

 

 

 

 

         ภาพที่ 3.21 ผ้า 

         ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 

 

กรรมวิธีกำรสร้ำงสรรค ์

 ในการสร้างสรรค์ผลงาน ภาพพิมพ์แกะไม้ “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านอีสาน
ดั้งเดิม” มีกรรมวิธีการสร้างสรรค์ผลงาน 2 ขั้นตอน มีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 เตรียมวัสดุอุปกรณ์ ตัดกระดาษให้ได้ขนาดที่ต้องการ และตัดบล็อคไม้เพ่ือล็อก
แม่พิมพ์ (ดังภาพที่ 3.22) 

 
 
ภาพที่ 3.22 เตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
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ขั้นตอนที่ 2 กำรสร้ำงสรรค์ผลงำน 
1. ร่างภาพโดยคัดลอกภาพจากแบบลงบนแม่พิมพ์ (ดังภาพที่ 3.23) 

 
ภาพที่ 3.23 ร่างภาพ 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
 
  2. เคลือบแม่พิมพ์ เมื่อคดลอกภาพเสร็จแล้วฉีดเคลียเพ่ือเคลือบกันลายที่วาดหาย
(ดังภาพที่ 3.24) 

 
ภาพที่ 3.24 เคลือบแม่พิมพ์ 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
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  3. แกะแม่พิมพ์และลงสี โดยแกะแม่พิมพ์ตามภาพร่างและลงสีตามแต่ละขั้นตอน
โดยค านึงถึงค่าความอ่อนความเข้มของสีในการเรียงล าดับพิมพ์ก่อนพิมพ์หลังจนครบทุกสีตามจ านวน
ที่แบ่งชั้นสีไว้  (ดังภาพที่ 3.25 , 3.26) 

 
ภาพที่ 3.25 แกะแม่พิมพ์ 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 

 
ภาพที่ 3.26 ลงสี 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
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                     4.น าสีมากลิง้บนแม่พิมพ์ (ดังภาพที่ 3.27) 

 
ภาพที่ 3.27 กลิ้งสีบนกระดาน 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
 

3. น าแม่พิมพ์วางบนบล็อกและวางกระดาษทับลงไปบนแม่พิมพ์(ดังภาพที่ 3.28) 

 

ภาพที่ 3.28 น าแมพิ่มพ์วางบนบล็อกและวางกระดาษทับลงไปบนแม่พิมพ์ 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
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4. ใช้บาเรงถูให้สีจากแม่พิมพ์ติดกระดาษ ท าซ้ าจนครบทุกสี (ดังภาพที่ 3.29) 

 
ภาพที่ 3.29  ใช้บาเรงถูให้สีจากแม่พิมพ์ติดกระดาษ ท าซ้ าจนครบทุกสี 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
 

5. ผลงานเสร็จสมบูรณ์ (ดังภาพที่ 3.30) 

 
ภาพที่ 3.30 ผลงานเสร็จสมบูรณ์ 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
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กำรวิเครำะห์ผลงำนสร้ำงสรรค์ 
 

วิเคราะห์ผลงานโดยใช้ทฤษฎีศิลปะวิจารณ์ มีด้วยกันดังนี้ 

ด้ำนองค์ประกอบเนื้อหำ ผลงานชิ้นนี้เป็นภาพครัวนอกบ้านที่สื่อถึงวัฒนธรรมคนอีสานใน
สมัยก่อนที่สืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน สามารถเข้าถึงอารมณ์ของคนดูได้เน้นไปในทางสร้างอารมณ์
ต่อความทรงจ า มีรูปลักษณะสิ่งของที่ชัดเจนของแต่ละสิ่งสามารถเป็นองค์ประกอบชส าคัญของเนื้อหา
ท าให้ความหมายภาพสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

ด้ำนกำรจัดองค์ประกอบศิลป์ ใช้ความสมดุลมาปรับการวางภาพโดยให้จุดเด่นที่เป็นเตาไฟ
อยู่ตรงกลาง และองค์ประกอบรองอยู่รอบข้าง ใช้น้ าหนักแสงเงาเข้ามาช่วยให้ภาพดูมีมิติมาขึ้น ปรับสี
แบบใหม่ให้เกิดความสวยงาม และประกอบไปด้วยทัศนธาตุ ได้แก่ เส้น , สี , รูปทรง , น้ าหนัก รวมทั้ง
เทคนิคในการสร้างสรรค์ 

ด้ำนรูปแบบ รูปแบบเหมือนจริง 

 

ด้ำนสื่อควำมหมำย สื่อถึงวัฒนธรรมคนอีสานในสมัยก่อนที่สืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน เป็น
ครัวที่แตกต่างจากครัวในยุคปัจจุบันที่ไม่มีการจ ากัดพ้ืนที่ ซึ่งหัวใจส าคัญของพ้ืนที่ครัวคือเตาไฟ และ
ได้มีการเสริมความอุดมสมบูรณ์ของชนบทอีสานที่มีอาหารกินทุกฤดู แต่ละฤดุก็จะมีวัตถุดิบอาหาร
แตกต่างกันไป 

ด้ำนควำมงำม ผลงานสื่อถึงความอุดมสมบูรณ์ของชนบทในภาคอีสาน อีกทั้งท าให้ผู้ดูเกิด
ความเข้าใจในสุนทรียภาพ สะท้อนอารมณ์ของผู้ชม มีการปรับภาพต้นแบบให้มีชั้นสีที่ละเอียดมากขึ้น 
และปรับสีให้มีความสดใส ตลอดจนการใช้เทคนิคในการแกะที่ละเอียดผสมผสานกับการใช้กระดาษ
ทรายถูเพ่ือลบคมของขอบท าให้ภาพมีความละมุนมากขึ้น มีการน าทัศนธาตุมาใช้อย่างสมบูรณ์ ท าให้
ดูแล้วเกิดความสุขหวนคิดถึงความทรงจ าในวัยเด็ก 
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บทท่ี 4 

กำรวิเครำะห์ผลงำนสรำ้งสรรค ์
 

จากการสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ ภาพพิมพ์แกะไม้ : บ้านหนองหินกับวัฒนธรรม
ครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม ในครั้งนี้เป็นการน าเสนอผลงานที่ถ่ายทอดมุมมองบรรยากาศวิถีชนบท
ที่มีความเรียบง่ายของครัวนอกบ้าน มีการท าอาหาร และและพืชผักธัญญาหารที่ปรากฏในครัว ด้วย
รูปร่าง รูปทรง สีสันและการจัดองค์ประกอบให้ผลงานน่าสนใจ การวิเคราะห์การสร้างสรรค์ผลงาน มี 
2 รูปแบบ ดังต่อไปนี้ 

1. วิเคราะห์ข้อมูลในการสร้างสรรค์ 
2. วิเคราะห์ผลงานการสร้างสรรค์ 

วิเครำะห์ข้อมูลในกำรสร้ำงสรรค์ 

การสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ เรื่อง ภาพพิมพ์แกะไม้ : บ้านหนองหินกับวัฒนธรรม
ครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม มีวัตถุประสงค์เ พ่ือศึกษาแนวทางในการแสดงออกถึงความอุดม
สมบูรณ์ของชนบทในบ้านหนองหิน โดยเฉพาะรูปร่าง รูปทรง ของบรรยากาศในฤดูกาลต่างๆ มีความ
เรียบง่ายพ่ึงพาอาศัยอยู่กับธรรมธรรมชาติ ชาวบ้านหากินจับปูจับปลา วางเครื่องมือดักจับสัตว์ต่างๆ 
มาท าอาหาร นั่นคือช่วงความทรงจ าในวัยเด็กท่ีเห็นย่าได้ท าอาหารที่พื้นที่ครัวไม่มีจ ากัดและไม่ก าหนด
พ้ืนที่ ซึ่งต่างกันกับปัจจุบันที่ครัวเริ่มมีการน าครัวแบบสมัยใหม่เข้ามาเพ่ือความสะดวกสบายมากข้ึน 

ข้าพเจ้าเกิดความสนใจเกี่ยวกับบรรยากาศวิถีชนบทของการท าครัวนอกบ้านที่เคยอยู่ใน
ความทรงจ า จึงไดน้ าครัวอีสานนอกบ้านนี้ที่ตนเองมีความชื่นชอบมาน าเสนอในด้านรูปร่าง รูปทรง มี
สีสันสวยงามจากตัวของมันเอง โดยน าเสนอถ่ายทอดผ่านผลงานด้วยเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ 2 มิติ 
ในรูปแบบเหมือนจริง ซึ่งข้าพเจ้ามุ่งเน้นครัวอีสานนอกบ้านเป็นหลักเพราะครอบครัวของข้าพเจ้าเคย
มีครัวแบบนอกบ้านและเป็นความทรงจ าในวัยเด็ก ภาพเหล่านี้ท าให้ข้าพเจ้าเกิดความประทับใจใน
วัฒนธรรมครัวนอกบ้านและความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติที่มนุษย์ได้เข้าไป จัดการ พ่ึงพา 
และอาศัย นั่นคือช่วงความทรงจ าในวัยเด็กที่เห็นย่าได้ท าอาหารที่พ้ืนที่ครัวไม่มีจ ากัดและไม่ก าหนดมี
ความเรียบง่ายพ่ึงพาอาศัยอยู่กับธรรมธรรมชาติ ชาวบ้านหากินจับปูจับปลา วางเครื่องมือดักจับสัตว์
ต่างๆ มาท าอาหาร น ามาสู่การท าศิลปศึกษานิพนธ์ เรื่องบ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้าน
อีสานดั้งเดิม 
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วิเครำะห์ผลงำนกำรสร้ำงสรรค์ 

การสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ภาพพิมพ์แกะไม้ในครั้งนี้ ได้ผลงาน ภาพพิมพ์แกะไม้ 

: บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านอีสานดั้งเดิม จ านวน 4 ชิ้น ดังต่อไปนี้ 

ผลงำนกำรสร้ำงสรรค์ภำพพิมพ์แกะไม้ชิ้นที่ 1 วัฒนธรรมครัวอีสำนนอกบ้ำน 1 เทคนิค

ภาพพิมพ์แกะไมบ้นกระดาษ 300 แกรม  ขนาด 70 x 100 เซนติเมตร (ดังภาพที่ 4.1 ) 

 

 
 
ภาพที่ 4.1 วัฒนธรรมครัวอีสานนอกบ้าน 1 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
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จากผลงานสร้างสรรค์ภาพพิมพ์แกะไม้ชิ้นที่ 1 วัฒนธรรมครัวอีสานนอกบ้าน 1  
ผลการวิเคราะห ์พบว่า 

ด้ำนองค์ประกอบเนื้อหำ ผลงานชิ้นนี้เป็นภาพครัวนอกบ้านที่สื่อถึงวัฒนธรรมคนอีสานซึ่ง
เป็นครัวทีย่ังหลงเหลือในปัจจุบัน โดยถ่ายทอดความทรงจ าออกมาเป็นภาพ จุดเด่นของภาพคือเตาไฟ
ที่เป็นหัวใจส าคัญของครัวที่ก าลังท าอาหารภายนอกบ้านสื่อให้เห็นว่าพ้ืนที่ครัวไม่มีที่จ ากัด 

ด้ำนกำรจัดองค์ประกอบศิลป์ ใช้ความสมดุลมาปรับการวางภาพโดยให้จุดเด่นที่เป็นเตาไฟ
อยู่ตรงกลาง และองค์ประกอบรองอยู่รอบข้าง ปรับสีแบบใหม่ให้เกิดความสวยงาม และประกอบไป
ด้วยทัศนธาตุ ได้แก่ เส้น , สี , รูปทรง ใช้น้ าหนักแสงเงาเข้ามาช่วยให้ภาพดูมีมิติมาขึ้นผสมผสานโทน
สีที่ดูแล้วสะบายตา 

ด้ำนรูปแบบ รูปแบบเหมือนจริง 

ด้ำนสื่อควำมหมำย สื่อให้เห็นถึงวัฒนธรรมคนอีสานในสมัยก่อนที่สืบทอดกันมาจนถึง
ปัจจุบัน เป็นครัวที่แตกต่างจากครัวในยุคปัจจุบันที่ไม่มีการจ ากัดพ้ืนที่ ซึ่งหัวใจส าคัญของพ้ืนที่ครัวคือ
เตาไฟ และสิ่งของในครัวที่มีส่วนส าคัญต่อการท าอาหาร ซึ่งเป็นครัวแบบธรรมดาแต่เต็มไปด้วย
ความสุข 

ด้ำนคุณค่ำควำมงำม ผลงานสื่อถึงความอุดมสมบูรณ์ของชนบทในภาคอีสาน อีกทั้งท าให้ผู้ดู
เกิดความเข้าใจในสุนทรียภาพ สะท้อนอารมณ์ของผู้ชม มีการปรับภาพต้นแบบให้มีชั้นสีที่ละเอียด
มากขึ้น และปรับสีให้มีความสดใส ตลอดจนการใช้เทคนิคในการแกะที่ละเอียด  ท าให้ดูแล้วเกิด
ความสุขหวนคิดถึงความทรงจ าในวัยเด็ก มีคุณค่าด้านสะท้อนอารมณ์ที่ดูแล้วสามารถสร้างความงาม
ในจิตใจได ้
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ผลงำนกำรสร้ำงสรรค์ภำพพิมพ์แกะไม้ชิ้นที่ 2 วัฒนธรรมครัวอีสำนนอกบ้ำน 2  

 เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้บนกระดาษ 300 แกรม ขนาด 90 x 130 เซนติเมตร (ดังภาพที่ 4.2 ) 

 

ภาพที่ 4.2 วัฒนธรรมครัวอีสานนอกบ้าน 2 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
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จากผลงานสร้างสรรค์ภาพพิมพ์แกะไม้ชิ้นที่ 2 วัฒนธรรมครัวอีสานนอกบ้าน 2  
ผลการวิเคราะห ์พบว่า 

ด้ำนองค์ประกอบเนื้อหำ ผลงานชิ้นนี้มีการเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ในครัวสื่อถึงแนวคิดซึ่งมี
แนวคิดโชว์ความอุดมสมบูรณ์ เพราะในวัยเด็กคุ้นชินกับครัวที่อุดมสมบูรณ์เพราะครัวนอกบ้านที่บ้าน
ย่า ก็มีแต่ความอุดมสมบูรณ์ในความทรงจ าตัวชิ้นงานจึงมีการรีทัชสิ่ง ของพืชพรรณธัญญาหาร ที่สื่อ
ถึงอุดมสมบูรณ์มากขึ้น ท าให้มีเรื่องราวเนื้อหามากขึ้น 

ด้ำนกำรจัดองค์ประกอบศิลป์ ใช้ดุลยภาพแบบอสมมาตร (Asymmetry Balance) หรือ 
ความสมดุลแบบซ้ายขวาไม่เหมือนกัน จะเห็นได้ว่าสิ่งขององค์ประกอบรองฝั่งขวาจะมากกว่า และทาง
ด้านซ้ายจะปล่อยภาพเบลอๆ ท าให้เป็นจุดพักสายตา ใช้น้ าหนักแสงเงาเข้ามาช่วยให้ภาพดูมีมิติมาขึ้น 
ปรับสีแบบใหม่ให้เกิดความสวยงามเป็นสีโทนพาสเทล และประกอบไปด้วยทัศนธาตุ ได้แก่ เส้น , สี , 
รูปทรง , น้ าหนัก รวมทั้งเทคนิคในการสร้างสรรค์ใช้กระดาษทรายลบคมไม้ท าให้ภาพได้ความนุ่ม 

ด้ำนรูปแบบ รูปแบบเหมือนจริง 

ด้ำนสื่อควำมหมำย สื่อถึงวัฒนธรรมคนอีสานในสมัยก่อน เป็นครัวที่แตกต่างจากครัวในยุค
ปัจจุบันที่ไม่มีการจ ากัดพ้ืนที่ ได้มีการเสริมความอุดมสมบูรณ์ของชนบทอีสานที่มีอาหารกินทุกฤดู แต่
ละฤดุก็จะมีวัตถุดิบอาหารแตกต่างกันไป ท าให้เห็นถึงความอุดทสมบูรณ์ของชนบทคนอีสาน มีการน า
ปลา กบ เข้ามาเป็นองค์ประกอบที่จะช่วยด าเนินเรื่องในภาพ 

ด้ำนควำมงำม ใช้สีสันของธรรมชาติ สีสันของปลา กบ และพีชผัก มีการเน้นระยะหน้าหลัง 
สีสันเน้นความสวยงาม มีแสงของแดดท่ีส่องเครื่องครัว และเงาตกกระทบบนสังกะสีท าให้มีมิติมากข้ึน 
ด้วยสีที่เน้นความเป็นโทนสีพาสเทลธรรมชาติ ท าให้ดูแล้วจรรโลงใจ มีคุณค่าในการน าความรู้ทาง
องค์ประกอบศิลป์มาผสมผสานท าให้ภาพมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น รวมถึงเทคนิคการแกะและการพิมพ์ที่
มีการปรับให้เข้ากับตัวเอง 
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ผลงำนกำรสร้ำงสรรค์ภำพพิมพ์แกะไม้ชิ้นที่ 3 วัฒนธรรมครัวอีสำนนอกบ้ำน 3 เทคนิค

ภาพพิมพ์แกะไม้บนกระดาษ 300 แกรม  ขนาด 70 x 96 เซนติเมตร (ดังภาพที่ 4.3 ) 

 

 
 
ภาพที่ 4.3 วัฒนธรรมครัวอีสานนอกบ้าน 3 
ที่มา : ชิตฌาน ปุลาสะโต, 2565 
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จากผลงานสร้างสรรค์ภาพพิมพ์แกะไม้ชิ้นที่ 3 วัฒนธรรมครัวอีสานนอกบ้าน 3  
ผลการวิเคราะห ์พบว่า 

ด้ำนองค์ประกอบเนื้อหำ ผลงานชิ้นนี้สื่อถึงความอุดมสมบูรณ์ในครัว ซึ่งมกีารน าเครื่องมือหา
ปลาของชาวอีสานซึ่งเป็นภูมิปัญาที่คิดค้นเพ่ือการด ารงชีวิตของชาวอีสาน มีความอุดมสมบูรณ์ใน
ความทรงจ าตัวชิ้นงานจึงมีการรีทัชสิ่ง ของพืชพรรณธัญญาหาร ที่สื่อถึงอุดมสมบูรณ์มากขึ้น ท าให้มี
เรื่องราวเนื้อหามากขึ้น มีการผสมผสานเรื่องราวที่หลากหลาย 

ด้ำนกำรจัดองค์ประกอบศิลป์ ใช้การเน้นไปที่จุดเด่นเขามาปรับภาพและมีองค์ประกอลรอง
รายล้อมท าใน้จุดเด่นชัดมากยิ่งขึ้น มีทั้งรูปทรงธรรมชาติ ความเป็นอิสระของพ้ืนดิน ใช้น้ าหนักแสงเงา
เข้ามาช่วยให้ภาพดูมีมิติมาข้ึน ปรับสีแบบใหม่ให้เกิดความสวยงามเป็นสีสด เข้ม และประกอบไปด้วย
เทคนิคในการสร้างสรรค์ 

ด้ำนรูปแบบ รูปแบบเหมือนจริง 

ด้ำนสื่อควำมหมำย สื่อถึงพ้ืนที่ครัวของชาวบ้านมีลักษณะที่ไม่ใช่ห้องครัวที่มีการสร้างและ
ก าหนดเป็นพื้นที่เหมือนเช่นกับครัวของสมัยใหม่ที่มีการก าหนดและแบ่งเป็นห้องครัวที่แน่นอนตายตัว 
แต่มีลักษณะเป็นเพียงพ้ืนที่ปรุงอาหารที่มีเตาถ่านและหม้อนึ่งอาหารวางไว้ตรงจุดที่แต่ละครัวเรือน
จัดสรรให้เป็นพื้นที่ครัว มีการใช้ประโยชน์จากธรรมชาติ เช่น ไม้ไผ่น ามาท าที่บังลม ท าให้เห็นถึงความ
เป็นชนบทของคนอีสาน มีการน าเครื่องมือดักปลาเข้ามาเป็นองค์ประกอบที่จะช่วยด าเนินเรื่องในภาพ
ให้สมบูรณ์มากยิ่งข้ึน 

ด้ำนควำมงำม ใช้สีสันที่สด และสีพีชผัก เมื่อดูแล้วรู้สึกถึงความสด ตื่นตาตื่นใจ มีการเน้น
ระยะหน้าหลัง สีสันเน้นความสวยงาม มีแสงของแดดที่ส่องเครื่องครัว มีคุณค่าในการน าความรู้ทาง
องค์ประกอบศิลป์มาผสมผสาน รวมทั้งทัศนธาตุมาจัดแต่งท าให้ภาพมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น สามารถ
สร้างแรงกระตุ้นทางสุนทรียภาพให้กับผู้ชมได้ 
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บทท่ี 5 
สรุป อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 

จากการสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์เรื่อง “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้าน
อีสานดั้งเดิม” เป็นสร้างสรรค์ผลงานโดยใช้เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนา
ผลงานศิลปะ โดยเฉพาะรูปร่าง รูปทรง ของทางด้านวัตถุ ครัวของอีสานที่มีความหลากหลายภายนอก
บ้าน ตัวอย่างเช่น พ้ืนที่ครัวของชาวบ้านมีลักษณะที่ไม่ใช่ห้องครัวที่มีการสร้างและก าหนดเป็นพ้ืนที่
เหมือนเช่นกับครัวของสมัยใหม่ที่มีการก าหนดและแบ่งเป็นห้องครัวที่แน่นอนตายตัว แต่มีลักษณะ
เป็นเพียงพ้ืนที่ปรุงอาหารที่มีเตาถ่านและหม้อนึ่งอาหารวางไว้ตรงจุดที่แต่ละครัวเรือนจัดสรรให้เป็น
พ้ืนที่ครวั และพ้ืนที่ดังกล่าวจึงมีการเปลี่ยนแปลงโยกย้ายตามความเหมาะสมของสภาพภูมิอากาศและ
การใช้พื้นท่ีในการท ากิจกรรมต่าง ๆ โดยส่วนมากชาวบ้านจะก าหนดพ้ืนที่ครัวดังกล่าวอยู่ภายนอกตัว
บ้านเรือนซึ่งจะอยู่ใต้ถุนบ้านบริเวณหน้าบ้านหรือหลังบ้านและเหนือลม ซึ่งไม่ได้เป็นห้องครัวมิดชิด  
ตามที่ได้กล่าวมาท าให้ผู้วิจัยเกิดแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะที่ แสดงเนื้อหาเรื่องราว
ความประทับใจในวัฒนธรรมการท าครัวนอกบ้านของอีสานที่ผู้วิจัยได้สัมผัสบรรยากาศการท าอาหาร
ในวัยเด็กกับครัวอีสานนอกบ้านที่มีอยู่ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยใช้เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ใน
รูปแบบศิลปะเหมือนจริง ข้าพเจ้าจึงอยากน าเสนอความงามเหล่านี้ โดยเน้นการจัดองค์ประกอบ และ
การออกแบบโดยใช้หลักการทางทัศนศิลป์ เพ่ือให้ภาพผลงานแต่ละชิ้นมีความสมบูรณ์ข้ึน  
 

สรุปผลกำรวิจัย          

 จากการสรุปผลการวิจัยของศิลปศึกษานิพนธ์ เรื่อง : บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวอีสาน
นอกบ้านแบบดั้งเดิม ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยดังนี้ 
 ผลการวิจัย/การสร้างสรรค์ 
 ผลการวิจัยครั้งนี้สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัยดังนี้  
 วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมครัวอีสานนอกบ้าน ที่ยังคงความเป็นอดีตและคง
ความเป็นวัฒนธรรมเดิมของอีสาน ในบ้านหนองหิน จังหวัดนครราชสีมา ผลการวิจัยพบว่าได้มีการลง
พ้ืนที่เพ่ือศึกษาวัฒนธรรมครัวอีสานนอกบ้านแบบดั้งเดิมที่ยังคงเหลืออยู่ในจังหวัดนครราชสีมา  
ได้มีการพูดคุยถึงลกัษณะครัวสมัยก่อนที่แท้จริง และครัวแต่ละบ้านส่วนมากมีการพัฒนาเป็นครัวแบบ
ใหม่แล้วตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ท าให้ครัวอีสานนอกบ้านแบบดั้งเดิมเริ่มหายไป  
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 วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ชุด ภาพพิมพ์แกะไม้ : 
บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม ที่แสดงออกถึงการท าครัวนอกบ้านแบบ
ดั้งเดิม ของชาวอีสาน ผลการวิจัยพบว่าจากการลงพ้ืนที่และได้สอบถามข้อมูลจากพ้ืนที่จริง ผู้วิจัยได้
ท าการศึกษารวบรวมข้อมูล และเอกสารต่างๆ รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมครัวอีสานนอก
บ้านแบบดั้งเดิม และมีความส าคัญต่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะในครั้งนี้ ประกอบไปด้วยเนื้อหา
ข้อมูลในด้านแนวความคิดและที่มาของแรงบันดาลใจ ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ผลงาน 
อิทธิพลทางแนวความคิดและแรงบันดาลใจจากศิลปิน อิทธิพลจากแนวความคิดด้านศิลปะ และ
อิทธิพลทางด้านงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์เทคนิคภาพพิมพ์
แกะไม้ “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวอีสานนอกบ้านแบบดั้งเดิม” ในการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปศึกษานิพนธ์ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีกระบวนการการสร้างสรรค์ผลงาน โดยมีวิธีด าเนินการ ไม่ว่าจะเป็น 
การเก็บรวบรวมข้อมูล การท าร่างภาพต้นแบบจนสร้างสรรค์ผลงานที่ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลภาพถ่าย
ที่แสดงถึงวิธีการสร้างสรรค์ผลงาน รวมถึงภาพผลงานแต่ละชิ้น 

 วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ศึกษาภาพพิมพ์แกะไม้“บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบ
อีสานดั้งเดิม”ผลการวิจัยพบว่า ผู้วิจัยได้สืบค้นข้อมูลวิธีการแกะและการลงสีภาพพิมพ์แกะไม้ จาก
การค้นหาทางอินเตอร์เน็ต หนังสือ เอกสารต่างๆจนน ามาฝึกทักษะปฏิบัติจนช านาญทางด้านภาพ
พิมพ์แกะไม้ และระหว่างสร้างสรรค์ผลงาน ก็ได้คิดเทคนิคที่แปลกใหม่เสริมเข้าไปในผลงานขณะ
สร้างสรรค ์
 

อภิปรำยผลกำรวิจัย 
 การท าศิลปศึกษานิพนธ์ในครั้งนี้ มีค าถามการวิจัย เพ่ือศึกษาข้อมูล เทคนิค วิธีการ

สร้างสรรค์ผลงาน ให้สอดคล้องกับแนวคิดของงาน เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานภาพพิมพ์แกะไม้ เรื่อง 

“บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม” ในรูปแบบเหมือนจริง และเพ่ือน าเสนอ

ครัวนอกบ้านของอีสาน ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ “บ้าน

หนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม”  ที่ถ่ายทอดรูปร่างรูปทรง สีสันสันของครัว

อีสาน และน ามาจัดองค์ประกอบให้ผลงานน่าสนใจ ดังนั้น การท าศิลปศึกษานิพนธ์ ผู้วิจัยได้

ด าเนินการสร้างสรรค์ผลงาน ไม่ว่าจะเป็นการศึกษาหาข้อมูล เรียนรู้เทคนิควิธีการต่างๆ จนเกิดผล

ส าเร็จตามจุดมุ่งหมายในการสร้างสรรค์และแสดงออกเป็นผลงานศิลปะตามที่ตั้งใจไว้ 
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ภาพพิมพ์แกะไม้“บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม”ใช้เทคนิคภาพ

พิมพ์แกไม้พิมพ์บนกระดาษฟาเบรียโน่ 300 แกรม ในการสร้างสรรค์ผลงาน สอดคล้องกับ นายคเนศ 

แสนลีลา  

รูปแบบของผลงาน “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม” 

มีลักษณะเป็น still-life แบบเหมือนจริง สอดคล้องกับ Jacopo Kitchen Still-Life 

          “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม”มีแนวคิดในอดีตพ้ืนที่ครัวของ
พ้ืนที่อยู่อาศัยมีลักษณะเป็นวัฒนธรรมครัวอีสานดั้งเดิมท่ีเป็นพื้นที่ส าหรับปรุงอาหาร ชาวบ้านไม่มีการ
สร้างเป็นพื้นท่ีครัวหรือก าหนดพื้นที่ใดเป็นพ้ืนที่โดยเฉพาะและอยู่ภายนอกตัวบ้านเรือน โดยมีเตาถ่าน
เป็นเครื่องหมายที่ส าคัญที่แสดงถึงอาณาเขตของพ้ืนที่ครัวของแต่ละบ้านว่าอยู่ในบริเวณใดของบ้าน 
และต่อมาได้เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงไปสู่วัฒนธรรมครัวอีสานสมัยใหม่ที่มีการสร้างพ้ืนที่ครัวที่ก าหนด
พ้ืนที่ส าหรับการหุงต้มอย่างแน่นอน โดยมีเตาแก๊สเป็นอุปกรณ์ที่ส าคัญท าให้ครัวที่เป็นแบบดั้งเดิมเริ่ม
ทยอยสูญหายไปตามแต่ละยุคสมัยวัฒนธรรมครัวอีสานดั่งเดิมและสมัยใหม่ของบ้านหนองหินมีความ
แตกต่าง ดังเห็นได้จากต าแหน่งของพ้ืนที่ครัว ขนาดของพ้ืนที่ครัว ชนิดหรือขนาดของอุปกรณ์เกี่ยวกับ
การท าครัว และพ้ืนที่ครัวมิใช่เป็นพ้ืนที่กายภาพส าหรับปรุงอาหารเท่านั้น แต่ยังมีความสัมพันธ์กับ
ภาระการท างานในแต่ละฤดูกาลจึงท าให้ลักษณะและการใช้ครัวมีความแตกต่างกันออกไปตามฤดูกาล 
พ้ืนที่ครัวไม่ได้ปิดมิดชิดและไม่มีความเป็นส่วนตัวเหมือนเช่นกับสังคมเมือง 

สอดคล้องกับ นาตยา อยู่คง “การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมครัวดั้งเดิม” 
สร้างสรรค์ผลงาน “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม”ในการ

สร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัวนอก

บ้านแบบอีสานดั้งเดิม” ท าให้ผู้วิจัยได้เห็นพัฒนาการการท างานของผลงานแต่ละชิ้น ตั้งแต่ผลงานชิ้น

ที่ 1 ถึงผลงานชิ้นที่ 4 ที่มีพัฒนาการในการสร้างสรรค์ผลงานที่ดีขึ้นเรื่อยๆ ตามล าดับ ไม่ว่าจะเป็น 

รูปแบบของงาน เทคนิคกระบวนการที่น ามาใช้ รวมไปถึงการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคต่างๆ ที่พบใน

ระหว่างปฏิบัติงาน ท าให้ได้เห็นถึงพัฒนาการของผลงานในทุกชิ้นที่ได้สร้างสรรค์ข้ึน 

การสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรม

ครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม”  ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์ผลงานโดยใช้เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ รวม

จ านวนชิ้นงาน ทั้งหมด 4 ชิ้นงาน ดังต่อไปนี้ 

ผลงานชิ้นงานที่ 1 วัฒนธรรมครัวอีสานนอกบ้าน 1   ขนาด 70 x 100  เซนติเมตร 

ผลงานชิ้นงานที่ 2 วัฒนธรรมครัวอีสานนอกบ้าน 2   ขนาด 90 x 130  เซนติเมตร 
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ผลงานชิ้นงานที่ 3 วัฒนธรรมครัวอีสานนอกบ้าน 3   ขนาด 80 x 96    เซนติเมตร    

 ผลงานชิ้นงานที่ 4 วัฒนธรรมครัวอีสานนอกบ้าน 4   ขนาด 70 x 86    เซนติเมตร 

 

ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัย/ และกำรน ำไปใช้ประโยชน์ 

ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ ภาพพิมพ์แกะไม้  “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรม
ครัวนอกบ้านแบบอีสานดั้งเดิม” มีข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งนี้ ดังต่อไปนี้   

1. ศึกษาเทคนิควิธีการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบที่ตนเองมีความสนใจ เพ่ือที่จะได้
สร้างสรรค์ผลงานในเทคนิคกระบวนการที่ตนเองถนัด     
 2. ควรศึกษาเทคนิคกระบวนการแกะไมใ้ห้เกิดความช านาญ หากไม่มีความรู้ความเข้าใจ หรือ
ความช านาญ อาจจะท าให้ผลงานที่ได้ไม่มีความสมบูรณ์     

3. ควรมีการวางแผนการปฏิบัติงานให้ดี เพราะ หากไม่มีการวางแผนก่อนลงมือปฏิบัติงาน 
อาจท าให้ผลงานไม่มีคุณภาพได้ ดังนั้น จึงต้องมีการวางแผนให้รอบคอบ เพ่ือให้การสร้างสรรค์ชิ้น
ผลงานจริงมีความสมบูรณ์ และมีคุณภาพยิ่งขึ้น 

 
 

ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป 

ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปศึกษานิพนธ์ ภาพพิมพ์แกะไม้ “บ้านหนองหินกับวัฒนธรรมครัว
อีสานนอกบ้านแบบดั้งเดิม” มีข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป ดังต่อไปนี้   

1. ศึกษาเทคนิควิธีการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบที่ตนเองมีความสนใจ และมีความถนัด ใน
รูปแบบเทคนิคนั้นๆ ให้เกิดความรู้ความเข้าใจ และความช านาญเป็นออย่างดี เพ่ือที่จะได้สร้างสรรค์
ผลงานในเทคนิคกระบวนการที่ตนเองถนัด        

2. ควรศึกษาเทคนิคกระบวนการแกะไม้ให้เกิดความช านาญ เพราะ เทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ 
เป็นเทคนิคท่ีมีกระบวนการค่อนข้างซับซ้อน หากไม่มีความรู้ความเข้าใจ หรือความช านาญ อาจจะท า
ให้ผลงานที่ได้ไม่มีความสมบูรณ์        

3. ควรมีการวางแผนการปฏิบัติงานให้ดี เพราะ หากไม่มีการวางแผนก่อนลงมือปฏิบั ติงาน 
อาจท าให้ผลงานไม่มีคุณภาพได้ สิ่งส าคัญในการปฏิบัติงานภาพพิมพ์แกะไม้ จึงต้องมีการวางแผน
ขั้นตอนการท างานอย่างเป็นระบบ และเป็นตามล าดับขั้นตอน ซึ่งเริ่มตั้งแต่การหาข้อมูล การท าภาพ
ร่าง การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ไปจนถึงการลงมือปฏิบัติงาน ซึ่งจะมีรายละเอียดยิบย่อยค่อนข้างเยอะ
พอสมควรส าหรับเทคนิคภาพพิมพ์แกะไม้ ดังนั้น จึงต้องมีการวางแผนให้รอบคอบ เพ่ือให้การ
สร้างสรรค์ชิ้นผลงานจริงมีความสมบูรณ์ และมีคุณภาพยิ่งข้ึน 
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ภำคผนวก ก 

กำรเผยแพร่ผลงำนวิจัย 

         1. สูจิบัตรผลงานการจัดนิทรรศการงานวิจยั 

         2. การจัดแสดงผลงานนิทรรศการงานวิจยั 
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สูจิบัตรผลงำนกำรจัดนิทรรศกำรงานวิจยั 

 

ภาพที่ ก-1 สูจิบัตรผลงานการจัดนิทรรศการงานวิจัย “52 Collection Thesis Art Exhibition” 
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ภาพที ่ก-2 ภาพผลงานของการจัดนิทรรศการในสูจิบัตร 
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กำรจัดแสดงผลงำนนิทรรศกำรงานวิจัย 

 

ภาพที่ ก-3 ภาพบรรยากาศงานการจัดนิทรรศการงานวิจัย “52 Collection Thesis Art 
Exhibition” 

 

ภาพที่ ก-4 ภาพผลงานการจัดนิทรรศการงานวิจัย” 52 Collection Thesis Art Exhibition” 
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ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ – สกุล  :  นายชิตฌาน ปุลาสะโต 

วัน/เดือน/ปีเกิด  :  30 มกราคม 2544 

ที่อยูป่ัจจุบัน  :  151 ม.7 ต.สระตะเคียน อ.เสิงสาง จ.นครราชสีมา 30330 

ประวัติกำรศึกษำ  

 ประถมศึกษา โรงเรียนสามัคคีประชาสันต์ จังหวัดนครราชสีมา 

 มัธยมศึกษาต้น โรงเรียนเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา 

 ปริญญาตรี คณะครุศาสตร์ สาขาศิลปศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

ประวัติกำรแสดงงำน       

-2563 แสดงนิทรรศการออนไลน์ “ระบาด” ทางเพจ ระบาด ART Exhibition  

  

เกียรติบัตรที่ได้รับ  

-2564 การประกวดรางวัลเพชรนาคาต้นกล้าศิลป์รางวัลยอดเยี่ยม  

-2565 ได้รับคัดเลือกทุนสนับสนุนการวิจัย 

-2565 ร่วมแสดง ในการประกวดผลงานภาพพิมพ์นานาชาติ (ออนไลน์) 

First InternationalPrint Online Exhibition 2022  
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