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Abstract 
There was an object of this research: Improve comprehension reading ability of 

matthayomsuksa two students after learning by using Discord as a media. The sample of this 

research were 41 matthayomsuksa two students at Suranari Wittaya School, Naimuang, Muang, 

Nakhon Ratchasima province in the first semester of the academic year 2021 which is derived 

from a simple random sampling. The duration of the experiment was 5 weeks. 

 The research instruments were lesson plans, the test of comprehension reading ability, 

the assessment of step 4 R2 ů Record, and the assessment of step 6 R4 ů Reflect 

 The results of this research were: 

 1. Comprehension reading ability of matthayomsuksa two students at Suranari Wittaya 

School after learning by using Discord as a media was significantly higher than before at 0.05 

level. 

 2. Comprehension reading ability of matthayomsuksa two students at Suranari Wittaya 

School in each step of SQ4R. The max points were step Q ů Question, Step R1 ů Read, R2 ů 

Record, and R3 ů Recite and the min points were step R4 ů Reflect 
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ĴňėĺŅĴĬŇĵĴĴŅĔŒĬľĴŌƞĺńĵĶŋƞĬŒĬĮƤěěŋĭńĬėŊŀőĮĶŐĔĶĴȮDiscord ĞŉŗĚŏĮƦĬĪňŗĬŇĵĴŒĬľĴŌƞŏĔĴŏĴŀĶƢȮľĶŊŀįŌƟĪňŗĝŊŗĬĝŀĭĔŅĶ
ŏĸƞĬŏĔĴœĮħƟĺĵȮŐĸŃĽŊŗŀĽŅĶıŌħėŋĵĔńĬœĮħƟĺĵȮŐĸŃŏıŊŗŀőĝĺƢľĬƟŅěŀėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĕŀĚĨĬŏŀĚŒľƟįŌƟŀŊŗĬœħƟĶńĭĝĴȮľĶŊŀĪňŗ
ŏĶňĵĔĔńĬĺƞŅȮSteamer &ĽĨĶňĴŏĴŀĶƢ'ȮŒĬőĮĶŐĔĶĴȮDiscord ĬňŘėŊŀŏĮƦĬľĬŉŗĚŒĬĽŊŗŀȮVoIP ĪňŗıńĥĬŅŒĬĮƤěěŋĭńĬȮŐĸŃ
ŏĮƦĬĞŀĲĨƢŐĺĶƢĲĶňŐĺĶƢĽņľĶńĭĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶĔńĬĪŅĚĨńĺŀńĔļĶľĶŊŀŏĽňĵĚĪŅĚŏėĶŊŀĕƞŅĵŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨįƞŅĬĪŅĚľƟŀĚıŌħėŋĵȮ
ŏĶŇŗĴŐĶĔĪņĴŅŏıŊŗŀıŌħėŋĵĔńĬŒĬĽńĚėĴĺŇħňőŀŏĔĴ ŐĨƞŒĬĮƤěěŋĭńĬĴňĔŅĶŒĝƟŒĬŏĶŊŗŀĚŀŊŗĬȮŕȮŀňĔĴŅĔĴŅĵȮŒĬĮƤěěŋĭńĬĴňįŌƟŒĝƟ
ĴŅĔĔĺƞŅȮ130 ĸƟŅĬėĬĽŅĴŅĶĩŒĝƟĚŅĬœħƟĪńŘĚĭĬĺŇĬőħĺĽƢ, ŐĴėőŀŏŀĽ, ŐŀĬħĶŀĵħƢ, œŀőŀŏŀĽ, ĸŇĬŋĔĞƢ ľĶŊŀĪŅĚŏĺŖĭ
ŏĭĶŅĺƢŏĞŀĶƢȮĬŀĔěŅĔěŃĽŅĴŅĶĩĨŇħĨƞŀĽŊŗŀĽŅĶĔńĬœħƟĪŅĚĶŌĮŐĭĭĨƞŅĚŕȮĪńŘĚĪŅĚĳŅıȮŏĽňĵĚȮŐĸŃĕƟŀėĺŅĴȮĵńĚ
ĽŅĴŅĶĩĽƞĚœĲĸƢŏŀĔĽŅĶĨƞŅĚŕŏĕƟŅœĮŒĬőĮĶŐĔĶĴĬňŘœħƟŀňĔħƟĺĵȮŐĸŃĵńĚĴňėĺŅĴŏĮƦĬĽƞĺĬĨńĺŐĸŃĽŅĴŅĶĩĔņľĬħ
ĽĴŅĝŇĔĪňŗŏĕƟŅĶƞĺĴĔŅĶĽĬĪĬŅœħƟħƟĺĵĔŅĶĽĶƟŅĚľƟŀĚŐĸŃĔņľĬħĽŇĪīŇŒĬĔŅĶŒĝƟľƟŀĚĽĬĪĬŅĨƞŅĚŕœħƟőħĵįŌƟĪňŗŏĮƦĬ
ŏěƟŅĕŀĚľƟŀĚĽŅĴŅĶĩĔņľĬħœħƟĨŅĴėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶȮŐĸŃĴňĔŅĶŐĭƞĚŐĵĔĽňȮľĶŊŀĝŊŗŀĔĸŋƞĴĽĴŅĝŇĔŒĬľƟŀĚľĬŉŗĚœħƟŀĵƞŅĚ
ĝńħŏěĬȮěŉĚĚƞŅĵĨƞŀĔŅĶŒĝƟĚŅĬȮŐĸŃĽŅĴŅĶĩĮĶŃĵŋĔĨƢŒĬĔŅĶŒĝƟĚŅĬĨƞŅĚŕœħƟŒĬľĸŅĵĶŌĮŐĭĭ 

ĬŀĔěŅĔŏĪėőĬőĸĵňĪňŗĝƞĺĵĽŀĬŐĸƟĺľĸńĔĽņėńĠŒľĠƞŕėŊŀĺŇīňĔŅĶĽŀĬȮľĶŊŀŏĪėĬŇėĔŅĶĽŀĬĶŌĮŐĭĭĨƞŅĚŕ
ěŃĝƞĺĵĪņŒľƟįŌƟŏĶňĵĬĽŅĴŅĶĩŏĶňĵĬĶŌƟŐĸŃŏĕƟŅŒěĺŇīňĔŅĶľĶŊŀĪńĔļŃĔŅĶŀƞŅĬŒĬĶŌĮŐĭĭĨƞŅĚŕœħƟħňȮŏĝƞĬĺŇīňĔŅĶĽŀĬŀƞŅĬ
ŐĭĭȮSQ4R ŏĮƦĬĺŇīňĔŅĶĽŀĬŀƞŅĬĪňŗıńĥĬŅĴŅěŅĔȮSQ3R œĺƟȮĞŉŗĚĽŅĴŅĶĩĝƞĺĵŒľƟįŌƟŏĶňĵĬŏĸŊŀĔĽŇŗĚĪňŗŏĕŅėŅħĺƞŅěŃĶŌƟ
ěŅĔŏĶŊŗŀĚĪňŗŀƞŅĬȮŏĕƟŅŒěŐĬĺėŇħĕŀĚŏĶŊŗŀĚĪňŗŀƞŅĬœħƟŀĵƞŅĚĶĺħŏĶŖĺŐĸŃěħěņœħƟħňȮŐĸŃĪĭĪĺĬŏĶŊŗŀĚĶŅĺĪňŗŀƞŅĬœħƟŀĵŅĔ
ĴňĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıȮĔŅĶĽƞĚŏĽĶŇĴŒľƟĬńĔŏĶňĵĬĴňĪńĔļŃĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĩŊŀĺƞŅŏĮƦĬĽŇŗĚĽņėńĠŐĸŃěņŏĮƦĬŀĵƞŅĚĵŇŗĚȮĪňŗėĶŌ
ėĺĶėŇħėƟĬŐĸŃľŅŏĪėĬŇėĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĶŌĮŐĭĭŒľĴƞŕȮĴŅŒĝƟȮĞŉŗĚĽŀħėĸƟŀĚĔńĭěŋħĴŋƞĚľĴŅĵĕŀĚıĶŃĶŅĕ
ĭńĠĠńĨŇĔŅĶĻŋĔļŅŐľƞĚĝŅĨŇȮı,Ļ,0320ȮĪňŗŏĬƟĬįŌƟŏĶňĵĬŏĮƦĬĽņėńĠȮėĺĶěńħĔŇěĔĶĶĴĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟŀĵƞŅĚľĸŅĔľĸŅĵȮ
ėņĬŉĚĩŉĚėĺŅĴŐĨĔĨƞŅĚĶŃľĺƞŅĚĭŋėėĸȮŐĸŃŒľƟįŌƟŏĶňĵĬœħƟĴňĽƞĺĬĶƞĺĴŒĬĔŅĶŏĶňĵĬȮŐĸŃĺňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R ŏĮƦĬ
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ĺŇīňĔŅĶĽŀĬĪňŗĴňĸņħńĭĕńŘĬĨŀĬŒĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟœĺƟŀĵƞŅĚĝńħŏěĬĪńŘĚľĴħȮ4ȮĕńŘĬĨŀĬȮĮĶŃĔŀĭħƟĺĵȮ/, S-Survey 
ĔŅĶŀƞŅĬŐĭĭėĶƞŅĺŕŏıŊŗŀĽņĶĺěȮ0, Q-Question ĔŅĶĨńŘĚėņĩŅĴŏĔňŗĵĺĔńĭŏĬŊŘŀľŅĪňŗŀƞŅĬȮ1,ȮR-Read ĔŅĶŀƞŅĬŀĵƞŅĚ
ĸŃŏŀňĵħŏıŊŗŀľŅėņĨŀĭȮ2,ȮR-Record ĔŅĶĪĭĪĺĬŏıŊŗŀŏĕňĵĬĽŇŗĚĪňŗěŃŀƞŅĬȮ3,ȮR-Recite ĔŅĶŏĕňĵĬĽĶŋĮŒěėĺŅĴ
ĽņėńĠħƟĺĵĳŅļŅĕŀĚĨĬŏŀĚȮ4,ȮR-Reflect ŏĮƦĬĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢȮĺŇěŅĶĦƢŏĶŊŗŀĚĪňŗŀƞŅĬŐĸƟĺŐĽħĚėĺŅĴėŇħŏľŖĬőħĵĔŅĶ
ŏĝŊŗŀĴőĵĚėĺŅĴėŇħěŅĔŏĶŊŗŀĚĪňŗŀƞŅĬĔńĭėĺŅĴĶŌƟŏħŇĴőħĵŒĝƟĳŅļŅŀĵƞŅĚĩŌĔĨƟŀĚ 

ħƟĺĵŏľĨŋĬňŘȮįŌƟĺŇěńĵěŉĚĴňėĺŅĴĽĬŒěĪňŗěŃĻŉĔļŅėƟĬėĺƟŅĔŅĶıńĥĬŅĪńĔļŃĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠȮĕŀĚ
ĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord ŏĬŊŗŀĚěŅĔĔŅĶĽŀĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĳŅļŅŀńĚĔķļȮőħĵĔŅĶ
ŒĝƟĽŊŗŀȮDiscordȮěŃĝƞĺĵŒľƟįŌƟŏĶňĵĬĽŅĴŅĶĩŏĶňĵĬħƟĺĵĨĬŏŀĚĪŋĔĪňŗȮŐĸŃĽŅĴŅĶĩŏıĸŇħŏıĸŇĬĔńĭĔŅĶĪņĔŇěĔĶĶĴőħĵ
ŒĝƟĽŊŗŀĬňŘœħƟĪŋĔĪňŗȮőħĵėĶŌįŌƟĽŀĬĽŅĴŅĶĩŀńıŏħĨœħƟĨĸŀħŏĺĸŅȮŏĮƦĬĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟœħƟĪńŘĚŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬŐĸŃĬŀĔľƟŀĚŏĶňĵĬȮ
ŐĸŃŏıŊŗŀŏĮƦĬĮĶŃőĵĝĬƢŒĬĔŅĶıńĥĬŅĪńĔļŃĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļĕŀĚįŌƟŏĶňĵĬœħƟĴŅĔĵŇŗĚĕŉŘĬ 
ĺńĨĩŋĮĶŃĽĚėƢĕŀĚĔŅĶĺŇěńĵ 

ŏıŊŗŀıńĥĬŅėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0Ȯ
ĔƞŀĬŐĸŃľĸńĚĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟȮőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord 
ĮĶŃőĵĝĬƢĪňŗėŅħĺƞŅěŃœħƟĶńĭ 

ŏıŊŗŀŏĮƦĬŐĬĺĪŅĚŒĬĔŅĶŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord ŒĬĔŅĶıńĥĬŅĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļĕŀĚ
ĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮŒľƟĴňĻńĔĵĳŅıĴŅĔĕŉŘĬ 

 
 

ĕŀĭŏĕĨĔŅĶĺŇěńĵ 
ĔŅĶıńĥĬŅĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮőħĵȮ

ĮĶŃĔŀĭħƟĺĵĕŀĭŏĕĨŒĬĔŅĶĺŇěńĵȮħńĚĬňŘ 
/,ȮĮĶŃĝŅĔĶĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶĺŇěńĵ 

ĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮĳŅėŏĶňĵĬĪňŗȮ/ȮĮƖĔŅĶĻŉĔļŅȮ0342ȮěņĬĺĬȮ524ȮėĬ 
ŏĸŊŀĔĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚőħĵĺŇīňĔŅĶĽŋƞĴĨŅĴėĺŅĴĽŃħĺĔȮ&Convenience Sampling' ĴŅěņĬĺĬȮ/Ȯ

ľƟŀĚŏĶňĵĬȮ2/ȮėĬ 
2. ĶŃĵŃŏĺĸŅŒĬĔŅĶħņŏĬŇĬĔŅĶĺŇěńĵ 

ěņĬĺĬȮ3ȮĽńĮħŅľƢȮĽńĮħŅľƢĸŃȮ/ȮėŅĭȮėŅĭĸŃȮ4.ȮĬŅĪňȮĕŀĚĳŅėŏĶňĵĬĪňŗȮ/ȮĮƖĔŅĶĻŉĔļŅȮ0342 
1,ȮĨńĺŐĮĶĪňŗěŃĻŉĔļŅĮĶŃĔŀĭħƟĺĵ:  

3.1' ĨńĺŐĮĶĨƟĬȮœħƟŐĔƞȮĔŅĶĽŀĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļȮőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscordȮ 
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1,0'ȮĨńĺŐĮĶĨŅĴȮœħƟŐĔƞȮėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬ 
2,ȮŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶĺŇěńĵ 

2,/'ȮŐįĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord &ŒĝƟĕńŘĬĨŀĬŒĬŐįĬĔŅĶĽŀĬŀƞŅĬŐĭĭȮSQ4R' ĪňŗįŌƟĺŇěńĵ
ĽĶƟŅĚĕŉŘĬ ěņĬĺĬȮ1ȮŐįĬȮŐįĬĸŃȮ4.ȮĬŅĪňȮŒĬȮ/ȮŐįĬĮĶŃĔŀĭħƟĺĵȮĔŅĶĽŀĬĪńŘĚľĴħȮ1ȮĕńŘĬĨŀĬȮŐĸŃĴňĕńŘĬĨŀĬ
ĔŅĶĽŀĬŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠőħĵŒĝƟĕńŘĬĨŀĬĕŀĚȮSQ4R ěņĬĺĬȮ4ȮĕńŘĬ 

2,0'ȮŐĭĭĪħĽŀĭĺńħįĸĽńĴķĪīŇśĪŅĚĔŅĶŀƞŅĬĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮŒĝƟĪħĽŀĭĬńĔŏĶňĵĬȮ
ĔƞŀĬŏĶňĵĬŐĸŃľĸńĚŏĶňĵĬȮŏĮƦĬĝĬŇħŏĸŊŀĔĨŀĭȮ2ȮĨńĺŏĸŊŀĔȮȮěņĬĺĬȮ/ȮĜĭńĭȮĴňȮ0.ȮĕƟŀ 

4.3'ȮŏĔĦĤƢĔŅĶŒľƟėŃŐĬĬȮĕńŘĬȮ2ȮR2 - Record 
4.4'ȮŏĔĦĤƢĔŅĶŒľƟėŃŐĬĬȮĕńŘĬȮĕńŘĬȮ4ȮR4 ů Reflect 

 
 
ĔĶŀĭŐĬĺėŇħĔŅĶĺŇěńĵ 
 ŒĬĔŅĶıńĥĬŅėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮőħĵĽŊŗŀȮ
DiscordȮįŌƟĺŇěńĵœħƟĻŉĔļŅŐĬĺėŇħ, ĺŇīňĔŅĶĽŀĬȮŐĸŃĪķļġňįĸĚŅĬĺŇěńĵĨƞŅĚŕȮĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĭĔŅĶĽŀĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭ
ŒěėĺŅĴĽņėńĠȮőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord įŌƟĺŇěńĵœħƟŏĸŊŀĔĺŇīňĽŀĬŀƞŅĬŐĭĭȮSQ4R ĴŅĪņŐįĬĔŅĶĽŀĬįƞŅĬȮDiscord 
ĽĶŋĮœħƟħńĚĬňŘ 
 ĺŇīňĽŀĬŐĭĭȮSQ4R ĬńŘĬȮľĴŅĵĩŉĚȮŏĪėĬŇėĔŅĶŀƞŅĬŀĵƞŅĚėĶƞŅĺŕȮŏıŊŗŀľŅĕƟŀĴŌĸĽņėńĠĕŀĚŏĶŊŗŀĚȮőħĵŒľƟ
ĬńĔŏĶňĵĬŀƞŅĬŀĵƞŅĚėĶƞŅĺŕȮŏıŊŗŀĽņĶĺěľŅŒěėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚŏĶŊŗŀĚĪňŗŀƞŅĬȮ&Survey'ȮŐĸŃĨƞŀěŅĔĬńŘĬȮŏĮƦĬĔŅĶĨńŘĚ
ėņĩŅĴŏĮĸňŗĵĬěŅĔŒěėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚŏĶŊŗŀĚŒľƟŏĮƦĬėņĩŅĴȮ&Question'ȮĕńŘĬĨƞŀœĮȮŒľƟĬńĔŏĶňĵĬœħƟŀƞŅĬĭĪŀƞŅĬŏıŊŗŀ
ľŅėņĨŀĭőħĵĸŃŏŀňĵȮ&Read'ȮŐĸŃŒľƟĬńĔŏĶňĵĬěħĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸĨƞŅĚŕȮ&Record'ȮĕńŘĬĨƞŀœĮȮŒľƟĬńĔŏĶňĵĬœħƟĴňőŀĔŅĽ
ŏĸƞŅŏĶŊŗŀĚľĶŊŀĪĭĪĺĬŏĶŊŗŀĚĪňŗŀƞŅĬěŅĔĕƟŀĴŌĸĪňŗœħƟěħĭńĬĪŉĔœĺƟȮ&Recite'ȮĕńŘĬĨŀĬĽŋħĪƟŅĵŒľƟĬńĔŏĶňĵĬœħƟŐĽħĚėĺŅĴ
ėŇħŏľŖĬŏĔňŗĵĺĔńĭĭĪŀƞŅĬȮ&Reflect'Ȯ&ĽŋėĬīƢȮĽŇĬīıŅĬĬĪƢ, 2546' 
 įŌƟĺŇěńĵœħƟħņŏĬŇĬĔŅĶĪņŐįĬĔŅĶĽŀĬĪŋĔĕńŘĬĨŀĬőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord ħńĚĬňŘ 
ĕńŘĬĪňŗȮ/ȮĕńŘĬĬņŏĕƟŅĽŌƞĭĪŏĶňĵĬȮŏĮƦĬĕńŘĬŏĨĶňĵĴįŌƟŏĶňĵĬŏĕƟŅĽŌƞĭĪŏĶňĵĬȮőħĵŏĶŇŗĴŏĔĶŇŗĬĬņħƟĺĵĔŅĶĩŅĴėņĩŅĴŏĔňŗĵĺĔńĭ
ĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢĕŀĚįŌƟŏĶňĵĬĪňŗŏěŀĴŅȮěŅĔĬńŘĬőĵĚŏĕƟŅŏĬŊŘŀľŅŒĬĭĪŀƞŅĬȮŐĸŃŐěƟĚěŋħĮĶŃĽĚėƢĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬȮ
ěŅĔĬńŘĬŀīŇĭŅĵľĸńĔĔŅĶŏĔňŗĵĺĔńĭȮSQ4R ŐĨƞĸŃĕńŘĬĨŀĬȮěŅĔĬńŘĬįŌƟĺŇěńĵœħƟŒľƟįŌƟŏĶňĵĬŐĭƞĚĔĸŋƞĴȮŐĸŃœĮĨŅĴľƟŀĚȮ
Discord ŐĵĔĨŅĴĸņħńĭĔĸŋƞĴĕŀĚįŌƟŏĶňĵĬȮŏıŊŗŀėĺŅĴĽņħĺĔŒĬĔŅĶĪņĚŅĬŐĸŃĽŊŗŀĽŅĶĚŅĬŒĬĔĸŋƞĴȮőħĵŒĝƟȮDiscord Ȯ
ľĸńĚěŅĔĬńŘĬŐěĔĭĪŀƞŅĬŒľƟĔńĭįŌƟŏĶňĵĬȮőħĵĔŅĶŏĶŇŗĴŀƞŅĬŀĵƞŅĚėĶƞŅĺŕȮ&S - Survey'ȮŒĬĕńŘĬĬňŘ  
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ĕńŘĬĪňŗȮ0ȮĕńŘĬĽŀĬȮŒĬĪŋĔŕĕńŘĬĨŀĬĕŀĚĔŅĶĽŀĬȮįŌƟĺŇěńĵœħƟŏĕƟŅœĮĨŅĴľƟŀĚȮDiscord ŏıŊŗŀĨĶĺěĽŀĭėĺŅĴŏĶňĵĭĶƟŀĵ
ŐĸŃŒľƟėņĮĶŉĔļŅŐĔƞįŌƟŏĶňĵĬĪňŗĸŃĔĸŋƞĴȮħńĚĬňŘ 
0,/ȮŏĶŇŗĴĽŀĬŒľƟįŌƟŏĶňĵĬŏĶňĵĬĶŌƟĔŅĶĨńŘĚėņĩŅĴěŅĔŏĶŊŗŀĚĪňŗŀƞŅĬȮŐĸŃŏĕňĵĬėņĩŅĴĸĚœĮŒĬŐĭĭİƗĔľńħȮ&Q - 
Question' 
0,0ȮěŅĔĬńŘĬŒľƟįŌƟŏĶňĵĬŀƞŅĬĭĪŀƞŅĬŀňĔėĶńŘĚŀĵƞŅĚĸŃŏŀňĵħȮŐĸŃėƟĬľŅėņĨŀĭĕŀĚėņĩŅĴĪňŗœħƟĨńŘĚŏŀŅœĺƟȮ&R1 - Read' 
0,1ȮŒľƟįŌƟŏĶňĵĬěħĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸĨƞŅĚŕĪňŗœħƟěŅĔŀƞŅĬŀƞŅĬĭĪŀƞŅĬȮőħĵŏĜıŅŃĽƞĺĬĪňŗŏľŖĬĽŅĶŃĽņėńĠ &R2 - Record' 
0,2ȮŒľƟįŌƟŏĶňĵĬĽĶŋĮŒěėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚŏĶŊŗŀĚĪńŘĚľĴħŒĬĸńĔļĦŃŐįĬįńĚėĺŅĴėŇħȮ&R3 - Recite' 
ĕńŘĬĪňŗȮ1ȮĕńŘĬĽĶŋĮ įŌƟĺŇěńĵœħƟŏĕƟŅœĮŒĬľƟŀĚȮDiscord ĕŀĚŐĨƞĸŃĔĸŋƞĴȮőħĵŒľƟįŌƟŏĶňĵĬĬņŏĽĬŀėĺŅĴėŇħŏľŖĬĪňŗœħƟŐĽħĚ
ŏĔňŗĵĺĔńĭŒĬĭĪŀƞŅĬ 
1,/ȮŒľƟįŌƟŏĶňĵĬĺŇŏėĶŅŃľƢȮĺŇěŅĶĦƢȮőħĵŐĽħĚėĺŅĴėŇħŏľŖĬŏĔňŗĵĺĔńĭĭĪŀƞŅĬȮŐĸŃĭńĬĪŉĔĸĚŒĬŐĭĭİƗĔľńħȮ&R4 - 
Reflect' 
 
 

ŐįĬĳŅıĪňŗȮ/ȮĔĶŀĭŐĬĺėŇħĔŅĶĺŇěńĵ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ėņĬŇĵŅĴĻńıĪƢŏĜıŅŃ 

/,ȮĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠȮľĴŅĵĩŉĚȮĔŅĶŀƞŅĬĪňŗĴŋƞĚėƟĬľŅĽŅĶŃĕŀĚŏĶŊŗŀĚľĶŊŀĕŀĚľĬńĚĽŊŀŐĨƞĸŃŏĸƞĴĪňŗ
ŏĮƦĬĽƞĺĬȮŒěėĺŅĴĽņėńĠȮŐĸŃĽƞĺĬĕĵŅĵŒěėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚŏĶŊŗŀĚȮŒěėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚŏĶŊŗŀĚ ėŊŀ ĕƟŀėĺŅĴĪňŗĴň
ĽŅĶŃėĸŋĴĕƟŀėĺŅĴŀŊŗĬŕȮŒĬĵƞŀľĬƟŅĬńŘĬľĶŊŀŏĶŊŗŀĚĬńŘĬĪńŘĚľĴħȮĕƟŀėĺŅĴŀŊŗĬŕȮŏĮƦĬŏıňĵĚĽƞĺĬĕĵŅĵŒěėĺŅĴ
ĽņėńĠŏĪƞŅĬńŘĬȮĕƟŀėĺŅĴľĬŉŗĚľĶŊŀĨŀĬľĬŉŗĚěŃĴňŒěėĺŅĴĽņėńĠĪňŗĽŋħ ĽŅĴŅĶĩĺńħœħƟěŅĔŐĭĭĪħĽŀĭĪňŗįŌƟĺŇěńĵ
ĽĶƟŅĚĕŉŘĬȮœħƟŐĔƞȮUnit 1 ů A Letter from My Penfriend, Unit 2 - A Letter from Uncle Sam ŐĸŃȮ

ĨńĺŐĮĶĨƟĬ 
ĔŅĶĽŀĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠ
ĳŅļŅŀńĚĔķļȮőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord 

ĨńĺŐĮĶĨŅĴ 
ėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴ
ĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬ 
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Unit 3 ů A Letter to The EditorȮőħĵŒĝƟĭĪŀƞŅĬŒĬŐįĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬőħĵŒĝƟĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮ
SQ4R 
0,ȮDiscord ľĴŅĵĩŉĚȮĽŊŗŀȮVoice over Internet Protocol &VoIP'ȮėŊŀŐıĸŖĨĲŀĶƢĴĔŅĶŒľƟĭĶŇĔŅĶ

ĨŇħĨƞŀĽŊŗŀĽŅĶĔńĬĶŃľĺƞŅĚŏĔĴŏĴŀĶƢĪňŗĽŅĴŅĶĩĪņœħƟĪŋĔĶŌĮŐĭĭȮœĴƞĺƞŅěŃŏĮƦĬĔŅĶŐĝĪįƞŅĬĕƟŀėĺŅĴȮıŌħėŋĵĔńĬħƟĺĵ
ŏĽňĵĚȮľĶŊŀȮĽƞĚœĲĸƢŀńıőľĸħĩŉĚĔńĬȮĽŅĴŅĶĩėŋĵĔńĬįƞŅĬĺŇħňőŀŐĝĪȮŐĸŃȮĔŅĶŐĝĶƢľĬƟŅěŀĔńĬœħƟőħĵœĴƞŏĽňĵėƞŅŒĝƟěƞŅĵ 

1,ȮĭĪŀƞŅĬĳŅļŅŀńĚĔķļȮľĴŅĵĩŉĚȮĭĪėĺŅĴȮĕƞŅĺȮľĶŊŀŏĬŊŘŀľŅĪňŗŏĸƞŅŏĶŊŗŀĚľĶŊŀŏľĨŋĔŅĶĦƢĨƞŅĚŕŏĮƦĬ
ĳŅļŅŀńĚĔķļȮŏıŊŗŀĬņĴŅŒľƟįŌƟŀƞŅĬŒĝƟĽņľĶńĭİƗĔĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠȮĔŅĶėŇħĺŇŏėĶŅŃľƢėĺŅĴŏĮƦĬĴŅȮŏĬŊŘŀľŅ
ĕŀĚŏĶŊŗŀĚȮľĶŊŀĕƟŀėŇħĪňŗœħƟěŅĔŏĶŊŗŀĚȮľĶŊŀĽĶŋĮŒěėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚŏĬŊŘŀľŅŒĬĭĪŀƞŅĬœħƟ 

2,ȮSQ4R ľĴŅĵĩŉĚȮĺŇīňĔŅĶĽŀĬŀƞŅĬŐĭĭ ĔŅĶěńħĔŇěĔĶĶĴĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĪňŗĬņĔĸĺŇīňĪňŗŒĝƟŒĬȮĔŅĶĽŀĬŀƞŅĬȮ 
6 ĕńŘĬĨŀĬȮĞŉŗĚœħƟŐĔƞĔŅĶĽņĶĺěȮĔŅĶĨńŘĚėņĩŅĴȮĔŅĶŀƞŅĬŀĵƞŅĚĶŀĭėŀĭȮĔŅĶěħěņȮĔŅĶȮĽĶŋĮŒěėĺŅĴȮŐĸŃĔŅĶ
ĪĭĪĺĬȮĴŅŒĝƟŒĬĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĽŀĬŀƞŅĬ 

 
ĽĴĴĨŇģŅĬĕŀĚĔŅĶĺŇěńĵ 

/,ȮĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮĪňŗŏĶňĵĬŒĬĶŅĵĺŇĝŅĳŅļŅŀńĚĔķļȮĴňįĸĽńĴķĪīŇśĪŅĚĔŅĶŏĶňĵĬĽŌĚĕŉŘĬȮ
ĽƞĚįĸŒľƟįĸĔŅĶŏĶňĵĬőħĵĶĺĴĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬħňĕŉŘĬ 

0,ȮĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮĴňĪńĔļŃĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļȮĴňĪńĔļŃĔŅĶŀƞŅĬĪňŗ
ĽŌĚĕŉŘĬȮĽƞĚįĸŒľƟĽŅĴŅĶĩŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĳŅļŅŀńĚĔķļœħƟħňĵŇŗĚĕŉŘĬ 
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ĭĪĪňŗȮ0 
ŏŀĔĽŅĶŐĸŃĚŅĬĺŇěńĵĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚ 

ŒĬĔŅĶĺŇěńĵėĶńŘĚĬňŘȮįŌƟĺŇěńĵœħƟĻŉĔļŅŏŀĔĽŅĶŐĸŃĚŅĬĺŇěńĵĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚŐĸŃœħƟĬņŏĽĬŀĨŅĴľńĺĕƟŀĨƞŀœĮĬňŘ 
1. ŏŀĔĽŅĶĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĭŏĪėőĬőĸĵňĔŅĶĽŀĬ 

/,/ȮėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚĔŅĶŒĝƟŏĪėőĬőĸĵňĔŅĶĻŉĔļŅ 
/,0ȮĶŌĮŐĭĭĕŀĚĔŅĶŒĝƟŏĪėőĬőĸĵňŒĬĔŅĶĽŀĬ 
/,1ȮėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚȮVoIPȮ&Voice over Internet Protocol' 

2. ŏŀĔĽŅĶĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĭĔŅĶĽŀĬŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠ 
0,/ȮėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠ 
2.2 ľĸńĔĔŅĶĕŀĚĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠ 

  3. ŏŀĔĽŅĶĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĭĔŅĶŏĪėĬŇėĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R 
   1,/ȮėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚŏĪėĬŇėĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R 
   3.2 ĕńŘĬĨŀĬĕŀĚŏĪėĬŇėĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R 

2,ȮĚŅĬĺŇěńĵĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚ 
1,/ȮĚŅĬĺŇěńĵĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚŒĬĮĶŃŏĪĻ 
1,0ȮĚŅĬĺŇěńĵĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĨƞŅĚĮĶŃŏĪĻ 
 

ėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚĔŅĶŒĝƟŏĪėőĬőĸĵňĔŅĶĻŉĔļŅ 
ėĦŃĔĶĶĴŅīŇĔŅĶĽŅĕŅŏĪėőĬőĸĵňĔŅĶĽŀĬ  ĮĶŃŏĪĻĽľĶńģŀŏĴĶŇĔŅ  (The  Commission on 

Instructional Technology . USA) œħƟŀīŇĭŅĵĺƞŅ "ŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅėŊŀĔŅĶĬņŐĬĺėĺŅĴėŇħĪňŗŏĮƦĬ
ĶŃĭĭœĮŒĝƟŒĬĔŅĶŀŀĔŐĭĭ ħņŏĬŇĬĔŅĶ ŐĸŃĮĶŃŏĴŇĬĔĶŃĭĺĬĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĪńŘĚĔĶŃĭĺĬĔŅĶŒĬĶŌĮĕŀĚ 
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ĺńĨĩŋĮĶŃĽĚėƢŏĜıŅŃ ĞŉŗĚĴňıŊŘĬģŅĬĴŅěŅĔįĸĔŅĶĺŇěńĵŏĔňŗĵĺĔńĭĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟŐĸŃĔŅĶĽŊŗŀėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚ
ĴĬŋļĵƢŏĶŅ ŀňĔĪńŘĚĬņŏŀŅĪĶńıĵŅĔĶĴĬŋļĵƢŐĸŃĪĶńıĵŅĔĶŀŊŗĬȮŕȮĴŅįĽĴįĽŅĬĔńĬȮĪńŘĚĬňŘŏıŊŗŀĔƞŀŒľƟŏĔŇħĮĶŃĽŇĪīŇĳŅı
ĕŀĚĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĪňŗĽŌĚĵŇŗĚĕŉŘĬ  

             ėĶĶĞŇĨ  ĴŅĸńĵĺĚļƢ  ĔĸƞŅĺĺƞŅ  "ĔŅĶŒĝƟŏĪėőĬőĸĵňĽņľĶńĭįŌƟĪňŗŀĵŌƞŒĬĺĚĔŅĶĻŉĔļŅ  ĔŖėĚěŃŏĶňĵĔĺƞŅȮ
ŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅȮĽƞĺĬįŌƟĪňŗŀĵŌƞŒĬĺĚĔŅĶīŋĶĔŇěŐĸŃŀŋĨĽŅľĔĶĶĴȮ ŀŅěŏĶňĵĔĺƞŅ  ŏĪėőĬőĸĵňĽŅĶĽĬŏĪĻ  ĞŉŗĚ
ĴŀĚĺƞŅ  ŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅ  ŐĸŃŏĪėőĬőĸĵňĽŅĶĽĬŏĪĻ  ŏĮƦĬĔŅĶŒĝƟŏĪėőĬőĸĵňĸńĔļĦŃŏħňĵĺĔńĬ  ŐĨƞĴň
ěŋħĴŋƞĚľĴŅĵŐĨĔĨƞŅĚĔńĬ  

  ĝńĵĵĚėƢȮ&2523)  ŀīŇĭŅĵĩŉĚȮŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅœĺƟŀĵƞŅĚĸŃŏŀňĵħĺƞŅ  "ŏĪėőĬőĸĵňŏĮƦĬĶŃĭĭĔŅĶ
ĮĶŃĵŋĔĨƢįĸŇĨĔĶĶĴĪŅĚĺŇĪĵŅĻŅĽĨĶƢ  (ĺńĽħŋ'ȮŐĸŃįĸŇĨĔĶĶĴĕŀĚĺŇĻĺĔĶĶĴȮ&ŀŋĮĔĶĦƢ'ȮőħĵĵŉħľĸńĔĪŅĚıķĨŇĔĶĶĴ
ĻŅĽĨĶƢȮ&ĺŇīňĔŅĶ'ȮĴŅĝƞĺĵŒĬĔŅĶŏıŇŗĴĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅĪńŘĚŒĬħƟŅĬĭĶŇľŅĶħƟŅĬĺŇĝŅĔŅĶȮŐĸŃħƟŅĬĭĶŇĔŅĶ Ȯ
ľĶŊŀŀňĔĬńĵľĬŉŗĚȮŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅȮŏĮƦĬĶŃĭĭĔŅĶĬņĺńĽħŋ  ŀŋĮĔĶĦƢŐĸŃĺŇīňĔŅĶĴŅŒĝƟŒĬĔŅĶĮĶńĭĮĶŋĚĶŃĭĭ
ĔŅĶĻŉĔļŅŏıŊŗŀŒľƟĴňĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıĽŌĚĕŉŘĬ  ĺńĽħŋȮ&Material) ľĴŅĵĩŉĚįĸŇĨĔĶĶĴĪŅĚĺŇĪĵŅĻŅĽĨĶƢ  ĽŇŗĚĪňŗĴňĔŅĶįŋįńĚ
ĽŇŘĬŏĮĸŊŀĚœħƟĚƞŅĵ  ŏĝƞĬȮĝŀĶƢėȮħŇĬĽŀ  ĲƕĸƢĴ  ĔĶŃħŅļ  ĽƞĺĬŀŋĮĔĶĦƢȮ&Equipment) ľĴŅĵĩŉĚįĸŇĨĔĶĶĴĪŅĚ
ĺŇĻĺĔĶĶĴĪňŗŏĮƦĬŏėĶŊŗŀĚĴŊŀėƞŅĚȮŕȮŏĝƞĬ  őĨƠŃĔĶŃħŅĬħņ  ŏĔƟŅŀňŘ  ŏėĶŊŗŀĚĜŅĵ  ŏėĶŊŗŀĚŏĽňĵĚ  ŏėĶŊŗŀĚĶńĭ
őĪĶĪńĻĬƢ  łĸł  ŐĸŃĺŇīňĔŅĶȮ&Technique)  ľĴŅĵĩŉĚĶŃĭĭ  ĔĶŃĭĺĬĔŅĶ  ĔŇěĔĶĶĴĨƞŅĚȮŕȮĪňŗĨƟŀĚėņĬŉĚĩŉĚľĸńĔ
ěŇĨĺŇĪĵŅ  ľĸńĔĽńĚėĴĺŇĪĵŅ  ĳŅļŅȮłĸł  ĪňŗĬņĴŅŒĝƟŒĬĔŅĶĻŉĔļŅ  ŏĝƞĬ  ĔŅĶĽŅīŇĨ  ĪħĸŀĚ  ĔĸŋƞĴĽńĴıńĬīƢ  ŏĮƦĬ
ĨƟĬ 

             ŏĮĶŊŗŀĚ  ĔŋĴŋĪ  œħƟĔĸƞŅĺĩŉĚŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅ  œĴƞŒĝƞŏėĶŊŗŀĚĴŊŀ  ŐĨƞŏĮƦĬŐįĬĔŅĶľĶŊŀĺŇīňĔŅĶ
ĪņĚŅĬŀĵƞŅĚŏĮƦĬĶŃĭĭ  ŒľƟĭĶĶĸŋįĸĨŅĴŐįĬĔŅĶ 

  ĺŇěŇĨĶ ĻĶňĽŀƟŅĬȮŒľƟėĺŅĴľĴŅĵĺƞŅȮŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅ ŏĮƦĬĻŅĽĨĶƢĪňŗĺƞŅħƟĺĵĺŇīňĔŅĶĪŅĚ
ĔŅĶĻŉĔļŅ ėĶŀĭėĸŋĴĶŃĭĭĔŅĶĬņĺŇīňĔŅĶȮĴŅĮĶńĭĮĶŋĚĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıĕŀĚĔŅĶĻŉĔļŅŒľƟĽŌĚĕŉŘĬȮőħĵėĶŀĭėĸŋĴ
ŀĚėƢĮĶŃĔŀĭȮ3 ĮĶŃĔŅĶȮėŊŀȮĺńĽħŋ ŀŋĮĔĶĦƢľĶŊŀŏėĶŊŗŀĚĴŊŀ ĺŇīňĔŅĶ  

ĻŌĬĵƢĭĪŏĶňĵĬőĮĶŐĔĶĴŐľƞĚĝŅĨŇȮĮĶŃŏĪĻŀńĚĔķļȮ&National Centre for Programmed Learning, UK) 
ŀīŇĭŅĵĺƞŅȮ ŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅėŊŀȮĔŅĶĬņėĺŅĴĶŌƟĪŅĚĺŇĪĵŅĻŅĽĨĶƢĪňŗŏĔňŗĵĺĔńĭŏĶŊŗŀĚĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟ ŐĸŃŏĚŊŗŀĬœĕ
ĕŀĚĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟ ĴŅŒĝƟŏıŊŗŀŏĽĶŇĴĽĶƟŅĚĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıŐĸŃĮĶŃĽŇĪīŇįĸĕŀĚĔŅĶĽŀĬŐĸŃĔŅĶİƗĔŀĭĶĴ ŐĨƞĩƟŅ 
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ľŅĔĮĶŅĻěŅĔľĸńĔĔŅĶĪŅĚĺŇĪĵŅĻŅĽĨĶƢŐĸƟĺ ŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅěŃŐĽĺĚľŅĺŇīňħņŏĬŇĬĔŅĶőħĵ
ĔŅĶĪħĸŀĚŏıŊŗŀŏĽĶŇĴĽĶƟŅĚĽĩŅĬĳŅıŀĚĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟŒľƟħňĕŉŘĬ  

ŀĚėƢĔĶĶƞĺĴĽŅĕŅŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅ  ĮĶŃŏĪĻŀńĚĔķļȮ&Council for Educational Technology 
for the United Kingdom - CET) ŀīŇĭŅĵĺƞŅȮ ŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅľĴŅĵĩŉĚĔŅĶıńĥĬŅĔŅĶĬņœĮŒĝƟŐĸŃ
ĔŅĶĮĶŃŏĴŇĬĶŃĭĭ ĺŇīňĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬ ŐĸŃŀŋĮĔĶĦƢĨƞŅĚŕȮĪńŘĚĬňŘŏıŊŗŀĪņŒľƟĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĕŀĚėĬŏĶŅŒľƟħňĕŉŘĬ 

   Edgar Dale ĔĸƞŅĺĺƞŅ ŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅ œĴƞŒĝƞŏėĶŊŗŀĚĴŊŀ ŐĨƞŏĮƦĬŐįĬĔŅĶľĶŊŀĺŇīňĔŅĶĪņĚŅĬ
ŀĵƞŅĚŏĮƦĬĶŃĭĭŒľƟĭĶĶĸŋĨŅĴŐįĬĔŅĶ ěŅĔėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅĨŅĴĪňŗĔĸƞŅĺĴŅĬńŘĬ 
ĨƞŅĚŏĬƟĬŒľƟŏľŖĬœħƟŀĵƞŅĚĝńħŏěĬĺƞŅ ĭĪĭŅĪŐĸŃľĬƟŅĪňŗľĸńĔĕŀĚŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅėŊŀĔŅĶıńĥĬŅĮĶŃĽŇĪīŇįĸ
ĕŀĚĔĶŃĭĺĬĔŅĶĕŀĚĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟ 

ĶŌĮŐĭĭĕŀĚĔŅĶŒĝƟŏĪėőĬőĸĵňŒĬĔŅĶĽŀĬ 
/,ȮĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĭĬŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨŐĸŃŏĺŇĸħƢœĺħƢŏĺŖĭ 
ĔŅĶŒĝƟŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨŐĸŃŏĺŇĸħƢœĺħƢŏĺŖĭœħƟĶńĭėĺŅĴĬŇĵĴŐıĶƞľĸŅĵĶĺħŏĶŖĺĴŅĔĬńĭĨńŘĚŐĨƞĴňĔŅĶŒĝƟĭĶŅĺƢŏĞŀĶƢ

ĸńĔļĦŃĔĶŅĲĲƕĔŒĬĮƖȮı,Ļ, 2536 ŏĮƦĬĨƟĬĴŅȮŒĬĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĴňĔŅĶŒĝƟŏĺŖĭŒĬĸńĔļĦŃŐĸŃĶŌĮŐĭĭĨƞŅĚȮŕȮ
ĴŅĔĴŅĵȮŏĝƞĬȮĔŅĶĽŀĬĭĬŏĺŖĭȮœĮĶļĦňĵƢŀŇŏĸŖĔĪĶŀĬŇĔĽƢȮŏĺŖĭĭŀĶƢħĔŅĶĽĬĪĬŅĽħȮŀňŏĸŇĶƢĬĬŇĚŐĸŃĔŅĶĮĶŃĝŋĴ
ĪŅĚœĔĸħƟĺĵĺňħňĪńĻĬƢȮőħĵĶŌĮŐĭĭŏľĸƞŅĬňŘȮěŃŀĵŌƞŒĬĸńĔļĦŃĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶŐĭĭĮĶŃĽŅĬŏĺĸŅŐĸŃœĴƞĮĶŃĽŅĬŏĺĸŅ
ĨŅĴŐĨƞĮĶŃŏĳĪĕŀĚŏĪėőĬőĸĵňȮĽĴĶĶĩĬŃĕŀĚŏĺŖĭŒĬĔŅĶŒľƟįŌƟŏĶňĵĬĽŊŗŀĽŅĶĶŃľĺƞŅĚĔńĬœħƟőħĵœĴƞĕŉŘĬŀĵŌƞĔńĭŏĺĸŅ
ŐĸŃĶŃĵŃĪŅĚĪņŒľƟĔŅĶŒĝƟŏĺŖĭŒĬĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĝƞĺĵŏĽĶŇĴĶŌĮŐĭĭĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟħƟĺĵĨĬŏŀĚȮŏĮƦĬŀŇĽĶŃěŅĔĔŅĶĪňŗ
įŌƟĽŀĬŏĮƦĬěŋħĻŌĬĵƢĔĸŅĚĔŅĶŏĶňĵĬȮŐĸŃŀĵŌƞŒĬĶŌĮŐĭĭĕŀĚĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶŏĝŇĚőĨƟĨŀĭŏıŊŗŀŒľƟįŌƟŏĶňĵĬĽŅĴŅĶĩĮĶńĭŐĸŃ
ĮĶŃĵŋĔĨƢĔŅĶŏĶňĵĬœħƟĨŅĴėĺŅĴĨƟŀĚĔŅĶĕŀĚĨĬŏŀĚ 

2. ĔŅĶĽƞĚĔŅĶĽŀĬĪŅĚœĔĸħƟĺĵĔŅĶĽƞĚĽńĠĠŅĦįƞŅĬħŅĺŏĪňĵĴ 
ĔŅĶĽƞĚĽńĠĠŅĦįƞŅĬħŅĺŏĪňĵĴȮŏĮƦĬĔŅĶĽƞĚĽńĠĠŅĦħƟĺĵėĸŊŗĬœĴőėĶŏĺĲőħĵŒĝƟĽĩŅĬňĩƞŅĵĪŀħȮőħĵĽƞĚ

ěŅĔĽĩŅĬňĽƞĚĭĬıŊŘĬħŇĬĕŉŘĬœĮĵńĚĽĩŅĬňĩƞŅĵĪŀħĭĬħŅĺŏĪňĵĴĞŉŗĚĸŀĵŀĵŌƞŒĬŀĺĔŅĻŐĸŃĽƞĚěŅĔĽĩŅĬňĬńŘĬĸĚĴŅĵńĚ
ĽĩŅĬňĶńĭĽńĠĠŅĦĭĬıŊŘĬħŇĬŀňĔėĶńŘĚľĬŉŗĚȮŏĴŊŗŀĬņĴŅŒĝƟŒĬĔŅĶĻŉĔļŅěŃŏĮƦĬĔŅĶĽƞĚĽńĠĠŅĦőĪĶĪńĻĬƢŏıŊŗŀĔŅĶĻŉĔļŅ
œĮĵńĚĪƟŀĚĩŇŗĬĪňŗŀĵŌƞľƞŅĚœĔĸȮŒĬĮƤěěŋĭńĬĴňĔŅĶĽƞĚĽńĠĠŅĦįƞŅĬħŅĺŏĪňĵĴŏıŊŗŀĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶĪŅĚŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨĶŃľĺƞŅĚ
ŏėĶŊŗŀĚĭĶŇĔŅĶŒĬĮĶŃŏĪĻĨƞŅĚȮŕȮŏĮƦĬěņĬĺĬĴŅĔĬŀĔŏľĬŊŀěŅĔĔŅĶĽƞĚőħĵŒĝƟĽŅĵŏėŏĭŇĸŏıŊŗŀŒĝƟŒĬĔŅĶĽŊĭėƟŅĬ
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ĕƟŀĴŌĸŐĸŃĔŅĶŏĶňĵĬŀŇŏĸŖĔĪĶŀĬŇĔĽƢ ĔŅĶĽƞĚĽńĠĠŅĦįƞŅĬħŅĺŏĪňĵĴĴňĔŅĶŒĝƟĔńĬĴŅĬŅĬŐĸƟĺŒĬĺĚĔŅĶĻŉĔļŅȮ
ĨńĺŀĵƞŅĚŏĝƞĬȮőėĶĚĔŅĶ DLF- Learning ŏĜĸŇĴıĶŃŏĔňĵĶĨŇȮĕŀĚĮĶŃŏĪĻœĪĵ ŏıŊŗŀŐĔƟœĕĮƤĠľŅĔŅĶĕŅħŐėĸĬėĶŌĪňŗ
ĽŀĬŒĬĶŃħńĭĴńīĵĴĻŉĔļŅŒĬĝĬĭĪŐĸŃĭĶŇŏĺĦĝŅĵŐħĬȮŐĸŃŏıŊŗŀŏĮƦĬĔŅĶĽĶƟŅĚŀĬŅėĨĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅŒľƟŐĔƞ
ŏĵŅĺĝĬĕŀĚĝŅĨŇŒľƟĴňőŀĔŅĽŏĶňĵĬĔŅĶĻŉĔļŅĳŅėĭńĚėńĭĕńŘĬıŊŘĬģŅĬĲĶň 12 ĮƖȮěŉĚœħƟĴňĔŅĶĔƞŀĨńŘĚĴŌĸĬŇīŇĔŅĶĻŉĔļŅ
ĪŅĚœĔĸįƞŅĬħŅĺŏĪňĵĴĕŉŘĬŏĴŊŗŀȮı,Ļ,2539 ŏıŊŗŀŏĜĸŇĴıĶŃŏĔňĵĶĨŇŒĬĴľŅĴĚėĸĺőĶĔŅĽĪňŗıĶŃĭŅĪĽĴŏħŖěıĶŃ
ŏěƟŅŀĵŌƞľńĺȮĪĶĚėĶŀĚĽŇĶŇĶŅĝĽĴĭńĨŇėĶĭĶŀĭ 50 ĮƖȮőħĵœħƟĶƞĺĴĔńĭĔĶĴĽŅĴńĠĻŉĔļŅȮĔĶŃĪĶĺĚĻŉĔļŅīŇĔŅĶȮěńħĔŅĶ
ŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĪŅĚœĔĸįƞŅĬħŅĺŏĪňĵĴŏıŊŗŀĩƞŅĵĪŀħĽħěŅĔőĶĚŏĶňĵĬĺńĚœĔĸĔńĚĺĸȮľńĺľŇĬȮŒĬľĸńĔĽŌĨĶĴńīĵĴĻŉĔļŅ
ŒľƟŐĔƞőĶĚŏĶňĵĬŒĬĽńĚĔńħĔĶĴĽŅĴńĠĻŉĔļŅȮŐĸŃĽńĚĔńħľĬƞĺĵĚŅĬŀŊŗĬȮŕȮěņĬĺĬ 3,000 őĶĚŏĶňĵĬĪńŗĺĮĶŃŏĪĻ 

1,ȮĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬőħĵĔŅĶĮĶŃĝŋĴĪŅĚœĔĸħƟĺĵĺňħňĪńĻĬƢ 
ĔŅĶĮĶŃĝŋĴĪŅĚœĔĸħƟĺĵĺňħňĪńĻĬƢ (video teleconference) ľĶŊŀŏĶňĵĔĽńŘĬȮŕȮĺƞŅ ŴĔŅĶĮĶŃĝŋĴħƟĺĵ

ĳŅıŵ ŏĮƦĬĺŇīňĔŅĶĕŀĚĔŅĶŐıĶƞĔĶŃěŅĵĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵĽŅĴŅĶĩĪņĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬħƟĺĵĳŅıŐĸŃŏĽňĵĚœħƟĪńĬĪňŒĬ
ŏĺĸŅěĶŇĚȮĩŉĚŐĴƟĪńŘĚįŌƟŏĶňĵĬŐĸŃįŌƟĽŀĬěŃŀĵŌƞľƞŅĚĔńĬĨƞŅĚĞňĔőĸĔĔŖĨŅĴȮĪņŒľƟįŌƟŏĶňĵĬĽŅĴŅĶĩœħƟĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢĪŅĚĔŅĶ
ĻŉĔļŅėŋĦĳŅıĽŌĚœĴƞĵŇŗĚľĵƞŀĬĔĺƞŅĔŅĶŏĶňĵĬŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬīĶĶĴħŅȮĔŅĶĮĶŃĝŋĴħƟĺĵĳŅıĴňĔŅĶŒĝƟŀĵƞŅĚĔĺƟŅĚĕĺŅĚ
ŏıŊŗŀěŋħĮĶŃĽĚėƢĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅȮ  

őħĵŏĜıŅŃŀĵƞŅĚĵŇŗĚŒĬĮĶŃŏĪĻĽľĶńģŀŏĴĶŇĔŅŐĸŃŀŀĽŏĨĶŏĸňĵŏĬŊŗŀĚěŅĔĴňıŊŘĬĪňŗĮĶŃŏĪĻĔĺƟŅĚĕĺŅĚĴŅĔ
ŏıŊŗŀŏĝŊŗŀĴőĵĚĺŇĪĵŅŏĕĨľĸŅĵŐľƞĚŐĸŃĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĨƞŅĚȮŕȮŏĕƟŅħƟĺĵĔńĬȮĔŅĶĮĶŃĝŋĴħƟĺĵĳŅıŏľĴŅŃŀĵƞŅĚĵŇŗĚ
ĽņľĶńĭĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĪňŗĵŋƞĚĵŅĔĞńĭĞƟŀĬŏıŊŗŀĔŅĶĽŅīŇĨľĶŊŀŐĽħĚŏĪėĬŇėĺŇīňĔŅĶŒľĴƞȮŕȮőħĵŀŅěŏĽĬŀĽŇŗĚĪňŗ
ĭńĬĪŉĔœĺƟŐĸƟĺľĶŊŀŐĽħĚŒĬĕĦŃĬńŘĬĔŖœħƟȮĶĺĴĩŉĚĔŅĶŒĝƟŒĬĺŇĝŅĪňŗĕŅħŐėĸĬįŌƟĽŀĬľĶŊŀŒĬĔĶĦňĪňŗįŌƟĽŀĬœĴƞĽŅĴŅĶĩ
ŏħŇĬĪŅĚĴŅĵńĚľƟŀĚŏĶňĵĬœħƟŏĬŊŗŀĚěŅĔĽŅĴŅĶĩĬņŏĽĬŀĪńŘĚĳŅıŐĸŃŏĽňĵĚĕŀĚįŌƟĽŀĬœĮĵńĚľƟŀĚŏĶňĵĬŒĬĪňŗľƞŅĚœĔĸœħƟ 

2,ȮĭĪŏĶňĵĬĸńĔļĦŃĕƟŀėĺŅĴľĸŅĵĴŇĨŇŐĸŃĽŊŗŀľĸŅĵĴŇĨŇ 
ĔŅĶŒĝƟĕƟŀėĺŅĴľĸŅĵĴŇĨŇŐĸŃĽŊŗŀľĸŅĵĴŇĨŇŏĮƦĬĽŊŗŀĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĪňŗĬŇĵĴĔńĬŒĬĮƤěěŋĭńĬȮœħƟŐĔƞȮĭĪŏĶňĵĬ

ĔŅĶĽŀĬŒĝƟėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĝƞĺĵȮ&Computer ů Assisted Instruction lessons) ľĶŊŀĪňŗĬŇĵĴŏĶňĵĔĔńĬĵƞŀȮŕȮ
ĺƞŅ ŴĭĪŏĶňĵĬœŀĞňĪňŵ őħĵĭńĬĪŉĔŐįƞĬĸĚĞňħňĞŉŗĚĴňĭĪŏĶňĵĬľĸŅĔľĸŅĵĶŌĮŐĭĭȮĪńŘĚĔŅĶĽŀĬȮŏĔĴȮĔŅĶěņĸŀĚŐĸŃ
ĔŅĶİƗĔĮĢŇĭńĨŇȮŏıŊŗŀŒľƟįŌƟŏĶňĵĬŏĶňĵĬĶŌƟŏĬŊŘŀľŅŒĬĸńĔļĦŃĽŊŗŀĮĶŃĽĴŐĸŃĴňĔŅĶőĨƟĨŀĭĔńĭĭĪŏĶňĵĬĪńĬĪňȮľĶŊŀŀŅěĬņ
ĭĪŏĶňĵĬŒĽƞŏĺŖĭœĞħƢŒĬĸńĔļĦŃ CAI on Web ŏıŊŗŀŒľƟįŌƟŏĶňĵĬŏĶňĵĬœħƟěŅĔŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨȮĬŀĔěŅĔĬňŘĵńĚĬŇĵĴŒĝƟŒĬ
ĸńĔļĦŃĔŅĶĽŀĬĭĬŏĺŖĭ (Web ů based Instruction) őħĵŏĮƦĬĭĪŏĶňĵĬŒĬĸńĔļĦŃĽŊŗŀľĸŅĵĴŇĨŇŏĨŖĴĶŌĮŐĭĭȮ
ėŊŀȮŒĝƟĽŊŗŀĮĶŃĽĴőħĵĴňĔŅĶŏĝŊŗŀĴőĵĚľĸŅĵĴŇĨŇȮĶĺĴĩŉĚĔŅĶŒĝƟėŋĦĸńĔļĦŃĕŀĚŏĺŖĭȮőħĵĔŅĶŒĝƟěŋħŏĝŊŗŀĴőĵĚľĸŅĵĴŇĨŇȮ
ĶĺĴĩŉĚĔŅĶŒĝƟėŋĦĸńĔļĦŃĕŀĚŏĺŖĭőħĵĔŅĶŒĝƟěŋħŏĝŊŗŀĴőĵĚľĸŅĵĴŇĨŇœĮĵńĚŏĺŖĭœĞĨƢĳŅĵĬŀĔȮőħĵĴňĔŅĶŒĝƟŏĺŖĭĭŀĶƢħȮ
ĔŅĶĽĬĪĬŅĽħȮŐĸŃŀňŏĴĸĶƞĺĴħƟĺĵ 
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5. ĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸŐĸŃĽŅĶĽĬŏĪĻħƟĺĵĞňħňŐĸŃħňĺňħň 
ĔŅĶŒĝƟĞňħňŐĸŃħňĺňħňŒĬĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬěŃĬŇĵĴŒĝƟŒĬĔŅĶĪňŗįŌƟŏĶňĵĬĭńĬĪŉĔœĲĸƢĚŅĬŏıŊŗŀĬņĽƞĚėĶŌįŌƟĽŀĬȮ

ĪńŘĚĬňŘŏıĶŅŃľŅĔŏĮƦĬœĲĸƢĚŅĬĪňŗŏĮƦĬĴńĸĨŇĴňŏħňĵŐĸƟĺěŃŒĝƟŏĬŊŘŀĪňŗĭńĬĪŉĔĴŅĔŏĔŇĬĔĺƞŅěŃŒĝƟĲĸŖŀĭıňħŇĽĔƢīĶĶĴħŅœħƟȮ
ľĶŊŀŏĮƦĬĔŅĶĭńĬĪŉĔĭĪŏĶňĵĬĽņľĶńĭįŌƟŏĶňĵĬȮőħĵŏĜıŅŃŀĵƞŅĚĵŇŗĚĭĪŏĶňĵĬĞňŏŀœŀŏĶŊŗŀĚĨƞŅĚȮŕȮĪňŗěńħĪņħƟĺĵőĮĶŐĔĶĴȮ
ŏĝƞĬȮAuthorware ŐĸŃȮToolbook ĪňŗĭĶĶěŋŏĬŊŘŀľŅěņĬĺĬĴŅĔŒĬĸńĔļĦŃĕŀĚĕƟŀėĺŅĴȮĳŅıĔĶŅĲĲƕĔȮŏĽňĵĚ
ĬŅĬŅĮĶŃŏĳĪȮŐĸŃĳŅıŏėĸŊŗŀĬœľĺĪňŗŀŅěŏĮƦĬŏĶŊŗŀĚĵŅĺľĶŊŀĺňħňőŀėĸŇĮŏĜıŅŃĨŀĬȮěŉĚĪņŒľƟěņŏĮƦĬĨƟŀĚŒĝƟŏĬŊŘŀĪňŗ
ĭńĬĪŉĔĴŅĔȮĬŀĔěŅĔĬňŘĵńĚĽŅĴŅĶĩŒĝƟŐįƞĬĞňħň-ħňĺňħňĭńĬĪŉĔŏĽňĵĚŀƞŅĬěŅĔĭĪŏĶňĵĬľĶŊŀŏĶŊŗŀĚĶŅĺĨƞŅĚȮŕȮŒĬ
ĸńĔļĦŃ ŴľĬńĚĽŊŀŏĽňĵĚŵȮ&qmslb`mmi' ŏıŊŗŀŏĮƦĬĮĶŃőĵĝĬƢŀĵƞŅĚĴŅĔŐĔƞįŌƟıŇĔŅĶĪŅĚĽŅĵĨŅȮ 

ĬŀĔŏľĬŊŀěŅĔĬńŘĬȮŐįƞĬĞňħňŐĸŃħňĺňħňĵńĚĽŅĴŅĶĩĬņĴŅŒĝƟŒĬĔŅĶĻŉĔļŅĻŅĽĨĶƢŏĽĴŊŀĬ (virtual 
education) ĪńŘĚĬňŘĔŅĶŏĶňĵĬĸńĔļĦŃĬňŘįŌƟŏĶňĵĬěŃŏĶňĵĬěŅĔŏĺŖĭȮŐĨƞĭŅĚėĶńŘĚįŌƟŏĶňĵĬŀŅěœĴƞĽŅĴŅĶĩħŅĺĬƢőľĸħĳŅı
ěŅĔŏĺŖĭœħƟĽŃħĺĔĬńĔŏĬŊŗŀĚěŅĔėĺŅĴĸƟŅľĸńĚĕŀĚőėĶĚĽĶƟŅĚıŊŘĬģŅĬŒĬŐĩĭĪňŗŀĵŌƞĕŀĚĨĬȮŒĬĔĶĦňĬňŘěŃĴňĔŅĶŒĝƟŐįƞĬ
ĞňħňľĶŊŀħňĺňħňŏıŊŗŀĽŅĴŅĶĩŏĕƟŅĩŉĚĭĪŏĶňĵĬŒĬŏĺĸŅěĶŇĚœħƟŀĵƞŅĚĶĺħŏĶŖĺĕŉŘĬȮőħĵĽĩŅĭńĬĔŅĶĻŉĔļŅěŃěńħŏĨĶňĵĴŐįƞĬ
ĞňħňŒľƟŐĔƞįŌƟŏĶňĵĬŏıŊŗŀŒĝƟĔńĭŏėĶŊŗŀĚėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĕŀĚĨĬȮŏĴŊŗŀįŌƟŏĶňĵĬŒĽƞŐįƞĬĞňħňŒĬŏėĶŊŗŀĚŏıŊŗŀŒĝƟĶƞĺĴĔńĭŏĺŖĭœĞĨƢĕŀĚ
ĪŅĚĽĩŅĭńĬŏĺŖĭœĞĨƢĬńŘĬěŃŏĕƟŅĩŉĚĶľńĽĭĬŐįƞĬĞňħňŐĸŃĽŅĴŅĶĩŏĶňĵĔŒĝƟĳŅıĭĬŐįƞĬœħƟŀĵƞŅĚĽŃħĺĔĶĺħŏĶŖĺĕŉŘĬ
ĔĺƞŅŏħŇĴȮĪņŒľƟįŌƟŏĶňĵĬĽŅĴŅĶĩŒĝƟĕƟŀĴŌĸĪŋĔĶŌĮŐĭĭĭĬŏĺŖĭœĞťœħƟőħĵœĴƞĴňŀŋĮĽĶĶėěŅĔĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶŏıŊŗŀĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟ
ŀĵƞŅĚĴňĮĶŃĽŇĪīŇĳŅı 

6. ĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬħƟĺĵŏĪėőĬőĸĵňœĶƟĽŅĵ 
ŒĬĵŋėĪňŗĴňėĺŅĴěņĔńħŒĬĚĭĮĶŃĴŅĦħƟŅĬĔŅĶĻŉĔļŅȮĪņŒľƟěņŏĮƦĬĨƟŀĚŏıŇŗĴĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıőėĶĚĽĶƟŅĚ

ıŊŘĬģŅĬĪňŗĴňŀĵŌƞŒĬĽĩŅĭńĬĔŅĶĻŉĔļŅœħƟŀĵƞŅĚėŋƟĴėƞŅĔĺƞŅŏħŇĴȮĽĩŅĭńĬĨƞŅĚĮĶŃŏĪĻľĸŅĵŐľƞĚıĭĺƞŅĔŅĶŒĝƟŏėĶŊŀĕƞŅĵœĶƟ
ĽŅĵĽŅĴŅĶĩŏıŇŗĴėƞŅŒľƟĔńĭŏėĶŊŀĕƞŅĵŐĔĬľĸńĔŐĭĭŒĝƟĽŅĵȮ&wired backbone) ĪňŗĴňŀĵŌƞŏħŇĴŒĬŏĶŊŗŀĚĕŀĚȮ
&www.intel.com/education/emergingtech/going_wireless.html) 
           /,ȮėĺĭėŋĴŐĸŃĶŃĭŋĨńĺįŌƟŏĶňĵĬœħƟŏıŊŗŀėĺŅĴĮĸŀħĳńĵĕŀĚĽĩŅĭńĬ 
           0,ȮŏĝŊŗŀĴĨƞŀĔńĭŏĺŖĭœħƟĪńĬĪňŏıŊŗŀĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶŐĸŃėĺŅĴĶƞĺĴĴŊŀŒĬĔŅĶĪņĚŅĬ 
           1,ȮĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶħƟĺĵŏĽňĵĚĭĬŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨȮ&voice over IP) ŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬĪňŗœĴƞĽŅĴŅĶĩŒĝƟőĪĶĻńıĪƢœħƟ 

ŏĪėőĬőĸĵňœĶƟĽŅĵŏıŇŗĴėŋĦėƞŅħƟĺĵėĺŅĴėĸƞŀĚĨńĺŒĬĔŅĶŏėĸŊŗŀĬĪňŗŒĝƟĚŅĬȮĔŅĶŒĝƟŏĪėőĬőĸĵňœĶƟĽŅĵĬŀĔěŅĔ
ěŃŀņĬĺĵĮĶŃőĵĝĬƢŒľƟŐĔƞĽĩŅĭńĬĔŅĶĻŉĔļŅŒĬŏĶŊŗŀĚĕŀĚĔŅĶĮĶŃľĵńħėƞŅŒĝƟěƞŅĵȮĔŅĶŏıŇŗĴėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶ
ĮĢŇĭńĨŇĚŅĬȮĶĺĴĩŉĚėƞŅŒĝƟěƞŅĵĪňŗĸħĸĚěŅĔĶŃĭĭŏėĶŊŀĕƞŅĵŏĜıŅŃĪňŗœĶƟĽŅĵŐĭĭŒľĴƞŐĸƟĺȮĔŅĶĔƟŅĺœĮĽŌƞĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶ
ĽŀĬŐĭĭŏėĸŊŗŀĬĪňŗħƟĺĵŀŋĮĔĶĦƢĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶĪňŗŒĝƟŏĪėőĬőĸĵňœĶƟĽŅĵȮŏĝƞĬĔŅĶŒĝƟėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĔĶŃŏĮƜŅľŇŘĺŒĬĸńĔļĦŃ
őĬƟĨĭŋƠĔĵńĚĝƞĺĵŒľƟįŌƟĽŀĬœĴƞěņŏĮƦĬĨƟŀĚĽŀĬŏĜıŅŃŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬŐĸŃįŌƟŏĶňĵĬĬńŗĚŏĶňĵĬŏĜıŅŃĪňŗőĨƠŃŏĶňĵĬŀňĔĨƞŀœĮȮĞŉŗĚ
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œĴƞŏıňĵĚŐĨƞěŃŏĮƦĬĔŅĶıńĥĬŅėĺŅĴėĸƞŀĚĨńĺŐĸŃėĺŅĴĵŊħľĵŋƞĬŒĬĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬŏĪƞŅĬńŘĬȮľŅĔŐĨƞĵńĚŏĮƦĬĔŅĶĸħ
ıŊŘĬĪňŗĔŅĶŒĝƟľƟŀĚŏĶňĵĬŐĸŃŀņĬĺĵėĺŅĴĽŃħĺĔŒĬĔŅĶŒĝƟĚŅĬŀŋĮĔĶĦƢĨƞŅĚŕȮŒľƟĴňĴŅĔĵŇŗĚĕŉŘĬħƟĺĵȮĔŅĶĪņĚŅĬőħĵŒĝƟ
ĶŃĭĭŏėĸŊŗŀĬĪňŗěŃĝƞĺĵŒľƟįŌƟĽŀĬĴňŏĺĸŅĪňŗĵŊħľĵŋƞĬŐĸŃĭĶŇľŅĶŏĺĸŅœħƟħňĕŉŘĬȮŏıŇŗĴėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶĮĢŇĭńĨŇĚŅĬŐĸŃ
ħƟĺĵőĬƟĨĭŋƠĔĪňŗŒĝƟŏĪėőĬőĸĵňœĶƟĽŅĵŐĸŃĔŅĶŏĕƟŅĽŌƞŏėĶŊŀĕƞŅĵĭĶŀħŐĭĬħƢĪņŒľƟįŌƟĽŀĬĽŅĴŅĶĩŏĨĶňĵĴŐĸŃĮĶńĭĮĶŋĚ
ŐįĬĔŅĶĽŀĬœħƟĪŋĔĪňŗĪŋĔŏĺĸŅ 
                ĔŅĶŒĝƟėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĔĶŃŏĮƜŅľŇŘĺœĶƟĽŅĵĽŅĴŅĶĩŀņĬĺĵėĺŅĴĽŃħĺĔŒĬĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬŏĮƦĬŀĵƞŅĚ
ĵŇŗĚȮĨńĺŀĵƞŅĚŏĝƞĬȮŏĴŊŗŀĬńĔĻŉĔļŅŐľƞĚ The Monterrey Institute of Technology ŏħŇĬĪŅĚĴŅĩŉĚĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵ
ŐĸƟĺěŃœħƟĶńĭĝŇĮŏıŊŗŀŒĽƞŏĕƟŅœĮŒĬėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢőĬƟĨĭŋƠĔĕŀĚĨĬŏıŊŗŀŒĝƟŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨœĶƟĽŅĵœħƟĪŋĔŐľƞĚĳŅĵŒĬĭĶŇŏĺĦ
ĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵȮėĺŅĴěĶŇĚŐĸƟĺŏĪėőĬőĸĵňĬňŘĴňĶŅėŅĪňŗĩŌĔŐĸŃĬńĭĺńĬěŃĩŌĔĸĚŏĶŊŗŀĵŕĞŉŗĚľĴŅĵėĺŅĴĺƞŅįŌƟŏĶňĵĬěŃ
ĽŅĴŅĶĩŏĕƟŅĩŉĚĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟœħƟĪŋĔľĬŐľƞĚŒĬĕĦŃŏħŇĬĪŅĚľĶŊŀŒĬĽĩŅĬĪňŗĨƞŅĚŕŐĴƟĽĩŅĬĪňŗĬńŘĬœĴƞĴňĔŅĶŏĝŊŗŀĴĨƞŀ
ŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨħƟĺĵĽŅĶőĪĶĻńıĪƢĔŖĨŅĴȮĕĦŃĬňŘĽĩŅĭńĬĔŅĶĻŉĔļŅľĸŅĵŐľƞĚĴňĔŅĶŒĝƟėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢŐĸŃŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨ
ŐĭĭœĶƟĽŅĵŏıŊŗŀėĺŅĴĽŃħĺĔŒĬĔŅĶŏĶňĵĬħńĚŏĝƞĬľƟŀĚŏĶňĵĬŒĬSouthern Illinois University at Carbondate 
őħĵŏĶňĵĔĺƞŅȮ unwired" classroom ľĶŊŀĔŅĶŒĝƟŏėĶŊŀĕƞŅĵœĶƟĽŅĵĳŅĵŒĬĭĶŇŏĺĦőĶĚŏĶňĵĬŐĸŃĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵȮ
ŏĝƞĬ Rudolph School ŒĬĶńģ Alabama ŐĸŃWake Forest University ŒĬĶńģ North Carolina ĶĺĴĩŉĚ
ĽĩŅĭńĬĔŅĶĻŉĔļŅŒĬĮĶŃŏĪĻœĪĵȮŏĝƞĬȮĽĩŅĭńĬATI ŐĸŃěŋĿŅĸĚĔĶĦƢĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĴňĔŅĶŒĝƟŏėĶŊŀĕƞŅĵœĶƟĽŅĵ Wi-
Fi ŒĬėĦŃĨƞŅĚŕŏĝƞĬȮėĦŃėĶŋĻŅĽĨĶƢȮĴňĔŅĶŒĝƟĪńŘĚŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬŐĸŃĭĶŇŏĺĦĶŀĭėĦŃȮħńĚĬňŘŏĮƦĬĨƟĬ 

7. ėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĔĶŃŏĮƜŅľŇŘĺœĶƟĽŅĵŐĸŃŐĸŖĭŏėĸŊŗŀĬĪňŗ 
ŐĪĬĪňŗěŃŒĝƟĔĶŃħŅĬħņĮĶŃĔŀĭĔŅĶĭĶĶĵŅĵľĬƟŅĝńŘĬŏĶňĵĬȮĕĦŃĬňŘėĶŌŒĬ Fremont Hight 

School ĽŅĴŅĶĩŏħŇĬœĮĶŀĭŕľƟŀĚœħƟŏıŊŗŀĨŀĭėņĩŅĴȮĬņŏĽĬŀŏĬŊŘŀľŅĭĪŏĶňĵĬħƟĺĵőĮĶŐĔĶĴPowerPoint ŐĸŃ
ŒľƟĬńĔŏĶňĵĬħŌĺŇħŇőŀĭĬŏĺŖĭœħƟħƟĺĵėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĔĶŃŏĮƜŅľŇŘĺœĶƟĽŅĵ 

őĶĚŏĶňĵĬĬňŘŏĮƦĬľĬŉŗĚŒĬőĶĚŏĶňĵĬŐĶĔŕȮĪňŗœħƟĶńĭĮĶŃőĵĝĬƢěŅĔŏĚŇĬĝƞĺĵ Digital High SchoolŏıŊŗŀŒľƟ
őĶĚŏĶňĵĬĞŊŘŀėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢŒľĴƞĔĺƞŅ 150 ŏėĶŊŗŀĚȮıĶƟŀĴŕȮĔńĭĔŅĶİƗĔŀĭĶĴėĶŌŏıŊŗŀŏĨĶňĵĴĬńĔŏĶňĵĬŏĕƟŅĽŌƞĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟŒĬ
ėĶŇĽĨƢĻĨĺĶĶļĪňŗ 21 ŒĬěņĬĺĬĔĺƞŅ 100 ŏėĶŊŗŀĚĕŀĚėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĪňŗĞŊŘŀĴŅěŃŏĮƦĬėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢŐĭĭĔĶŃŏĮƜŅľŇŘĺĪňŗ
ĽŅĴŅĶĩĬņœĮŒĝƟœħƟĪńŗĺĭĶŇŏĺĦőĶĚŏĶňĵĬȮŒĬĸńĔļĦŃŐĸŖĭŏėĸŊŗŀĬĪňŗȮ&mobile labs) 6 ŐĸŖĭőħĵĔŅĶĭĶĶěŋ
ėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢœĺƟŒĬĶĩŏĕŖĬȮĪņŒľƟėĶŌĶƟŀĵĔĺƞŅėĬĽŅĴŅĶĩŏĕŖĬŐĸŖĭŏėĸŊŗŀĬĪňŗĬňŘœĮŒĝƟĪńŘĚŒĬŐĸŃĬŀĔľƟŀĚŏĶňĵĬĨŅĴ
ĨƟŀĚĔŅĶȮĪńŘĚĬňŘŏıĶŅŃėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢŏľĸƞŅĬňŘŒĝƟŏĪėőĬőĸĵňœĶƟĽŅĵĪņŒľƟĽŅĴŅĶĩĨƞŀŏĕƟŅŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨœħƟĪŋĔĪňŗĪŋĔŏĺĸŅȮ
ĔƞŀĬĪňŗőĶĚŏĶňĵĬěŃĴňŐĸŖĭŏėĸŊŗŀĬĪňŗĬňŘȮėĶŌĨƟŀĚĶĺĴĔĸŋƞĴĬńĔŏĶňĵĬœĮĵńĚľƟŀĚĽĴŋħŏıŊŗŀŀŀĬœĸĬƢŏĕƟŅŀŇĬŏĪŀĶƢŏĬŖĨŐĸƟĺ
ĔĸńĭĴŅĪņĚŅĬĪňŗľƟŀĚŏĶňĵĬȮŐĨƞŒĬĮƤěěŋĭńĬėĶŌĽŅĴŅĶĩĽĶƟŅĚĭĪŏĶňĵĬœħƟőħĵŒĝƟėĺŅĴœħƟŏĮĶňĵĭĕŀĚĔŅĶŏĝŊŗŀĴĨƞŀœĶƟ
ĽŅĵŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬȮĬńĔŏĶňĵĬĽŅĴŅĶĩĪņĔŅĶėƟĬėĺƟŅȮĽņĶĺěĕƟŀĴŌĸȮŐĸŃŏĕňĵĬĽŇŗĚĪňŗėƟĬıĭőħĵœĴƞĨƟŀĚŏĽňĵŏĺĸŅŏħŇĬĪŅĚ
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œĮľƟŀĚĽĴŋħŐĸŃĔĸńĭĴŅĪņĚŅĬŒĬľƟŀĚŏĶňĵĬŏľĴŊŀĬŐĨƞĔƞŀĬȮĬŀĔěŅĔĬňŘȮĕƟŀœħƟŏĮĶňĵĭŀňĔĮĶŃĔŅĶľĬŉŗĚĕŀĚŐĸŖĭ
ŏėĸŊŗŀĬĪňŗȮėŊŀȮĪņŒľƟœĴƞĨƟŀĚŏĽňĵľƟŀĚŏĶňĵĬœĮŏĮƦĬľƟŀĚŐĸŖĭėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢŏıĶŅŃĕĦŃĬňŘŒĝƟėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĔĶŃŏĮƜŅľŇŘĺĞŉŗĚ
ŏėĸŊŗŀĬĵƟŅĵœĮĴŅœħƟĽŃħĺĔĔĺƞŅȮŐĸŃěŃŒĝƟľƟŀĚŏĶňĵĬŒħŕĔŖœħƟŏĮƦĬľƟŀĚėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢ 

8. ĔŅĶĻŉĔļŅŏĝŇĚĸŉĔħƟĺĵŏĪėőĬőĸĵňėĺŅĴŏĮƦĬěĶŇĚŏĽĴŊŀĬ 
                ĔŅĶŒĝƟėĺŅĴŏĮƦĬěĶŇĚŏĽĴŊŀĬŒĬĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĽƞĺĬĴŅĔěŃŒĝƟŒĬĔŅĶĻŉĔļŅŏĝŇĚĸŉĔŒĬŐĨƞĸŃĽŅĕŅȮ
ŏıŊŗŀŒľƟįŌƟŏĶňĵĬĽŅĴŅĶĩĽņĶĺěĽŇŗĚĪňŗŀĵŌƞĳŅĵŒĬȮĽŇŗĚĪňŗŀĵŌƞľƞŅĚœĔĸŐĸŃœĴƞĽŅĴŅĶĩœĮĻŉĔļŅėƟĬėĺƟŅœħƟħƟĺĵĨńĺŏŀĚȮĽŇŗĚĪňŗ
ŏĔŇħĕŉŘĬŒĬŀħňĨľĶŊŀĽŇŗĚĪňŗėŅħľĺńĚŒĬŀĬŅėĨȮĨńĺŀĵƞŅĚŏĝƞĬ 

/,ȮħƟŅĬĽĩŅĮƤĨĵĔĶĶĴ ŒĝƟŒĬħƟŅĬĔŅĶŀŀĔŐĭĭŀŅėŅĶŏıŊŗŀŒľƟįŌƟŏĶňĵĬĽņĶĺěĳŅĵŒĬŐĭĭěņĸŀĚ
ŀŅėŅĶŐĸŃĔŅĶěńħĺŅĚŏėĶŊŗŀĚĨĔŐĨƞĚĨƞŅĚŕĳŅĵŒĬľƟŀĚ 

2. ħƟŅĬőĭĶŅĦėħň ŏıŊŗŀĝƞĺĵŒĬĔŅĶĽņĶĺěĞŅĔőĭĶŅĦĽĩŅĬŐĸŃőĭĶŅĦĺńĨĩŋĪňŗėƟĬıĭœħƟĺƞŅ
ĕŀĚŏħŇĴŏĮƦĬŀĵƞŅĚœĶŐĸŃŀĵŌƞŒĬĝƞĺĚĽĴńĵŒħĶĺĴĩŉĚĝƞĺĵŒĬĔŅĶėņĬĺĦĕĬŅħĕŀĚıňĶŅĴŇħŐĸŃĕƟŀĴŌĸĨƞŅĚŕ
œħƟŀĵƞŅĚĶĺħŏĶŖĺ 

1,ȮħƟŅĬħŅĶŅĻŅĽĨĶƢȮŀĚėƢĔŅĶĬŅĞŅ&NASA : National Aeronautics and Space 
Administration)ŐľƞĚĽľĶńģŀŏĴĶŇĔŅȮĴňĔŅĶŒĝƟĔĸƟŀĚ 3 ĴŇĨŇĴŅĨńŘĚŐĨƞĔƞŀĬĔŅĶĽƞĚĵŅĬŀıŀĸőĸĕŉŘĬĽŌƞŀĺĔŅĻȮ
ěĬĴŅĩŉĚĮƤěěŋĭńĬŏĴŊŗŀĴňĔŅĶŒĝƟĶŃĭĭėĺŅĴŏĮƦĬěĶŇĚŏĽĴŊŀĬěĶŇĚĪņŒľƟŏĶŅĽŅĴŅĶĩŏľŖĬĳŅıĪňŗĬƞŅĨŊŗĬŏĨƟĬŒĬ
ĶŃĭĭ3 ĴŇĨŇȮħƟŅĬħŅĶŅĻŅĽĨĶƢŏľĴŊŀĬĔńĭŏĪėőĬőĸĵňĬŅĞŅŏėĵŒĝƟȮĨńĺŀĵƞŅĚŏĝƞĬȮĔŅĶĽņĶĺěĽŋĶŇĵŃěńĔĶĺŅĸȮ
ĞŉŗĚĮĶŃĔŀĭħƟĺĵħŅĺŏėĶŅŃľƢȮħŅĺķĔļƢȮŐĸŃĪŅĚĝƟŅĚŏįŊŀĔȮľĶŊŀĔŅĶĽņĶĺěıŊŘĬĪňŗĭĬħŅĺŀńĚėŅĶħƟĺĵ
ľŋƞĬĵĬĨƢȮŏĮƦĬĨƟĬ 

2,ȮħƟŅĬĔŅĶŐıĪĵƢ ŏıŊŗŀŒľƟŐıĪĵƢŐĸŃĻńĸĵŐıĪĵƢȮĨņĶĺěȮĳŅĵŒĬĶƞŅĚĔŅĵėĬœĕƟŒĬĶŃĭĭ 3 ĴŇĨŇ
ŐĸŃ 4ĴŇĨŇȮĔŅĶ ŏħŇĬĽņĶĺě įƞŅĬĪŅĚĽĴŀĚľĶŊŀĞƟŀĴĔŅĶįƞŅĨńħĪńŘĚėĬœĕƟŏĽĴŊŀĬĔƞŀĬĪņĔŅĶįƞŅĨńħěĶŇĚȮ
ľĶŊŀĔŅĶĽņĶĺěĔŅĵĺŇĳŅėĕŀĚĴĬŋļĵƢȮħƟĺĵĔŅĶŒĝƟėĺŅĴŏĮƦĬěĶŇĚŏĽĴŊŀĬȮĪņŒľƟĽŅĴŅĶĩŐĭƞĚŐĵĔĽƞĺĬĨƞŅĚŕ
ŒĬĔŅĵĺŇĳŅėĕŀĚĴĬŋļĵƢěŃŏľĴŊŀĬŀŀĔĴŅœħƟĔĺƞŅ 200 ĽƞĺĬıĶƟŀĴőėĶĚĽĶƟŅĚĵƞŀĵŀňĔĬńĭıńĬĽƞĺĬőħĵĶĺĴ
ĩŉĚŏĽƟĬőĸľŇĨŒľĠƞȮĔĸƟŅĴŏĬŊŘŀĶŃĭĭĮĶŃĽŅĪȮĔĶŃħŌĔȮŐĸŃĽŅĴŅĶĩĴŀĚŏľŖĬœħƟŒĬĶŃĭĭ 3 ĴŇĨŇȮ&ĔŇħŅĬńĬĪƢȮ
ĴĸŇĪŀĚ,  (2548',  ŏĪėőĬőĸĵňŐĸŃĔŅĶĽŊŗŀĽŅĶŏıŊŗŀĔŅĶĻŉĔļŅ,  ĔĶŋĚŏĪıł : ŀĶŋĦĔŅĶıŇĴıƢ,' 

 
ėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚȮVoIPȮ&Voice over Internet Protocol' 
 ěŅĔĶŅĵĚŅĬĕŀĚȮAdvisory Committee on international Communication and information 
Policy œħƟŒľƟĬŇĵŅĴȮŴTmgacȮmtcpȮGNȮ&VoIP' ėŊŀŏĪėőĬőĸĵňŒĬĔŅĶĽƞĚȮVoice ĭĬȮData network ĞŉŗĚŒĝƟȮ
Internet Protocal őħĵĪňŗȮData network ŀŅěŏĮƦĬȮInternet ľĶŊŀȮIntranet ľĶŊŀĴňĔŅĶěńħĔŅĶőėĶĚĕƞŅĵ
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ŏıŊŗŀŒľƟįŌƟĭĶŇĔŅĶőĪĶĻńıĪƢıŊŘĬģŅĬĪƟŀĚĩŇŗĬȮ&Local'ȮįŌƟŒľƟĭĶŇĔŅĶőĪĶĻńıĪƢĪŅĚœĔĸ &long distant'ȮŐĸŃȮISPs 
ĽŅĴŅĶĩŒĝƟȮVoIP œħƟŵȮ&ĽņĬńĔĚŅĬėĦŃĔĶĶĴĔŅĶĔŇěĔŅĶőĪĶėĴĬŅėĴŐľƞĚĝŅĨŇ, ėĦŃĔĶĶĴĔŅĶŏĜıŅŃĔŇěěńħĪņ
ĴŅĨĶģŅĬĽņľĶńĭȮVoice over internet protocal 2549 : 1-2' 

 
ėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠ 
 ĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠŏĮƦĬĽƞĺĬĽņėńĠľĸńĔĕŀĚĔŅĶŀƞŅĬȮŏıĶŅŃľŅĔįŌƟŀƞŅĬœĴƞĽŅĴŅĶĩŀƞŅĬěńĭ
ŒěėĺŅĴĽņėńĠœħƟĔŖěŃœĴƞĽŅĴŅĶĩŏĕƟŅŒěĶŅĵĸŃŏŀňĵħľĶŊŀŏĬŊŘŀľŅĕŀĚĽŇŗĚĪňŗŀƞŅĬœħƟ 
įŌƟŀƞŅĬěŃĨƟŀĚŏĕƟŅŒěŒĬŏĬŊŘŀŏĶŊŗŀĚľĶŊŀĽŇŗĚĪňŗŀƞŅĬȮĽŅĴŅĶĩěńĭĮĶŃŏħŖĬŏĶŊŗŀĚĶŅĺœħƟȮľŅŒěėĺŅĴĽņėńĠœħƟȮŐĵĔŐĵŃȮ
ĮĶŃŏħŖĬȮľĶŊŀĕƟŀėŇħŏľŖĬĨƞŅĚŕœħƟ 
ĽŅĵĽŋĬňĵƢȮĽĔŋĸŐĔƟĺȮ&0312Ȯ: 24'ȮœħƟŒľƟėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĺƞŅȮŏĮƦĬėĺŅĴĽŅĴŅĶĩĕŀĚįŌƟŀƞŅĬĪňŗěńĭ
ŒěėĺŅĴĕŀĚŏĶŊŗŀĚĪňŗŀƞŅĬœħƟĩŌĔĨƟŀĚȮĽŇŗĚĪňŗĨĬŀƞŅĬœħƟŀĵƞŅĚĴňŏľĨŋįĸ 
ĽŋĬńĬĪŅȮĴńŗĬŏĻĶļģĺŇĪĵƢȮ&0317Ȯ: 88'ȮĔĸƞŅĺĺƞŅȮĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴŏĮƦĬĔĶŃĭĺĬĔŅĶĪňŗȮŏĕƟŅŒěėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚėņȮ
ĔĸŋƞĴėņȮĮĶŃőĵėŐĸŃĕƟŀėĺŅĴŏĮƦĬĮĶŃĔŅĶĽņėńĠ 
ľĸńĔĔŅĶĕŀĚĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠ 
 ŐĬĺĪŅĚŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴŒľƟŏĕƟŅŒěĚƞŅĵŐĸŃĶĺħŏĶŖĺȮĨƟŀĚŀŅĻńĵŐĬĺĪŅĚıŊŘĬģŅĬĽņėńĠľĸŅĵ
ĮĶŃĔŅĶȮĽĶŋĮœħƟħńĚĬňŘ 

/,ȮĽņĶĺěĽƞĺĬĮĶŃĔŀĭĕŀĚľĬńĚĽŊŀŀĵƞŅĚėĶƞŅĺŕȮŏıĶŅŃĽƞĺĬĮĶŃĔŀĭĕŀĚľĬńĚĽŊŀȮŏĝƞĬȮĝŊŗŀŏĶŊŗŀĚȮėņĬņȮ
ĽŅĶĭńĠȮėņĝňŘŐěĚĔŅĶŒĝƟľĬńĚĽŊŀȮĨƞŅĚĔŖĴňĽƞĺĬĪņŒľƟŏĔŇħėĺŅĴŏĕƟŅŒěŏĔňŗĵĺĔńĭľĬńĚĽŊŀœħƟŀĵƞŅĚĔĺƟŅĚĕĺŅĚ 

0,ȮĨńŘĚěŋħĴŋƞĚľĴŅĵŒĬĔŅĶŀƞŅĬŒľƟĝńħŏěĬȮŏıŊŗŀŏĮƦĬŐĬĺĪŅĚŒĬĔŅĶĔņľĬħĺŇīňĔŅĶŀƞŅĬŒľƟŏľĴŅŃĽĴȮŐĸŃ
ŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴľĶŊŀľŅėņĨŀĭœħƟŏĶŖĺĕŉŘĬ 

1,ȮĴňėĺŅĴĽŅĴŅĶĩĪŅĚĳŅļŅĬńĭŏĮƦĬıŊŘĬģŅĬĽņėńĠŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴȮőħĵŏĜıŅŃĪńĔļŃŒĬĔŅĶŐĮĸ
ėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚėņȮĮĶŃőĵėȮŐĸŃĕƟŀėĺŅĴĨƞŅĚŕȮŒĬŏĶŊŗŀĚȮŒľƟŏĕƟŅŒěĩŌĔĨƟŀĚȮĶĺħŏĶŖĺ 

2,ȮĴňĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢľĶŊŀĳŌĴŇľĸńĚŏĔňŗĵĺĔńĭŏĶŊŗŀĚĪňŗŀƞŅĬȮěŃĪņŒľƟŏĕƟŅŒěŐĸŃěńĭŒěėĺŅĴĕŀĚŏĶŊŗŀĚĪňŗŀƞŅĬœħƟŏĶŖĺ
ĕŉŘĬ 

3,ȮėĺĶŏĕƟŅŒěĸńĔļĦŃĕŀĚľĬńĚĽŊŀȮľĬńĚĽŊŀŐĨƞĸŃĮĶŃŏĳĪĴňĶŌĮŐĭĭĔŅĶŐĨƞĚŐĸŃŏĮƚŅľĴŅĵĕŀĚŏĶŊŗŀĚĪňŗ
ŐĨĔĨƞŅĚĔńĬȮĩƟŅĬńĔŏĶňĵĬĴňėĺŅĴŏĕƟŅŒěĸńĔļĦŃĕŀĚŏĶŊŗŀĚľĶŊŀľĬńĚĽŊŀĪňŗŀƞŅĬĝńħŏěĬĺƞŅĴňĶŌĮŐĭĭĔĸĺŇīňĔŅĶŐĨƞĚ
ŀĵƞŅĚœĶȮĔŖěŃĴňŐĬĺĪŅĚŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴœħƟĚƞŅĵŐĸŃĶĺħŏĶŖĺĵŇŗĚĕŉŘĬȮ&ŐĺĺĴĵŋĶŅȮŏľĴŊŀĬĬŇĸȮ0316Ȯ: //, 
ŀƟŅĚŀŇĚĩŉĚŒĬȮĴńğĤĬňȮŀĵŌƞŏĵŖĬȮ0317Ȯ: 25' 
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ėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚŏĪėĬŇėĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R 
 ĽŋėĬīƢȮĽŇĬīıŅĬĬĪƢȮ&0332,ľĬƟŅȮ002'ȮœħƟĔĸƞŅĺĩŉĚėĺŅĴľĴŅĵĕŀĚĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R œĺƟĺƞŅȮ 
ŴŏĮƦĬĺŇīňĽŀĬĞŉŗĚĽŅĴŅĶĩĝƞĺĵŒľƟįŌƟŏĶňĵĬŏĸŊŀĔĽŇŗĚĪňŗŏĕŅėŅħĺƞŅěŃĶŌƟŏĶŊŗŀĚĪňŗŀƞŅĬȮŏĕƟŅŒěŐĬĺėŇħĕŀĚŏĶŊŗŀĚĪňŗŀƞŅĬœħƟŀĵƞŅĚ
ĶĺħŏĶŖĺȮěħěņœħƟħňŐĸŃĪĭĪĺĬŏĶŊŗŀĚĶŅĺĪňŗŀƞŅĬœħƟŀĵƞŅĚĴňĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıȮĮĶńĭĮĶŋĚěŅĔĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ3R ĕŀĚ 
ĲĶŅĬĞŇĽȮıň,ȮőĶĭŇĬĽńĬȮ&Francis P. Robinson'ȮįŌƟŏĝňŗĵĺĝŅĠħƟŅĬĔŅĶŀƞŅĬȮŐľƞĚĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵőŀœŁőŀȮőħĵĔŅĶ
ĽŀĬŐĭĭȮSQ4R ŏĮƦĬĔŅĶŀƞŅĬŏıŊŗŀľŅěŋħĽņėńĠĕŀĚŏĶŊŗŀĚȮőħĵĔŅĶĨŀĭėņĩŅĴĪňŗĔņľĬħœĺƟȮĮĶŃĔŀĭħƟĺĵȮSurvey 
&Q'ȮOscqrgmlȮ&O'ȮPc_bȮ&P'ȮPcampbȮ&P'ȮPcagrcȮ&P'ȮPcdjcarȮ&P'ŵ 
ľĸńĔĔŅĶĕŀĚŏĪėĬŇėĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R 
 ĺŀĸŏĨŀĶƢȮıŀĸėƢȮ&Walter Pauk. 274'ȮœħƟĔĸƞŅĺĩŉĚĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R ĽŅĴŅĶĩĽĶŋĮœħƟħńĚĬňŘȮĔŅĶ
ŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴȮőħĵŒĝƟĺŇīňĔŅĶŀƞŅĬŐĭĭȮSQ4R ĴňȮ4ȮĕńŘĬĨŀĬėŊŀ 
 /,ȮSurvey (S)ȮĔŅĶŀƞŅĬŀĵƞŅĚėĶƞŅĺŕȮŏıŊŗŀľŅěŋħĽņėńĠĕŀĚŏĶŊŗŀĚȮĔŅĶŀƞŅĬėĶƞŅĺŕȮěŃĝƞĺĵŒľƟįŌƟŀƞŅĬŏĶňĵĭ
ŏĶňĵĚŐĬĺėŇħĨƞŅĚŕœħƟ 
 0,ȮQuestion (Q)ȮĔŅĶĨńŘĚėņĩŅĴȮĞŉŗĚěŃĪņŒľƟįŌƟŀƞŅĬŏĔŇħėĺŅĴĽĬŒěŒĬŏĶŊŗŀĚĪňŗŀƞŅĬȮŐĸŃĶŃĸŉĔĩŉĚėĺŅĴĶŌƟ
ŏħŇĴĪňŗĴňŀĵŌƞŏĔňŗĵĺĔńĭŏĶŊŗŀĚĪňŗŀƞŅĬȮĞŉŗĚĝƞĺĵŒľƟįŌƟŀƞŅĬŏĕƟŅŒěŏĶŊŗŀĚœħƟŏĶŖĺĕŉŘĬ 
 1,ȮRead (R)ȮŏĮƦĬĕńŘĬĕŀĚĔŅĶŀƞŅĬĕƟŀėĺŅĴŒĬĭĪľĶŊŀĨŀĬĬńŘĬŕȮŀĵƞŅĚĸŃŏŀňĵħȮĞŉŗĚŒĬĕńŘĬĨŀĬĬňŘȮŏĮƦĬĔŅĶ
ŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴľĶŊŀĔŅĶŀƞŅĬŏıŊŗŀĬěńĭĮĶŃŏħŖĬĽņėńĠĕŀĚŏĶŊŗŀĚ 
 2,ȮRecord (R)ȮŏĮƦĬĕńŘĬĕŀĚĔŅĶěħĭńĬĪŉĔĕƟŀĴŌĸĨƞŅĚŕȮĪňŗœħƟěŅĔĔŅĶŀƞŅĬŒĬĕńŘĬĨŀĬĪňŗȮ1ȮőħĵĴŋƞĚěħĭńĬĪŉĔ
ĽƞĺĬĪňŗĽņėńĠŐĸŃĽŇŗĚĪňŗěņŏĮƦĬȮĞŉŗĚĨƟŀĚŒĝƟĕƟŀėĺŅĴŀĵƞŅĚĔĶŃĝńĭ 
 3,ȮRecite (R)ȮĕńŘĬŏĕňĵĬĽĶŋĮŒěėĺŅĴĽņėńĠȮőħĵŒĝƟĳŅļŅĕŀĚĨĬŏŀĚȮľŅĔĵńĚœĴƞŐĬƞŒěŒĬĭĪŒħȮĨŀĬŒħ
ľĶŊŀŏĬŊŘŀŏĶŊŗŀĚŒħŒľƟĵƟŀĬĔĸńĭœĮŀƞŅĬĞŘņŒľĴƞ 
 4,ȮReflect (R) ĕńŘĬĺŇŏėĶŅŃľƢȮĺŇěŅĶĦƢȮĭĪŀƞŅĬĪňŗœħƟŀƞŅĬŐĸƟĺŐĽħĚėĺŅĴėŇħŏľŖĬŒĬĮĶŃŏħŖĬĪňŗŀŅěĴňėĺŅĴ
ėŇħŏľŖĬĽŀħėĸƟŀĚľĶŊŀėĺŅĴėŇħŏľŖĬĪňŗœĴƞĽŀħėĸƟŀĚȮĭŅĚėĶńŘĚŀŅěĕĵŅĵėĺŅĴĽŇŗĚĪňŗœħƟŀƞŅĬȮőħĵĔŅĶŏĝŊŗŀĴőĵĚ
ėĺŅĴėŇħěŅĔĭĪŀƞŅĬĔńĭėĺŅĴĶŌƟŏħŇĴőħĵŒĝƟĳŅļŅŀĵƞŅĚĩŌĔĨƟŀĚ 
 
ĚŅĬĺŇěńĵĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚ 

/,ȮĚŅĬĺŇěńĵĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚŒĬĮĶŃŏĪĻ 
ĬŇĻŅĔĶȮŐĽĚĽĺƞŅĚȮ&0336Ȯ: ĭĪėńħĵƞŀ'ȮœħƟĻŉĔļŅįĸĔŅĶŒĝƟĽŊŗŀėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĝƞĺĵĽŀĬĳŅļŅŀńĚĔķļĪňŗŏĬƟĬ

ĬŇĪŅĬėŋĦīĶĶĴȮŏıŊŗŀĽƞĚŏĽĶŇĴėĺŅĴĽŅĴŅĶĩĔŅĶŀƞŅĬĳŅļŅŀńĚĔķļȮŐĸŃĨĶŃľĬńĔĶŌƟħƟŅĬėŋĦīĶĶĴȮĽņľĶńĭĬńĔŏĶňĵĬ
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ĝńŘĬĮĶŃĩĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ4ȮįĸĔŅĶĺŇěńĵıĭĺƞŅȮĽŊŗŀėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĝƞĺĵĽŀĬĳŅļŅŀńĚĔķļĪňŗŏĬƟĬĬŇĪŅĬėŋĦīĶĶĴĴňėƞŅ
ĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıŏĪƞŅĔńĭ78.45/80.86 ĞŉŗĚĩŊŀĺƞŅĴňĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıŏĮƦĬœĮĨŅĴŏĔĦĤƢ75/75 ėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬ
ĳŅļŅŀńĚĔķļĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬľĸńĚŏĶňĵĬĽŌĚĔĺƞŅĔƞŀĬŏĶňĵĬőħĵŒĝƟ ĽŊŗŀėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĝƞĺĵĽŀĬŀĵƞŅĚĴňĬńĵĽņėńĠĪŅĚĽĩŇĨŇĪňŗ
ĶŃħńĭȮ,05 

ĔĸƞŅĺőħĵĽĶŋĮȮěŅĔĔŅĶĻŉĔļŅĚŅĬĺŇěńĵěŃŏľŖĬœħƟĺƞŅȮĽŊŗŀėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĝƞĺĵĽŀĬĳŅļŅŀńĚĔķļĪňŗıńĥĬŅĕŉŘĬȮ
ĴňĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıŏĪƞŅĔńĭȮ80.55/90.00 ŐĽħĚĺƞŅ ĽŊŗŀėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĝƞĺĵĽŀĬĳŅļŅŀńĚĔķļĪňŗıńĥĬŅĕŉŘĬĴň
ĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıħňȮėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬĳŅļŅŀńĚĔķļĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĮĶŃĩĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ6 ľĸńĚŏĶňĵĬħƟĺĵ
ĽŊŗŀėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĝƞĺĵĽŀĬĳŅļŅŀńĚĔķļĪňŗŏĬƟĬĬŇĪŅĬėŋĦīĶĶĴȮĽŌĚĔĺƞŅėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬĳŅļŅŀńĚĔķļĔƞŀĬ
ŏĶňĵĬħƟĺĵĽŊŗŀėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĝƞĺĵĽŀĬĳŅļŅŀńĚĔķļĪňŗŏĬƟĬĬŇĪŅĬ ėŋĦīĶĶĴŀĵƞŅĚĴňĬńĵĽņėńĠĪŅĚĽĩŇĨŇĪňŗĶŃħńĭȮ,05 

ĝĸīŇĝŅȮľĚļƢŏľĴȮ&034., ľĬƟŅȮ72'ȮĔŅĶıńĥĬŅėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬŏĝŇĚĺŇŏėĶŅŃľƢĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬ
ĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮőħĵŒĝƟĺŇīňĽŀĬŐĭĭȮSQ4R ĶƞĺĴĔńĭŐįĬėĺŅĴėŇħȮ 
įĸĔŅĶĺŇěńĵıĭĺƞŅįĸĽńĴķĪīŇśĪŅĚĔŅĶŀƞŅĬŏĝŇĚĺŇŏėĶŅŃľƢĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮľĸńĚĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟ
őħĵŒĝƟĺŇīňĽŀĬŐĭĭȮSQ4R ĶƞĺĴĔńĭŐįĬĪňŗėĺŅĴėŇħȮĽŌĚĔĺƞŅĔƞŀĬěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟŀĵƞŅĚĴňĬńĵĽņėńĠĪŅĚĽŇĩŇĨŇĪňŗĶŃħńĭȮ
.,.3 

ĔŅĬĨƢīŇħŅȮŐĔƟĺĔŅĴȮ&0335, ľĬƟŅȮ21'ȮĔŅĶŏĮĶňĵĭŏĪňĵĭįĸĽńĴķĪīŇśĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬ
ĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ/ȮĪňŗěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵĺŇīňĽŀĬŐĭĭȮSQ4R ĔńĭȮĺŇīňĽŀĬŐĭĭĮĔĨŇȮįĸĔŅĶĺŇěńĵıĭĺƞŅįĸĽńĴķĪīŇś
ĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ/ȮĪňŗœħƟĶńĭĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵĺŇīňĽŀĬŐĭĭȮSQ4R ĽŌĚĔĺƞŅ
ĔĸŋƞĴĪňŗœħƟĶńĭĔŅĶĽŀĬŐĭĭĮĔĨŇȮŀĵƞŅĚĴňĬńĵĽņėńĠĪŅĚĽĩŇĨŇĪňŗĶŃħńĭȮ.,.3 

 
 
0,ȮĚŅĬĺŇěńĵĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĨƞŅĚĮĶŃŏĪĻ 
ŏŁħŏĭŇĶƢĔȮ&Hedberg, 2002'ȮœħƟĺŇěńĵŏĶŊŗŀĚȮĔŅĶĻŉĔļŅėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬĳŅļŅŀńĚĔķļőħĵŒĝƟ

ŏĪėĬŇėȮSQ4R ĔńĭįŌƟŏĶňĵĬŒĬĶŃħńĭĝńŘĬĮĶŃĩĴĻŉĔļŅȮěņĬĺĬȮ1ȮėĬȮ 
ĔŅĶĺŇěńĵıĭĺƞŅȮįŌƟŏĶňĵĬĪńŘĚȮ1ȮėĬĴňėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬĪňŗĽŌĚĕŉŘĬȮĴňĔŅĶŒĝƟĪńĔļŃŐĸŃĔĶŃĭĺĬĔŅĶėŇħ

ŒĬĔŅĶŀƞŅĬőħĵĔŅĶĨńŘĚėņĩŅĴȮįŌƟŏĶňĵĬĽŅĴŅĶĩěņĶŅĵĸŃŏŀňĵħĭĪŏĶňĵĬœħƟĴŅĔĕŉŘĬľĸńĔěŅĔœħƟĶńĭĔŅĶĽŀĬőħĵŒĝƟ
ŏĪėĬŇėȮSQ4R ŏĮƦĬĶŃĵŃŏĺĸŅȮ4ȮĽńĮħŅľƢ  

ŐĭĶħĝŅĸĺƢȮ&Bradshaw, 2002'ȮœħƟĻŉĔļŅįĸĔŅĶŒĝƟĺŇīňĽŀĬŐĭĭĔŅĶĽĶƟŅĚŏĶŊŗŀĚŒľĴƞŐĸŃĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮ
SQ4R ŏıŊŗŀıńĥĬŅėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬŏıŊŗŀėĺŅĴŏĕƟŅŒěĨņĶŅŏĶňĵĬĕŀĚĬńĔĻŉĔļŅŒĬĶŃħńĭŀŋħĴĻŉĔļŅĪňŗŏĶňĵĬ
ŒĬĶŃħńĭĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵŐĸŃĺŇĪĵŅĸńĭĝŋĴĝĬȮőħĵŒĝƟŐĭĭŐįĬĔŅĶĺŇěńĵŐĭĭĔŉŗĚĪħĸŀĚȮĪħĽŀĭĔƞŀĬŏĶňĵĬŐĸŃľĸńĚ
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ŏĶňĵĬőħĵĴňĔĸŋƞĴėĺĭėŋĴȮ/ȮĔĸŋƞĴŐĸŃĔĸŋƞĴĪħĸŀĚȮ0ȮĔĸŋƞĴȮįĸĔŅĶĻŉĔļŅĮĶŅĔĢĺƞŅėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬŏıŊŗŀ
ėĺŅĴŏĕƟŅŒěĕŀĚĬńĔĻŉĔļŅœĴƞĴňėĺŅĴŐĨĔĨƞŅĚŀĵƞŅĚĴňĬńĵĽņėńĠĪŅĚĽĩŇĨŇ 
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ĭĪĪňŗȮ1 
ĺŇīňħņŏĬŇĬĔŅĶĺŇěńĵ 

 ĚŅĬĺŇěńĵĬňŘĴňĺńĨĩŋĮĶŃĽĚėƢŏıŊŗŀıńĥĬŅĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬ
ĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮőħĵĔŅĶŒĝƟĽŊŗŀȮDiscordȮįŌƟĺŇěńĵœħƟĺŅĚĔĶŀĭŒĬĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬĺŇěńĵŏıŊŗŀŒľƟĭĶĶĸŋĺńĨĩŋĮĶŃĽĚėƢ
ħńĚĔĸƞŅĺȮħńĚĬňŘ 

 /,ȮĔĸŋƞĴĮĶŃĝŅĔĶŐĸŃĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶĺŇěńĵ 
 0,ȮŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶĺŇěńĵ 
 1,ȮĕńŘĬĨŀĬĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬ 
 2,ȮĔŅĶŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸ 

3,ȮĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸŐĸŃĔŅĶŐĮĸįĸ 
 

ĮĶŃĝŅĔĶĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶĻŉĔļŅ 
ĮĶŃĝŅĔĶĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶĺŇěńĵ: ĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮěņĬĺĬȮ524ȮėĬȮ 
ŏĸŊŀĔĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚőħĵĺŇīňĔŅĶĽŋƞĴĨŅĴėĺŅĴĽŃħĺĔȮ&Convenience Sampling' ĴŅěņĬĺĬȮ/ȮľƟŀĚŏĶňĵĬȮ

2/ȮėĬ 
ŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶĺŇěńĵ 
 ŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶĺŇěńĵėĶńŘĚĬňŘȮĮĶŃĔŀĭħƟĺĵ 

/,'ȮŐįĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord őħĵŒĝƟĺŇīňĔŅĶĽŀĬŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠŐĭĭȮSQ4R Īňŗ
įŌƟĺŇěńĵĽĶƟŅĚĕŉŘĬ ěņĬĺĬȮ1ȮŐįĬȮŐįĬĸŃȮ4.ȮĬŅĪňȮŒĬȮ/ȮŐįĬĮĶŃĔŀĭħƟĺĵȮĔŅĶĽŀĬĪńŘĚľĴħȮ1ȮĕńŘĬĨŀĬȮŐĸŃĴň
ĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĽŀĬŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠőħĵŒĝƟĕńŘĬĨŀĬĕŀĚȮSQ4R ĪńŘĚľĴħȮ4ȮĕńŘĬĨŀĬ 

0,'ȮŐĭĭĪħĽŀĭĺńħįĸĽńĴķĪīŇśĪŅĚĔŅĶŀƞŅĬĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮŒĝƟĪħĽŀĭĬńĔŏĶňĵĬȮĔƞŀĬ
ŏĶňĵĬŐĸŃľĸńĚŏĶňĵĬȮŏĮƦĬĝĬŇħŏĸŊŀĔĨŀĭȮ2ȮĨńĺŏĸŊŀĔȮȮěņĬĺĬȮ/ȮĜĭńĭȮĴňȮ0.ȮĕƟŀ 

1,'ȮŏĔĦĤƢĔŅĶŒľƟėŃŐĬĬȮĕńŘĬȮ2ȮR2 - Record 
4.'ȮŏĔĦĤƢĔŅĶŒľƟėŃŐĬĬȮĕńŘĬȮ4ȮR4 ů Reflect 

ĺŇīňĔŅĶĽĶƟŅĚŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶĺŇěńĵ 
/,ȮŐįĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵĔŅĶŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord őħĵŒĝƟĺŇīňĔŅĶĽŀĬŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠŐĭĭȮSQ4 

ŒĬĔŅĶĝƞĺĵĽŀĬ ĪňŗįŌƟĺŇěńĵĽĶƟŅĚĕŉŘĬ 
įŌƟĺŇěńĵœħƟħņŏĬŇĬĔŅĶħńĚĬňŘȮ 
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/,/ȮĻŉĔļŅŏĬŊŘŀľŅĽŅĶŃĕŀĚľĸńĔĽŌĨĶŐĔĬĔĸŅĚĕńŘĬıŊŘĬģŅĬȮıŋĪīĻńĔĶŅĝȮ033/ȮĔĸŋƞĴĽŅĶŃĔŅĶ
ŏĶňĵĬĶŌƟĳŅļŅĨƞŅĚĮĶŃŏĪĻȮĨŅĴľĸńĔĽŌĨĶŐĔĬĔĸŅĚĕńŘĬıŊŘĬģŅĬȮıŋĪīĻńĔĶŅĝȮ033/ȮŏıŊŗŀŏĮƦĬŐĬĺĪŅĚŒĬ
ĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢŏĬŊŘŀľŅȮŏıŊŗŀĔŅĶěńħĪņŐįĬĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĨƞŀœĮ 

/,0ȮŏĸŊŀĔŏĬŊŘŀľŅŐĸŃĭĪŀƞŅĬĳŅļŅŀńĚĔķļĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶĪħĸŀĚěŅĔĔŅĶėƟĬėĺƟŅĪńŘĚŒĬľĬńĚĽŊŀȮ
ŐĸŃŀŇĬŏĨŀĶƢŏĬŖĨ 

1.3 ĽĶƟŅĚŐįĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟŐĸŃŐĭĭİƗĔľńħěņĬĺĬȮ1ȮĭĪŏĶňĵĬȮőħĵĴňĔĶŀĭŒĬĔŅĶŏĕňĵĬ
ŐįĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟŒĝƟĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R 6 ĕńŘĬĨŀĬȮŐĸŃŒĝƟĕńŘĬĔŅĶĽŀĬĪńŘĚľĴħȮ1ȮĕńŘĬĨŀĬȮœħƟŐĔƞȮ
ĕńŘĬĬņȮĕńŘĬĽŀĬȮĕńŘĬĽĶŋĮ 

/,2ȮěńħĔŇěĔĶĶĴĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord ŐĸŃŒĝƟĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4RȮĮĶŃĔŀĭœĮħƟĺĵ 
Unit 1 ů A Letter from My Penfriend ĮĶŃĔŀĭħƟĺĵȮSQ4R 4ȮĕńŘĬĨŀĬȮŐĸŃĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĽŀĬȮ1Ȯ
ĕńŘĬĨŀĬ 
Unit 2 - A Letter from Uncle Sam ĮĶŃĔŀĭħƟĺĵȮSQ4R 4ȮĕńŘĬĨŀĬȮŐĸŃĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĽŀĬȮ1Ȯ
ĕńŘĬĨŀĬ 
Unit 3 ů A Letter to The Editor ĮĶŃĔŀĭħƟĺĵȮSQ4R 4ȮĕńŘĬĨŀĬȮŐĸŃĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĽŀĬȮ1ȮĕńŘĬĨŀĬ 
0,ȮŐĭĭĪħĽŀĭĺńħįĸĽńĴķĪīŇśĪŅĚĔŅĶŀƞŅĬĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0 

ŐĭĭĪħĽŀĭĺńħįĸĽńĴķĪīŇśĪŅĚĔŅĶŀƞŅĬĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮŒĝƟĪħĽŀĭĬńĔŏĶňĵĬȮ
ĔƞŀĬŏĶňĵĬŐĸŃľĸńĚŏĶňĵĬȮŏĮƦĬĝĬŇħŏĸŊŀĔĨŀĭȮ2ȮĨńĺŏĸŊŀĔȮȮěņĬĺĬȮ/ȮĜĭńĭȮĴňȮ0.ȮĕƟŀ ĴňěŋħĮĶŃĽĚėƢŏıŊŗŀ
ĺńħįĸĽńĴķĪīŇśĪŅĚĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠȮőħĵįŌƟĺŇěńĵĻŉĔļŅĺŇīňĔŅĶĽĶƟŅĚŐĭĭĪħĽŀĭŐĸŃħņŏĬŇĬĔŅĶ
ħńĚĬňŘ 

 0,/ȮĻŉĔļŅŐĸŃĺŇŏėĶŅŃľƢľĸńĔĽŌĨĶŐĔĬĔĸŅĚĔŅĶĻŉĔļŅĕńŘĬıŊŘĬģŅĬȮıŋĪīĻńĔĶŅĝȮ033/Ȯ
ŒĬĔĸŋƞĴĽŅĶŃĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĳŅļŅĨƞŅĚĮĶŃŏĪĻȮĝƞĺĚĝńŘĬĪňŗȮ1ȮĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮŒĬŏĬŊŘŀľŅĪňŗŏĔňŗĵĺĕƟŀĚĔńĭ
ĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļȮŏıŊŗŀĻŉĔļŅĸńĔļĦŃŐĸŃĕŀĭĕƞŅĵŏĬŊŘŀľŅȮŐĸŃĬņĕƟŀĴŌĸĴŅĽĶƟŅĚ
ŐĭĭĪħĽŀĭ 

 0,0ȮĻŉĔļŅĺŇīňĔŅĶĽĶƟŅĚŐĭĭĪħĽŀĭĺńħįĸĽńĴķĪīŇśĪŅĚĔŅĶŏĶňĵĬĨŅĴľĸńĔĽŌĨĶ
ŐĔĬĔĸŅĚĕńŘĬıŊŘĬģŅĬȮıŋĪīĻńĔĶŅĝȮ033/ 

 0,1ȮĻŉĔļŅĔŅĶĺńħŐĸŃĮĶŃŏĴŇĬįĸĔŅĶŏĶňĵĬĨŅĴľĸńĔĽŌĨĶŐĔĬĔĸŅĚĕńŘĬıŊŘĬģŅĬȮ
ıŋĪīĻńĔĶŅĝȮ033/ 

 2.4 ĻŉĔļŅĺŇīňĔŅĶĽĶƟŅĚŐĭĭĪħĽŀĭěŅĔŐĭĭĪħĽŀĭĶŃħńĭĝŅĨŇĮĶŃěņĮƖȮ034.+0340 
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 0,3ȮěńħĽĶƟŅĚŐĭĭĪħĽŀĭĺńħįĸĽńĴķĪīŇśĪŅĚĔŅĶŏĶňĵĬŏĮƦĬĝĬŇħŏĸŊŀĔĨŀĭȮ2ȮĨńĺŏĸŊŀĔȮ
/ȮĜĭńĭȮĴňȮ0.ȮĕƟŀȮ 

 0,4ȮĬņŐĭĭĪħĽŀĭĪňŗĽĶƟŅĚĕŉŘĬŐĸŃĮĶńĭĮĶŋĚŐĔƟœĕŐĸƟĺœĮŒľƟįŌƟŏĝňŗĵĺĝŅĠĪŅĚħƟŅĬ
ŏĬŊŘŀľŅŐĸŃĔŅĶĺńħįĸĮĶŃŏĴŇĬįĸĨĶĺěĽŀĭėĺŅĴĩŌĔĨƟŀĚȮėĺŅĴŏĪňŗĵĚĨĶĚŏĝŇĚŏĬŊŘŀľŅȮ&Content 
Validity'ȮŐĸŃĬņĴŅľŅėƞŅħńĝĬňėĺŅĴĽŀħėĸƟŀĚȮ&Index of Item Objectives Congruence: IOC'Ȯ
őħĵĔņľĬħŏĔĦĤƢŒĬĔŅĶıŇěŅĶĦŅħńĚĬňŘȮ&ĴŅŏĶňĵĴȮĬŇĸıńĬīŋƢ, 2547' 

  
 

 
 

ȮȮȮȮȮȮȮȮŐįĬĳŅıĪňŗȮ0ȮĽŌĨĶľŅėƞŅħńĝĬňėĺŅĴĽŀħėĸƟŀĚȮIOC 
  

IOC ľĴŅĵĩŉĚȮħńĝĬňėĺŅĴĽŀħėĸƟŀĚ 
ƉPȮľĴŅĵĩŉĚȮįĸĶĺĴĕŀĚėŃŐĬĬėĺŅĴėŇħŏľŖĬĕŀĚįŌƟŏĝňŗĵĺĝŅĠ  
N ľĴŅĵĩŉĚȮěņĬĺĬįŌƟŏĝňŗĵĺĝŅĠĪńŘĚľĴħ 

ĔŅĶŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴĕƟŀĴŌĸ 
 ĔŅĶĺŇěńĵėĶńŘĚĬňŘȮŏĮƦĬĔŅĶĺŇěńĵŏĝŇĚĪħĸŀĚȮ&Experimental Research'ȮőħĵįŌƟĺŇěńĵħņŏĬŇĬĔŅĶŏĔŖĭĶĺĭĶĺĴ
ĕƟŀĴŌĸħƟĺĵĨĬŏŀĚȮĕńŘĬĨŀĬĔŅĶħņŏĬŇĬĚŅĬȮħńĚĬňŘ   
 ĽńĮħŅľƢĪňŗȮ/ȮįŌƟĺŇěńĵĬņŐĭĭĪħĽŀĭĔƞŀĬŏĶňĵĬȮ0.ȮĕƟŀȮĴŅŒľƟĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚĪņŏĮƦĬŏĺĸŅȮ1.ȮĬŅĪňȮŐĸŃŏĔŖĭ
ėŃŐĬĬȮőħĵĕńŘĬĨŀĬĪńŘĚľĴħĪņįƞŅĬĪŅĚȮGoogle Form ŐĸŃȮėŋĴĽŀĭįƞŅĬĪŅĚȮPlatform Discord őħĵŒľƟĔĸŋƞĴ
ĨńĺŀĵƞŅĚŏĮƕħĔĸƟŀĚŒĬĶŃľĺƞŅĚĔŅĶĪņŐĭĭĪħĽŀĭȮŏıŊŗŀĮƚŀĚĔńĬĔŅĶĪŋěĶŇĨ 
 ĽńĮħŅľƢĪňŗȮ0ȮįŌƟĺŇěńĵœħƟħņŏĬŇĬĔŅĶĽŀĬĨŅĴŐįĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĪňŗȮ/ȮőħĵĽŀĬĨŅĴĕńŘĬĨŀĬŒĬ
ŐįĬĔŅĶĽŀĬĪńŘĚľĴħȮěņĬĺĬȮ4.ȮĬŅĪň 
 ĽńĮħŅľƢĪňŗȮ1ȮįŌƟĺŇěńĵœħƟħņŏĬŇĬĔŅĶĽŀĬĨŅĴŐįĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĪňŗȮ0ȮőħĵĽŀĬĨŅĴĕńŘĬĨŀĬŒĬ
ŐįĬĔŅĶĽŀĬĪńŘĚľĴħȮěņĬĺĬȮ4.ȮĬŅĪň 

ĽńĮħŅľƢĪňŗȮ2ȮįŌƟĺŇěńĵœħƟħņŏĬŇĬĔŅĶĽŀĬĨŅĴŐįĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬĪňŗȮ1ȮőħĵĽŀĬĨŅĴĕńŘĬĨŀĬŒĬ
ŐįĬĔŅĶĽŀĬĪńŘĚľĴħȮěņĬĺĬȮ4.ȮĬŅĪň 

)/# 
ВὙ

ὔ
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 ĽńĮħŅľƢĪňŗȮ3ȮįŌƟĺŇěńĵĬņŐĭĭĪħĽŀĭĔƞŀĬŏĶňĵĬȮ0.ȮĕƟŀȮĴŅŒľƟĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚĪņŏĮƦĬŏĺĸŅȮ1.ȮĬŅĪňȮŐĸŃŏĔŖĭ
ėŃŐĬĬȮőħĵĕńŘĬĨŀĬĪńŘĚľĴħĪņįƞŅĬĪŅĚȮGoogle Form ŐĸŃȮėŋĴĽŀĭįƞŅĬĪŅĚȮPlatform Discord őħĵŒľƟĔĸŋƞĴ
ĨńĺŀĵƞŅĚŏĮƕħĔĸƟŀĚŒĬĶŃľĺƞŅĚĔŅĶĪņŐĭĭĪħĽŀĭȮŏıŊŗŀĮƚŀĚĔńĬĔŅĶĪŋěĶŇĨȮ 

ľĸńĚěŅĔĽŇŘĬĽŋħĔŅĶĽŀĬ ȮŐĸŃĪņŐĭĭĪħĽŀĭľĸńĚŏĶňĵĬĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚĴŅĨĶĺěŒľƟėņŐĬĬȮ
ěŅĔĬńŘĬĺńħįĸĪŅĚĽĩŇĨŇ 
ĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸŐĸŃĔŅĶŐĮĸįĸ 

įŌƟĺŇěńĵœħƟĬņĕƟŀĴŌĸĪňŗœħƟĪńŘĚľĴħĴŅĺŇŏėĶŅŃľƢĪŅĚĽĩŇĨŇőħĵŒĝƟőĮĶŐĔĶĴȮExcel ŏıŊŗŀĪħĽŀĭ
ĽĴĴĨŇģŅĬŐĸŃŏıŊŗŀĽĶŋĮĔŅĶħņŏĬŇĬĔŅĶĪħĸŀĚħńĚĬňŘȮ 

ȮĺŇŏėĶŅŃľƢėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļľĸńĚěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮ

Discord  őħĵŒĝƟėƞŅŏĜĸňŗĵȮ&Ø'ȮĽƞĺĬŏĭňŗĵĚŏĭĬĴŅĨĶģŅĬȮ&S.D.'ȮŐĸŃĔŅĶĪħĽŀĭėƞŅĪňŐĭĭœĴƞŏĮƦĬŀŇĽĶŃĨƞŀ
ĔńĬȮ&t ů test for dependent'ȮőħĵŒĬĔŅĶĺŇěńĵėĶńŘĚĬňŘȮįŌƟĺŇěńĵœħƟĨńŘĚĶŃħńĭĬńĵĽņėńĠĪŅĚĽĩŇĨŇœĺƟĪňŗĶŃħńĭȮ
,.3 

 
 
 
 

ȮȮŐįĬĳŅıĪňŗȮ1ȮĽŌĨĶĔŅĶĪħĽŀĭėƞŅĪňŐĭĭœĴƞŏĮƦĬŀŇĽĶŃĨƞŀĔńĬȮ&t ů test for dependent' 
 

 
 ŏĴŊŗŀȮȮȮȮȮbȮľĴŅĵĩŉĚȮėƞŅėĺŅĴĨƞŅĚĕŀĚėĺŅĴŐĮĶĮĶĺĬŒĬĕƟŀĴŌĸŐĨƞĸŃėŌƞ 

n ľĴŅĵĩŉĚȮěņĬĺĬĕŀĚėŌƞĕƟŀĴŌĸȮ 

ὨӶ ľĴŅĵĩŉĚȮėƞŅŏĜĸňŗĵĕŀĚȮb 
QbȮȮľĴŅĵĩŉĚȮėƞŅŏĭňŗĵĚŏĭĬĴŅĨĶģŅĬĕŀĚȮb 

 
  

Ô  
ὨӶὛ

ὨȾЍὲ
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ĭĪĪňŗȮ2 
įĸĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸ 

ĔŅĶĺŇěńĵŏĶŊŗŀĚȮŴĔŅĶĽŀĬĭĪŀƞŅĬĳŅļŅŀńĚĔķļŏıŊŗŀıńĥĬŅĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬȮĝńŘĬ
ĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscordŵȮįŌƟĬņŏĽĬŀįĸĔŅĶĺŇěńĵħńĚĬňŘ 

ĬņŏĽĬŀįĸĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸįĸĽńĴķĪīŇśĪŅĚĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠőħĵŒĝƟĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R 
ĽĶŋĮœħƟħńĚĨŅĶŅĚĪňŗȮ/ 
įĸĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸ 
ĨŀĬĪňŗȮ/ȮŏıŊŗŀĨŀĭĺńĨĩŋĮĶŃĽĚėƢĕŀĚĔŅĶĺŇěńĵėŊŀŏıŊŗŀıńĥĬŅėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠ
ĳŅļŅŀńĚĔķļĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮĔƞŀĬŐĸŃľĸńĚĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟȮőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscordȮŐĸŃ
ĽĴĴŋĨŇģŅĬĔŅĶĺŇěńĵĕƟŀĪňŗȮ/ȮėŊŀĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮĪňŗŏĶňĵĬŒĬĶŅĵĺŇĝŅĳŅļŅŀńĚĔķļȮĴňįĸĽńĴķĪīŇś
ĪŅĚĔŅĶŏĶňĵĬĽŌĚĕŉŘĬȮĽƞĚįĸŒľƟįĸĔŅĶŏĶňĵĬőħĵĶĺĴĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬħňĕŉŘĬ įŌƟĺŇěńĵœħƟħņŏĬŇĬĔŅĶħńĚĬňŘȮ 
Ȯ ŒľƟĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚȮ2/ȮėĬĪņŐĭĭĪħĽŀĭĺńħėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļȮĞŉŗĚ
ĴňėŃŐĬĬŏĨŖĴȮ0.ȮėŃŐĬĬȮőħĵŏĮƦĬĔŅĶĬņėŃŐĬĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĔƞŀĬŐĸŃľĸńĚĪńŘĚľĴħȮĴŅ

ŏĮĶňĵĭŏĪňĵĭĔńĬȮŐĸŃįŌƟĺŇěńĵĬņĴŅĺŇŏėĶŅŃľƢėƞŅŏĜĸňŗĵȮØ ŐĸŃėƞŅĽƞĺĬŏĭňŗĵĚŏĭĬĴŅĨĶģŅĬȮ&S.D.'ȮőħĵįŌƟĺŇěńĵĬņŏĽĬŀ
įĸĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸįĸĽńĴķĪīŇśĪŅĚĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord ĽĶŋĮœħƟħńĚĨŅĶŅĚĪňŗȮ/ 
 
 
 
 

 
ĨŅĶŅĚĪňŗȮ/ȮŐĽħĚįĸėŃŐĬĬěŅĔĔŅĶĪņŐĭĭĪħĽŀĭĺńħįĸĽńĴķĪīŇśĪŅĚĔŅĶŏĶňĵĬĔƞŀĬŏĶňĵĬ 

ŐĸŃľĸńĚŏĶňĵĬőħĵĔŅĶŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord 

 ěŅĔĨŅĶŅĚĪňŗȮ/ȮıĭĺƞŅĔŅĶĪħĽŀĭĕŀĚĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚĔƞŀĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscordȮ&ØȮ= 

9.66, S.D = 3.896'ȮŐĸŃľĸńĚĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟȮ&ØȮ= 14.63, S.D = 2.406'ȮŏĴŊŗŀĨĶĺěĽŀĭėĺŅĴŐĨĔĨƞŅĚ
ĶŃľĺƞŅĚėƞŅŏĜĸňŗĵıĭĺƞŅėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮĪňŗěńħĔŅĶ
ŏĶňĵĬĶŌƟőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord ľĸńĚŏĶňĵĬĽŌĚĔĺƞŅĔƞŀĬŏĶňĵĬŀĵƞŅĚĴňĬńĵĽņėńĠĪŅĚĽĩŇĨŇĶŃħńĭĪňŗȮ,.3 

 
ĨŅĶŅĚĪňŗ 2 ŐĽħĚįĸėŃŐĬĬěŅĔĔŅĶĪņŐĭĭĪħĽŀĭĺńħįĸĽńĴķĪīŇśĪŅĚĔŅĶŏĶňĵĬĔƞŀĬŏĶňĵĬ ŐĸŃľĸńĚ

ŏĶňĵĬőħĵĔŅĶŒĝƟĽŊŗŀȮDiscordȮěŅĔŐĭĭĪħĽŀĭĝŋħŏħňĵĺĔńĬȮěņĬĺĬ 20 ĕƟŀĪňŗįƞŅĬĔŅĶĮĶŃŏĴŇĬėƞŅėĺŅĴĽŀħėĸƟŀĚ

ĔŅĶĪħĽŀĭ N ὀ S.D. t Sig 
ĔƞŀĬŏĶňĵĬ 41 9.66 3.896 8.060 .000** 

ľĸńĚŏĶňĵĬ 41 14.63 2.406 
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ěŅĔįŌƟŏĝňŗĵĺĝŅĠŐĸƟĺȮěŅĔįĸĔŅĶĪħĽŀĭıĭĺƞŅľĸńĚĔŅĶŏĶňĵĬőħĵŒĝƟŐĭĭĪħĽŀĭĬńĔŏĶňĵĬĴňėƞŅŏĜĸňŗĵĕŀĚėŃŐĬĬ

ĽŌĚĕŉŘĬĔĺƞŅĔƞŀĬŏĶňĵĬȮőħĵĴňėƞŅŏĜĸňŗĵĕŀĚ ėŃŐĬĬľĸńĚŏĶňĵĬȮ&Ø =14.63, S.D. 2.406) ŐĸŃėƞŅŏĜĸňŗĵĕŀĚėŃŐĬĬ

ĔƞŀĬŏĶňĵĬ (Ø  = 9.66, S.D. = 3.896) ŐĽħĚ ĺƞŅĔŅĶŏĶňĵĬőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord ĝƞĺĵıńĥĬŅĪńĔļŃĔŅĶŀƞŅĬěńĭ
ŒěėĺŅĴĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬȮĞŉŗĚŏĮƦĬœĮĨŅĴĽĴĴŋĨŇģŅĬĪňŗĨńŘĚœĺƟ 

 
ĨŅĶŅĚĪňŗȮ0ȮįĸėŃŐĬĬŐĭĭĪħĽŀĭĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĔƞŀĬŏĶňĵĬŐĸŃľĸńĚŏĶňĵĬ 

ĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord 

ėĬĪňŗ 
ĪħĽŀĭĔƞŀĬŏĶňĵĬȮ&pre-test) 
ėŃŐĬĬŏĨŖĴȮ20 ėŃŐĬĬ 

ĪħĽŀĭľĸńĚŏĶňĵĬȮ&post-test) 
ėŃŐĬĬŏĨŖĴȮ20 ėŃŐĬĬ 

1 6 16 
2 9 16 
3 11 13 
4 9 13 
5 9 11 
6 9 15 
7 12 17 
8 7 14 
9 6 14 
10 5 15 
11 12 18 
12 10 12 
13 1 11 
14 6 14 
15 16 18 
16 6 15 
17 14 20 
18 10 14 
19 14 14 
20 12 11 
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21 12 14 
22 6 14 
23 6 14 
24 12 11 
25 4 19 
26 6 17 
27 4 12 
28 17 19 
29 5 12 
30 13 14 
31 17 14 
32 14 17 
33 7 17 
34 14 18 
35 9 14 
36 14 12 
37 14 17 
38 10 12 
39 7 14 
40 9 14 
41 12 14 

Ø 9.66 14.63 
S.D. 3.896 2.406 

 
ĨŅĶŅĚĪňŗȮ0ȮįĸėŃŐĬĬŐĭĭĪħĽŀĭĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĔƞŀĬŏĶňĵĬŐĸŃľĸńĚŏĶňĵĬ 

ĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord 
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ěŅĔĨŅĶŅĚĪňŗȮ0ȮěŃŏľŖĬœħƟĺƞŅįĸėŃŐĬĬȮ0ȮŒĬȮ1ȮĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĔƞŀĬĪňŗěŃœħƟĶńĭĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĔŅĶŀƞŅĬ
ěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord ĴňįĸėŃŐĬĬĪňŗĨŗņĔĺƞŅėĶŉŗĚȮŐĸŃěŃŏľŖĬœħƟĺƞŅĬńĔŏĶňĵĬŏĔŇĬėĶŉŗĚȮĴňįĸėŃŐĬĬ
ľĸńĚěŅĔĪňŗœħƟĶńĭĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord ĽŌĚĕŉŘĬ 
ĨŀĬĪňŗȮ0ȮŏıŊŗŀĨŀĭĽĴĴŋĨŇģŅĬĔŅĶĺŇěńĵĕƟŀĪňŗȮ0ȮėŊŀĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮĴňĪńĔļŃĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴ
ĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļȮĴňĪńĔļŃĔŅĶŀƞŅĬĪňŗĽŌĚĕŉŘĬȮĽƞĚįĸŒľƟĽŅĴŅĶĩŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĳŅļŅŀńĚĔķļœħƟħňĵŇŗĚĕŉŘĬȮőħĵįŌƟĺŇěńĵ
œħƟħņŏĬŇĬĔŅĶħńĚĬňŘ 

ŒľƟĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚĪņŐĭĭİƗĔľńħĪńŘĚľĴħȮ1ȮĭĪŏĶňĵĬőħĵȮĮĶŃĔŀĭœĮħƟĺĵĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĽŀĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭ
ŒěėĺŅĴĽņėńĠȮĕŀĚȮSQ4R ĪńŘĚľĴħĶĺĴȮ4ȮĕńŘĬĨŀĬȮįƞŅĬĽŊŗŀȮDiscordȮőħĵįŌƟĺŇěńĵĬņŏĽĬŀįĸĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸȮ

őħĵĔŅĶĬņėŃŐĬĬĶĺĴŐĭĭİƗĔľńħěŅĔĪńŘĚȮ1ȮĴŅľŅėƞŅŏĜĸňŗĵȮØ ŐĸŃėƞŅĽƞĺĬŏĭňŗĵĚŏĭĬĴŅĨĶģŅĬȮ&S.D.'ȮŏıŊŗŀľŅ
ėŃŐĬĬĽŌĚĽŋħŐĸŃĨŗņĽŋħĕŀĚŐĨƞĸŃĕńŘĬĨŀĬĕŀĚĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R ĽĶŋĮœħƟħńĚĨŅĶŅĚĪňŗȮ1 

 
ĨŅĶŅĚĪňŗȮ1ȮŐĽħĚįĸėŃŐĬĬĶĺĴěŅĔĔŅĶĪņŐĭĭİƗĔľńħĪńŘĚȮ1ȮĭĪ őħĵĴňĬńĔŏĶňĵĬŐĭƞĚŀŀĔŏĮƦĬȮ5ȮĔĸŋƞĴ 

ĔĸŋƞĴ
Īňŗ 

Survey 
(30 points) 

Question 
(30 points) 

R1-Read 
(30 points) 

R2-Record 
(30 points) 

R3-Recite 
(30 points) 

R4-Reflect 
(30 points) 

1 28 30 30 28 28 19 
2 28 29 29 30 30 28 
3 24 21 22 30 30 27 
4 25 26 28 30 30 22 
5 28 30 30 30 30 22 
6 28 30 30 30 30 19 
7 29 30 30 30 30 24 

Max 29 30 30 30 30 28 
Min 24 21 28 28 28 19 

Ø 27.14 28.00 28.43 29.71 29.71 23.00 
S.D. 1.864 3.416 2.936 0.756 0.756 3.559 

  
 ěŅĔĨŅĶŅĚĪňŗȮ1ȮŐĽħĚįĸėŃŐĬĬĕŀĚĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚȮőħĵŐĭƞĚĬńĔŏĶňĵĬŀŀĔŏĮƦĬȮ5ȮĔĸŋƞĴȮŐĸŃĪņŐĭĭİƗĔľńħ
ŐĨƞĸŃĭĪŏĶňĵĬĪńŘĚľĴħȮ4ȮŐĭĭİƗĔľńħȮŐĭĭİƗĔľńħĸŃȮ/.ȮėŃŐĬĬȮěņĬĺĬȮ1ȮĭĪŏĶňĵĬȮŐĸŃĴňįĸėŃŐĬĬĕŀĚŐĨƞĸŃ
ĕńŘĬȮSQ4R ĪńŘĚȮ1ȮĭĪŏĶňĵĬĶĺĴĔńĬȮ1.ȮėŃŐĬĬ 
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ĨŅĶŅĚĪňŗȮ2ȮŐĽħĚįĸėŃŐĬĬĶĺĴĽŌĚĽŋħȮůȮĨŗņĽŋħĕŀĚĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚŒĬŐĨƞĸŃĕńŘĬĕŀĚȮSQ4R  

SQ4R Min Max Ø S.D. 
S - Survey 02 07 05,/2 /,642 
Q - Questions 0/ 1. 06,.. 1,2/4 
R1 ů Read 06 1. 06,21 2.936 
R2 ů Record 06 1. 29.71 0.756 
R3 ů Recite 06 1. 29.71 0.756 
R4 - Reflect /7 28 23.00 3.559 

 
ěŅĔĨŅĶŅĚĪňŗȮ2ȮįĸĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸĽĶŋĮœħƟĺƞŅ 

ĕńŘĬĨŀĬĪňŗȮ/ȮS-Survey  

őħĵėŃŐĬĬĽŌĚĽŋħŀĵŌƞĪňŗȮ07ȮŐĸŃĨŗņĽŋħŀĵŌƞĪňŗȮ02ȮėŃŐĬĬėƞŅŏĜĸňŗĵȮ&ØȮ= 05,/2, S.D. = 1.864'Ȯ 
ĕńŘĬĨŀĬĪňŗȮ0ȮQ-Question  

őħĵėŃŐĬĬĽŌĚĽŋħŀĵŌƞĪňŗȮ1.ȮŐĸŃĨŗņĽŌĚŀĵŌƞĪňŗȮ0/ȮėŃŐĬĬėƞŅŏĜĸňŗĵȮ&ØȮ= 06,.., S.D. = 3.416' 
ĕńŘĬĨŀĬĪňŗȮ1ȮR1 - Read  

őħĵėŃŐĬĬĽŌĚĽŋħŀĵŌƞĪňŗȮ1.ȮŐĸŃĨŗņĽŋħŀĵŌƞĪňŗȮ06ȮėŃŐĬĬėƞŅŏĜĸňŗĵȮ&ØȮ= 06,21, S.D. =2.936) 
ĕńŘĬĨŀĬĪňŗȮ2ȮR2 - Record  

őħĵėŃŐĬĬĽŌĚĽŋħŀĵŌƞĪňŗȮ1.ȮŐĸŃĨŗņĽŋħŀĵŌƞĪňŗȮ06ȮėŃŐĬĬėƞŅŏĜĸňŗĵȮ&ØȮ=Ȯ07,5/, S.D. = 0.756' 
ĕńŘĬĨŀĬĪňŗȮ3ȮR3 - Recite  

őħĵėŃŐĬĬĽŌĚĽŋħŀĵŌƞĪňŗȮ1.ȮŐĸŃĨŗņĽŋħŀĵŌƞĪňŗȮ06ȮėŃŐĬĬėƞŅŏĜĸňŗĵȮ&ØȮ=Ȯ07,5/, S.D. = 0.756' 
ĕńŘĬĨŀĬĪňŗȮ4ȮR4 - Reflect  

őħĵėŃŐĬĬĽŌĚĽŋħŀĵŌƞĪňŗȮ06ȮŐĸŃĨŗņĽŋħŀĵŌƞĪňŗȮ/7ȮėŃŐĬĬėƞŅŏĜĸňŗĵȮ&ØȮ=Ȯ01,.., S.D. = 3.559' 
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ĭĪĪňŗȮ3 
ĽĶŋĮȮŀĳŇĮĶŅĵįĸȮŐĸŃĕƟŀŏĽĬŀŐĬŃ 

ĔŅĶĺŇěńĵŏĶŊŗŀĚĔŅĶĽŀĬĭĪŀƞŅĬĳŅļŅŀńĚĔķļŏıŊŗŀıńĥĬŅĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬȮĝńŘĬ
ĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscordȮőħĵĴňĺńĨĩŋĮĶŃĽĚėƢȮ/'ȮŏıŊŗŀıńĥĬŅėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴ
ĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮĔƞŀĬŐĸŃľĸńĚĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟȮőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord 

ĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶĺŇěńĵėŊŀȮ ĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĪňŗȮ 0Ȯ őĶĚŏĶňĵĬĽŋĶĬŅĶňĺŇĪĵŅȮ ŀņŏĳŀŏĴŊŀĚȮ ěńĚľĺńħ
ĬėĶĶŅĝĽňĴŅȮĪňŗĔņĸńĚĻŉĔļŅŒĬĳŅėŏĶňĵĬĪňŗȮ/ȮĮƖĔŅĶĻŉĔļŅȮ0342ȮěņĬĺĬȮ/ȮľƟŀĚŏĶňĵĬȮĴňĬńĔŏĶňĵĬěņĬĺĬȮ2/ȮėĬȮ
œħƟĴŅőħĵĺŇīňĔŅĶĽŋƞĴĨŅĴėĺŅĴĽŃħĺĔȮ&Convenience Sampling'ȮħƟĺĵĺŇīňŏĸŊŀĔľƟŀĚŏĶňĵĬĪňŗįŌƟĺŇěńĵœħƟĪņĔŅĶĽŀĬ
ŒĬĳŅėĔŅĶĻŉĔļŅĬňŘ 
 ŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶĺŇěńĵœħƟŐĔƞȮ/'ȮŐįĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord &ŒĝƟĕńŘĬĨŀĬŒĬŐįĬĔŅĶĽŀĬ
ŀƞŅĬŐĭĭȮSQ4R' ěņĬĺĬȮ1ȮŐįĬȮŐįĬĸŃȮ/ȮĝńŗĺőĴĚȮőħĵœħƟĶńĭĔŅĶĔŅĶĨĶĺěĽŀĭėŋĦĳŅıĕŀĚŏėĶŊŗŀĚĴŊŀěŅĔ
įŌƟŏĝňŗĵĺĝŅĠȮ&IOC' őħĵœħƟĶńĭėƞŅħńĝĬňėĺŅĴĽŀħėĸƟŀĚŀĵŌƞĪňŗȮ/,..Ȯ0'ȮŐĭĭĪħĽŀĭĺńħįĸĽńĴķĪīŇśĪŅĚĔŅĶŀƞŅĬĕŀĚ
ĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮŒĝƟĪħĽŀĭĬńĔŏĶňĵĬȮĔƞŀĬŏĶňĵĬŐĸŃľĸńĚŏĶňĵĬȮŏĮƦĬĝĬŇħŏĸŊŀĔĨŀĭȮ2ȮĨńĺŏĸŊŀĔȮ
ěņĬĺĬȮ/ȮĜĭńĭȮĴňȮ0.ȮĕƟŀȮŒĝƟŏĺĸŅĽŀĭȮ1.ȮĬŅĪňȮőħĵŐĭĭĪħĽŀĭĬňŘœħƟŏĸŊŀĔěŅĔĕƟŀĽŀĭĪňŗœħƟŒĝƟŒĬĔŅĶěńħĔŅĶ
ĪħĽŀĭĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅĶŃħńĭĝŅĨŇĕńŘĬıŊŘĬģŅĬȮ&O-net'ȮŒĬĮƖȮ034.+0340ȮĴŅěņĬĺĬȮ0.ȮĕƟŀȮŏĮƦĬĔŅĶĪħĽŀĭĔŅĶ
ŀƞŅĬĔŅĶěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļȮőħĵĴňĭĪėĺŅĴĽńŘĬŕȮŐĸŃĴňőěĪĵƢĩŅĴŒĬŐĨƞĸŃĕƟŀ 
 ĔŅĶĺŇěńĵėĶńŘĚĬňŘŏĮƦĬĺŇěńĵŏĝŇĚĪħĸŀĚȮ&Experimental Research'ȮőħĵĴňŐĭĭŐįĬĔŅĶĪħĸŀĚŏĮƦĬŐĭĭ
ľĬŉŗĚĔĸŋƞĴĽŀĭĔƞŀĬĽŀĭľĸńĚȮ&One Group Pretest Protest Design'ȮħņŏĬŇĬĔŅĶĪħĸŀĚőħĵĔŅĶĪħĽŀĭĔƞŀĬ
ĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟħƟĺĵŐĭĭĪħĽŀĭĺńħėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĳŅļŅŀńĚĔķļȮ ĪňŗįŌƟĺŇěńĵœħƟĬņ
ĕƟŀĽŀĭěŅĔŐĭĭĪħĽŀĭĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅĶŃħńĭĝŅĨŇĕńŘĬıŊŘĬģŅĬȮ&O-net'ȮŒĬĮƖȮ034.+0340ȮěņĬĺĬȮ0.ȮĕƟŀȮŏĴŊŗŀĪņ
ĔŅĶĪħĸŀĚėĶĭȮ1ȮėŅĭȮěņĬĺĬȮ1ȮĽńĮħŅľƢȮĽńĮħŅľƢĸŃȮ/ȮĝńŗĺőĴĚȮěŉĚĪħĽŀĭľĸńĚĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟȮěŅĔĬńŘĬĬņĔŅĶ
ĪħĸŀĚĴŅŏĮĶňĵĭŏĪňĵĭėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĔƞŀĬŐĸŃľĸńĚĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮ

Discord &ŒĝƟĺŇīňĔŅĶĽŀĬŀƞŅĬŐĭĭȮSQ4R' ĺŇŏėĶŅŃľƢőħĵŒĝƟĕƟŀĴŌĸĽĩŇĨŇĺŇŏėĶŅŃľƢėƞŅŏĜĸňŗĵȮØ ĽƞĺĬŏĭňŗĵĚŏĭĬ
ĴŅĨĶģŅĬȮ&S.D.'ȮŐĸŃĪħĽŀĭėƞŅŏĜĸňŗĵőħĵŒĝƟĔŅĶĪħĽŀĭėƞŅĪňŐĭĭœĴƞŏĮƦĬŀŇĽĶŃĨƞŀĔńĬȮ&t-test for dependent'Ȯ 
 
ĽĶŋĮįĸĔŅĶĺŇěńĵ 
 ĔŅĶĽŀĬĭĪŀƞŅĬĳŅļŅŀńĚĔķļŏıŊŗŀıńĥĬŅĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬȮĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0Ȯ
őħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord ĽĶŋĮįĸĔŅĶĺŇěńĵœħƟħńĚĬňŘ 
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 /,ȮėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮľĸńĚěńħĔŅĶ
ŏĶňĵĬĶŌƟőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord &ŒĝƟĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R' ĽŌĚĔĺƞŅĔƞŀĬěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟŀĵƞŅĚĴňĬńĵĽņėńĠĪŅĚĽĩŇĨŇȮ.,.3 

őħĵĴňėŃŐĬĬĔƞŀĬŏĶňĵĬ (Ø  = 9.66, S.D. = 3.896) ŐĸŃėƞŅėŃŐĬĬľĸńĚŏĶňĵĬȮ&Ø =14.63, S.D. 2.406)Ȯőħĵ
ėŃŐĬĬĪħĽŀĭĔƞŀĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠȮőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord &ŒĝƟĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮ
SQ4R' ĴňėƞŅȮMin ŀĵŌƞĪňŗȮ/ȮŐĸŃėƞŅȮMax ŀĵŌƞĪňŗȮ/5ȮŐĸŃėŃŐĬĬĪħĽŀĭľĸńĚĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴ
ĽņėńĠȮőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord &ŒĝƟĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R' ȮĴňėƞŅȮMin ŀĵŌƞĪňŗȮ//ȮŐĸŃėƞŅȮMax ŀĵŌƞĪňŗȮ0. ĞŉŗĚ
įĸĔŅĶĺŇěńĵĬňŘĽŀħėĸƟŀĚĔńĭȮĝĸīŇĝŅȮľĚļƢŏľĴȮ&034., ľĬƟŅȮ72'ȮĞŉŗĚĴňįĸĔŅĶĺŇěńĵıĭĺƞŅįĸĽńĴķĪīŇśĪŅĚĔŅĶŀƞŅĬěńĭ
ŒěėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮľĸńĚĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵŒĝƟĺŇīňĽŀĬŐĭĭȮSQ4R ĶƞĺĴĔńĭŐįĬĪňŗ
ėĺŅĴėŇħȮĽŌĚĔĺƞŅĔƞŀĬěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟŀĵƞŅĚĴňĬńĵĽņėńĠĪŅĚĽŇĩŇĨŇĪňŗĶŃħńĭȮ.,.3ȮŐĸŃĽŀħėĸƟŀĚĔńĭȮĔŅĬĨƢīŇħŅȮŐĔƟĺ
ĔŅĴȮ&0335, ľĬƟŅȮ21'ȮĞŉŗĚĴňįĸĔŅĶĺŇěńĵıĭĺƞŅįĸĽńĴķĪīƢĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ/ȮĪňŗ
œħƟĶńĭĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵĺŇīňĽŀĬŐĭĭȮSQ4R ĽŌĚĔĺƞŅĔĸŋƞĴĪňŗœħƟĶńĭĔŅĶĽŀĬŐĭĭĮĔĨŇȮŀĵƞŅĚĴňĬńĵĽņėńĠĪŅĚĽĩŇĨŇ
ĪňŗĶŃħńĭȮ,.3 
 
 0,ȮėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠŒĬŐĨƞĸŃĕńŘĬĨŀĬĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0Ȯőħĵ
ŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord &ŒĝƟĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R'  ĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮőħĵĪňŗėŃŐĬĬĽŌĚĽŋħȮ&Max'ȮėŊŀȮ
ĕńŘĬĔŅĶĨńŘĚėņĩŅĴȮ&Q - Questions', ĕńŘĬĔŅĶŀƞŅĬȮ&R1 ů Read', ĕńŘĬĔŅĶěħĭńĬĪŉĔȮ&R2 - Record'ȮŐĸŃ ĕńŘĬĔŅĶ
ĪĭĪĺĬȮ&R3 - Recite'ȮŐĸŃėŃŐĬĬĨŗņĽŋħȮ&Min'ȮėŊŀȮĕńŘĬĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢȮĺŇěŅĶĦƢȮ&R4 - Reflect' 
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ŀĳŇĮĶŅĵįĸ 
 ĔŅĶĺŇěńĵŏĶŊŗŀĚȮĔŅĶĽŀĬĭĪŀƞŅĬĳŅļŅŀńĚĔķļŏıŊŗŀıńĥĬŅĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬȮ ĝńŘĬ
ĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscordȮĽŅĴŅĶĩŀĳŇĮĶŅĵįĸœħƟħńĚĬňŘ 

 įĸĔŅĶĺŇěńĵıĭĺƞŅȮėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ
0ȮľĸńĚĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord &ŒĝƟĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R' ĽŌĚĔĺƞŅĔƞŀĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟŀĵƞŅĚĴň
ĬńĵĽņėńĠȮ,.3ȮĪńŘĚĬňŘŀŅěŏĬŊŗŀĚĴŅěŅĔȮĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord &ŒĝƟĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R' ŏĮƦĬĔŅĶ
ěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĪňŗŏĮƦĬĶŃĭĭȮĝƞĺĵŒľƟįŌƟŏĶňĵĬŏĕƟŅŒěŏĬŊŘŀľŅĪňŗŀƞŅĬœħƟĚƞŅĵĕŉŘĬȮőħĵŏĬƟĬĔŅĶŀƞŅĬŐĭĭĞŘņŕȮŐĸŃĔŅĶĨńŘĚ
ėņĩŅĴȮěĬĔĺƞŅěŃŏĕƟŅŒěŐĸŃěħěņŏĶŊŗŀĚĶŅĺœħƟ ħńĚĪňŗȮŏŁħŏĭŇĶƢĔȮ&Hedberg, 2002'ȮœħƟĔĸƞŅĺœĺƟĺƞŅȮįŌƟŏĶňĵĬĽŅĴŅĶĩ
ěņĶŅĵĸŃŏŀňĵħĭĪŏĶňĵĬœħƟĴŅĔĕŉŘĬľĸńĔěŅĔœħƟĶńĭĔŅĶĽŀĬőħĵŒĝƟŏĪėĬŇėȮSQ4RȮĬŀĔěŅĔĬňŘįĸĔŅĶĺŇěńĵĵńĚ
ĽŀħėĸƟŀĚįĸĔŅĶĻŉĔļŅĔŅĶŒĝƟĽŊŗŀėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĝƞĺĵĽŀĬĳŅļŅŀńĚĔķļĪňŗŏĬƟĬĬŇĪŅĬėŋĦīĶĶĴȮŏıŊŗŀĽƞĚŏĽĶŇĴ
ėĺŅĴĽŅĴŅĶĩĔŅĶŀƞŅĬĳŅļŅŀńĚĔķļȮŐĸŃĨĶŃľĬńĔĶŌƟħƟŅĬėŋĦīĶĶĴȮĽņľĶńĭĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĮĶŃĩĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ4ȮħńĚĪňŗȮ
ĬŇĻŅĔĶȮŐĽĚĽĺƞŅĚȮ&0336Ȯ: ĭĪėńħĵƞŀ'ȮĔĸƞŅĺœĺƟĺƞŅȮĽŊŗŀėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĝƞĺĵĽŀĬĳŅļŅŀńĚĔķļĪňŗŏĬƟĬĬŇĪŅĬėŋĦīĶĶĴĴň
ėƞŅĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıŏĪƞŅĔńĭ78.45/80.86 ĞŉŗĚĩŊŀĺƞŅĴňĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıŏĮƦĬœĮĨŅĴŏĔĦĤƢ75/75 ėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶ
ŀƞŅĬĳŅļŅŀńĚĔķļĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬľĸńĚŏĶňĵĬĽŌĚĔĺƞŅĔƞŀĬŏĶňĵĬőħĵŒĝƟ ĽŊŗŀėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĝƞĺĵĽŀĬŀĵƞŅĚĴňĬńĵĽņėńĠĪŅĚ
ĽĩŇĨŇĪňŗĶŃħńĭȮ,05 
 ĔŅĶĺŇěńĵėĶńŘĚĬňŘįŌƟĺŇěńĵœħƟĔņľĬħŒľƟĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚĪņŐĭĭİƗĔľńħĪńŘĚȮ1ȮĭĪĪňŗįŌƟĺŇěńĵĽĶƟŅĚĕŉŘĬȮĮĶŃĔŀĭœĮħƟĺĵ
ĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĽŀĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠȮĕŀĚȮSQ4R ĪńŘĚľĴħĶĺĴȮ4ȮĕńŘĬĨŀĬȮěŅĔĬńŘĬįŌƟĺŇěńĵĺŇŏėĶŅŃľƢėƞŅŏĜĸňŗĵȮ

Ø ĽƞĺĬŏĭňŗĵĚŏĭĬĴŅĨĶģŅĬȮ&S.D.'ȮŐĸŃėƞŅĶƟŀĵĸŃȮ&%'ȮőħĵįŌƟĺŇěńĵĬņŏĽĬŀįĸĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸȮőħĵĔŅĶĬņ

ėŃŐĬĬĶĺĴŐĭĭİƗĔľńħěŅĔĪńŘĚȮ1ȮĴŅľŅėƞŅŏĜĸňŗĵȮØ ĽƞĺĬŏĭňŗĵĚŏĭĬĴŅĨĶģŅĬȮ&S.D.'ȮŏıŊŗŀľŅėŃŐĬĬĽŌĚĽŋħŐĸŃ
ĨŗņĽŋħĕŀĚŐĨƞĸŃĕńŘĬĨŀĬĕŀĚĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4RȮĽĶŋĮœħƟĺƞŅȮĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0ȮĔĸŋƞĴĨńĺŀĵƞŅĚĴň
ėŃŐĬĬĽŌĚĽŋħȮ&Max'ȮėŊŀȮĕńŘĬĔŅĶĨńŘĚėņĩŅĴȮ&Q - Question', ĕńŘĬĔŅĶŀƞŅĬȮ&R1 ů Read', ĕńŘĬĔŅĶěħĭńĬĪŉĔȮ&R2 - 
Record'ȮŐĸŃ ĕńŘĬĔŅĶĪĭĪĺĬȮ&R3 - Recite'ȮŐĸŃėŃŐĬĬĨŗņĽŋħȮ&Min'ȮėŊŀȮĕńŘĬĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢȮĺŇěŅĶĦƢȮ&R4 - 
Reflect'ȮŀŅěŏĬŊŗŀĚĴŅěŅĔĪńĔļŃĔŅĶĨńŘĚėņĩŅĴȮ&Question'ȮĽŅĴŅĶĩľŅŏĬŊŘŀľŅĴŅĨńŘĚėņĩŅĴœħƟĚƞŅĵěŅĔĭĪŀƞŅĬ
ŒĬŐĭĭİƗĔľńħȮŐĸŃȮĪńĔļŃĔŅĶĪĭĪĺĬȮ&Recite'ȮĽŅĴŅĶĩĪņœħƟŏĴŊŗŀĪņĔŅĶŀƞŅĬĞŘņŕľĸŅĵėĶńŘĚȮěŉĚĪņŒľƟĽŅĴŅĶĩ
ĪĭĪĺĬŏĶŊŗŀĚĶŅĺěŅĔĭĪŀƞŅĬŀŀĔĴŅœħƟœĴƞĵŅĔĬńĔȮĪńĔļŃĔŅĶěħĭńĬĪŉĔȮ&Record' ŐĸŃȮĔŅĶĪĭĪĺĬȮ&Recite'Ȯ
ŏĮƦĬĪńĔļŃĪňŗĽŅĴŅĶĩİƗĔœħƟȮ ŐĸŃŏĕƟŅŒěœħƟĚƞŅĵěŅĔĔŅĶŀƞŅĬĭĪėĺŅĴŒĬŐĭĭİƗĔľńħȮ ĪńĔļŃĺŇŏėĶŅŃľƢȮ ĺŇěŅĶĦƢȮ
ěņŏĮƦĬĨƟŀĚŒĝƟĪńĔļŃĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢħƟĺĵĨĬŏŀĚȮŐĸŃĨƟŀĚŒĝƟĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢŒĬŏĶŊŗŀĚĨƞŅĚŕȮŏıŊŗŀĽŅĴŅĶĩĺŇŏėĶŅŃľƢĕƟŀĴŌĸ
ĬńŘĬŕœħƟŀĵƞŅĚĸŃŏŀňĵħŐĸŃĝńħŏěĬ 
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 ĬŀĔěŅĔĬňŘĭĪŀƞŅĬĪňŗįŌƟĺŇěńĵŏĸŊŀĔĬņĴŅŒĝƟĬńŘĬŏĮƦĬĮƤěěńĵĽņėńĠȮ ŏıĶŅŃŏĬŊŘŀľŅȮ ŏĶŊŗŀĚĶŅĺŒĔĸƟĨńĺŐĸŃ
ŏĔňŗĵĺĕƟŀĚŒĬĝňĺŇĨĮĶŃěņĺńĬĕŀĚįŌƟŏĶňĵĬȮŏĬŊŘŀŏĶŊŗŀĚĴňėĺŅĴĬƞŅĽĬŒěȮĪņŒľƟįŌƟŏĶňĵĬœħƟĶńĭėĺŅĴĶŌƟȮŐĸŃĺńĥĬīĶĶĴŒľĴƞŕȮ
ĪňŗĽŅĴŅĶĩĬņœĮĮĶńĭŒĝƟŒĬĝňĺŇĨĮĶŃěņĺńĬœħƟȮĮĶŃĔŀĭĔńĭȮĔŅĶěńħĔŇěĔĶĶĴĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟȮŏĮƦĬĸńĔļĦŃĔŅĶĪņĚŅĬŐĭĭ
ĔĸŋƞĴȮĪņŒľƟįŌƟŏĶňĵĬœħƟĶƞĺĴĔńĬŀƞŅĬŐĸŃŐĽħĚėĺŅĴėŇħŏľŖĬŀŀĔĴŅȮőħĵŏĜıŅŃŒĬĕńŘĬĨŀĬȮĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢȮĺŇěŅĶĦƢ 
&Reflect'ȮįŌƟŏĶňĵĬœħƟĶƞĺĴĔńĬĺŇŏėĶŅŃľƢȮŐĸŃĺŇěŅĶĦƢĭĪėĺŅĴĶƞĺĴĔńĬȮĪņŒľƟŏĔŇħĔŅĶŐĽħĚėĺŅĴėŇħŏľŖĬȮŐĸŃĶŃħĴ
ėĺŅĴėŇħŒĬĶŌĮŐĭĭĨƞŅĚŕȮ ĝƞĺĵŒľƟįŌƟŏĶňĵĬœħƟĶńĭėĺŅĴėŇħŏľŖĬŒľĴƞŕȮ ŏĮƦĬĔŅĶĝƞĺĵŏıŇŗĴĮĶŃĽĭĔŅĶĦƢȮ ŐĸŃėĺŅĴ
ėŇħŏľŖĬŏĶŊŗŀĚĨƞŅĚŕěŅĔįŌƟŀŊŗĬ 
 
ĕƟŀŏĽĬŀŐĬŃ 
 ĔŅĶĺŇěńĵėĶńŘĚĬňŘȮįŌƟĺŇěńĵĴňĕƟŀŏĽĬŀŐĬŃŒĬĔŅĶĬņįĸĔŅĶĺŇěńĵœĮŒĝƟĽņľĶńĭĔŅĶĺŇěńĵŒĬėĶńŘĚĨƞŀœĮĬňŘ 
ĕƟŀŏĽĬŀŐĬŃŏıŊŗŀĬņįĸĔŅĶĺŇěńĵœĮŒĝƟ 

ĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R įŌƟĽŀĬėĺĶŏĸŊŀĔĭĪŀƞŅĬĪňŗœĴƞĽńŘĬěĬŏĔŇĬœĮȮ ĕƟŀĽńĚŏĔĨěŅĔĔŅĶ
ĪħĸŀĚıĭĺƞŅȮĕƟŀĴŌĸĪňŗŀĵŌƞŒĬĭĪŀƞŅĬĬńŘĬĬƟŀĵŏĔŇĬœĮȮĪņŒľƟĕńŘĬĨŀĬŒĬĔŅĶĨńŘĚėņĩŅĴȮ&Question'ȮĨńŘĚėņĩŅĴœħƟĬƟŀĵȮ
ŐĸŃœĴƞĴňĕƟŀĴŌĸĴŅĔıŀȮ ħńĚĬńŘĬįŌƟĽŀĬėĺĶŏĸŊŀĔĭĪŀƞŅĬĪňŗĴňėĺŅĴĵŅĺŏľĴŅŃĽĴȮ ĴňĕƟŀĴŌĸŐĸŃŏĬŊŘŀľŅŏıňĵĚıŀĪňŗěŃ
ĬņœĮĨńŘĚėņĩŅĴȮŏıŊŗŀŒľƟĔŅĶĽŀĬĕńŘĬĨŀĬĔŅĶŀƞŅĬȮ&Read'ȮŐĸŃĕńŘĬĨŀĬŀŊŗĬŕŏĮƦĬœĮœħƟŀĵƞŅĚŏľĴŅŃĽĴ 
 
ĕƟŀŏĽĬŀŐĬŃŒĬĔŅĶĺŇěńĵėĶńŘĚĩńħœĮ 
 1. ėĺĶĴňĔŅĶěńħĔŇěĔĶĶĴĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵŒĝƟĽŊŗŀȮDiscord ŐĸŃŒĝƟĺŇīňĽŀĬŐĭĭȮSQ4R ĶƞĺĴĔńĭŏĪėĬŇėĔŅĶ
ĽŀĬŐĭĭŀŊŗĬŕȮŏĝƞĬȮŏĪėĬŇėľĴĺĔľĔŒĭȮľĶŊŀȮľĬńĚĽŊŀĽƞĚŏĽĶŇĴĔŅĶŀƞŅĬȮŏıĶŅŃĺƞŅŏĪėĬŇėľĴĺĔľĔŒĭȮŏĮƦĬĔŅĶĽŀĬ
ĪňŗĝƞĺĵŒľƟėŇħĶŀĭħƟŅĬȮ ŐĸŃŏĽĶŇĴĽĶƟŅĚĔŅĶėŇħĪňŗĴňėĺŅĴĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŀĵƞŅĚĴňĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıȮ ľŅĔĬņĴŅĽŀĬĶƞĺĴĔńĭȮ
SQ4R ĪňŗĴňĕńŘĬĨŀĬĔŅĶĽŀĬĔŅĶŀƞŅĬŀĵƞŅĚŏĮƦĬĕńŘĬŏĮƦĬĨŀĬȮŐĸŃĴňĔŅĶĪĺĬĞŘņȮŀŅěĪņŒľƟįŌƟŏĶňĵĬĴňĪńĔļŃĔŅĶŀƞŅĬ
ŐĭĭĽĶƟŅĚĽĶĶėƢŐĸŃŏĝŇĚĶŃĭĭœĮıĶƟŀĴŕĔńĬœħƟȮ ŐĸŃľŅĔĬņȮSQ4R œĮĶƞĺĴĔńĭľĬńĚĽŊŀĽƞĚŏĽĶŇĴĔŅĶŀƞŅĬȮ ľĶŊŀ
ŀŅěěŃŒĝƟľĬńĚĽŊŀĽƞĚŏĽĶŇĴĔŅĶŀƞŅĬŏĮƦĬŏėĶŊŗŀĚĴŊŀȮŀŅěěŃĪņŒľƟŏĬŊŘŀľŅĴňėĺŅĴľĸŅĔľĸŅĵĴŅĔĔĺƞŅĔŅĶŀƞŅĬĭĪŀƞŅĬ
ŏıňĵĚĭĪŏħňĵĺȮŐĸŃŀŅěĴňĕƟŀĴŌĸŒĬĔŅĶŀƞŅĬȮĔŅĶĨńŘĚėņĩŅĴȮŐĸŃĔŅĶĺŇŏėĶŅŃľƢȮĺŇěŅĶĦƢĴŅĔĕŉŘĬĨŅĴľĸńĔȮSQ4R  
 0,Ȯ ėĺĶĴňĔŅĶĬņĔŇěĔĶĶĴĔŅĶıńĥĬŅĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĽņėńĠőħĵŒĝƟĺŇīňĔŅĶĽŀĬȮSQ4R œĮŒĝƟıńĥĬŅ
ėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬĮĶŃŏĳĪŀŊŗĬŕȮŏĝƞĬȮĔŅĶŀƞŅĬėŇħĺŇŏėĶŅŃľƢȮĔŅĶŀƞŅĬŀĵƞŅĚĴňĺŇěŅĶĦĠŅĦȮŏĬŊŗŀĚěŅĔĔŅĶ
ĽŀĬŀƞŅĬŐĭĭȮSQ4R ŏĮƦĬĔŅĶĽŀĬŀƞŅĬŐĭĭĴňĕńŘĬĨŀĬȮ ĴňĔŅĶĪĺĬĞŘņȮ ľŅĔĬņœĮĽŀĬŀƞŅĬŒĬĪńĔļŃĔŅĶŀƞŅĬ
ĮĶŃŏĳĪŀŊŗĬŕȮŀŅěĝƞĺĵŒľƟĔŅĶĽŀĬŀƞŅĬŒĬĪńĔļŃĬńŘĬŕĴňĮĶŃĽŇĪīŇĳŅıĴŅĔĕŉŘĬ 
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ĕƟŀěņĔńħŒĬĔŅĶĺŇěńĵ 
 ĔŅĶĺŇěńĵėĶńŘĚĬňŘœħƟħņŏĬŇĬĔŅĶĪħĽŀĭĔƞŀĬŏĶňĵĬŐĸŃľĸńĚŏĶňĵĬȮįŌƟĺŇěńĵœħƟĪņĔŅĶĽŀĭįƞŅĬȮGoogle Form 
őħĵŒľƟĬńĔŏĶňĵĬœħƟĪņŐĸŃĽƞĚĴŅĨŅĴŏĺĸŅĪňŗĔņľĬħȮŐĨƞŏĬŊŗŀĚěŅĔŏĮƦĬĔŅĶĽŀĭŀŀĬœĸĬƢȮįŌƟĺŇěńĵœĴƞĽŅĴŅĶĩĮƚŀĚĔńĬ
ĔŅĶĪŋěĶŇĨŒĬĔŅĶĽŀĭœħƟŀĵƞŅĚŏĨŖĴĪňŗȮŀŅěŏĔŇħĔŅĶėŅħŏėĸŊŗŀĬĕŀĚįĸėŃŐĬĬĕŀĚŐĭĭĪħĽŀĭĪńŘĚĔƞŀĬŐĸŃľĸńĚ
ŏĶňĵĬ 
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ĭĶĶĦŅĬŋĔĶĴ 
ĔŅĬĨƢīŇħŅȮŐĔƟĺĔŅĴ,Ȯ&0334',ȮŴĔŅĶŏĮĶňĵĭŏĪňĵĭįĸĽńĴķĪīŇśĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ 

/ȮĪňŗěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟőħĵĺŇīňĽŀĬŐĭĭȮSQ4R ĔńĭĺŇīňĽŀĬŐĭĭĮĔĨŇ,ŵȮĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢĮĶŇĠĠŅĻŉĔļŅĭńĦĤŇĨ
ĴľŅĭńĦĤŇĨȮĽŅĕŅĺŇĝŅĔŅĶĽŀĬĳŅļŅœĪĵȮĳŅėĺŇĝŅľĸńĔĽŌĨĶŐĸŃĺŇīňĽŀĬȮĭńĦĤŇĨĺŇĪĵŅĸńĵȮĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵ
ĻŇĸĮŅĔĶ 

ėĶĶĝŇĨȮĴŅĸńĵĺĚļƢ,ȮŴŏĪėőĬőĸĵňĽŅĶĽĬŏĪĻȮĔĶŋĚŏĪı : ĻŌĬĵƢŏĪėőĬőĸĵňŀŇŏĸŖĔĪĶŀĬŇĔĽƢŐĸŃėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢŐľƞĚĝŅĨŇȮ 
ĔĶŃĪĶĺĚĺŇĪĵŅĻŅĽĨĶƢȮŏĪėőĬőĸĵňıĸńĚĚŅĬȮ, 2535 

ĺŇěŇĨĶȮĻĶňĽŀƟŅĬ,Ȯ&03/5',ȮŏĪėĬŇėĺŇĪĵŅĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅ,ȮĬĺĔĶĶĴŐĸŃŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅ,ȮĔĶŋĚŏĪıłȮ: őĶĚ 
ıŇĴıƢėŋĶŋĽĳŅĸŅħıĶƟŅĺ 

ĝńĵĵĚėƢȮıĶľĴĺĚĻƢȮ&0301',ȮĬĺńĨĔĶĶĴŐĸŃŏĪėőĬőĸĵňĪŅĚĔŅĶĻŉĔļŅĔŅĶĽŀĬ,ȮĔĶŋĚŏĪıłȮ: œĪĵĺńĥĬŅıŅĬŇĝ, 
ĝĸīŇĝŅȮľĚļƢŏľĴ,Ȯ&034.',ȮŴĔŅĶıńĥĬŅėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬŏĝŇĚĺŇŏėĶŅŃľƢĕŀĚĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ0Ȯ 

őħĵŒĝƟĺŇīňĽŀĬŐĭĭȮSQ4R ĶƞĺĴĔńĭŐįĬĪňŗėĺŅĴėŇħŵȮĺŇĪĵŅĬŇıĬīƢĮĶŇĠĠŅĔŅĶĻŉĔļŅĴľŅĭńĦĤŇĨȮ
ĽŅĕŅĺŇĝŅĔŅĶĽŀĬĳŅļŅœĪĵȮĳŅėĺŇĝŅľĸńĔĽŌĨĶŐĸŃĺŇīňĽŀĬȮĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĻŇĸĮŅĔĶ 

ĩĬŀĴĪĶńıĵƢȮŀŋĮĶňȮŐĸŃȮŏħƞĬħŅĺȮĝĸĺŇĪĵƢ,Ȯ&034/',ȮŴĔŅĶŏĮĶňĵĭŏĪňĵĭėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěėĺŅĴĕŀĚ 
ĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ/ȮőĶĚŏĶňĵĬĬĺĴŇĬĪĶŅĝŇĬŌĪŇĻȮĽĺĬĔŋľĸŅĭĺŇĪĵŅĸńĵȮĽĴŋĪĶĮĶŅĔŅĶȮĶŃľĺƞŅĚ
ĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟħƟĺĵĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ4R ĔńĭĔŅĶĽŀĬŐĭĭĮĔĨŇ,ŵȮĺŅĶĽŅĶĺŇĝŅĔŅĶȮĽŅĕŅĔŅĶĽŀĬĳŅļŅŀ
œĪĵȮėĦŃĻŉĔļŅĻŅĽĨĶƢȮĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĶŅĴėņŐľĚ 

ĬŇĻŅĔĶȮŐĽĚĽĺƞŅĚ,Ȯ&0336',ȮŴįĸĔŅĶŒĝƟĽŊŗŀėŀĴıŇĺŏĨŀĶƢĝƞĺĵĽŀĬĳŅļŅŀńĚĔķļĪňŗŏĬƟĬĬŇĪŅĬėŋĦīĶĶĴȮŏıŊŗŀĽƞĚŏĽĶŇĴ 
ėĺŅĴĽŅĴŅĶĩŒĬĔŅĶŀƞŅĬĳŅļŅŀńĚĔķļȮŐĸŃėĺŅĴĨĶŃľĬńĔĶŌƟħƟŅĬėŋĦīĶĶĴȮĽņľĶńĭĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬ
ĮĶŃĩĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ4ȮőĶĚŏĶňĵĬĽĔĸĺŇĪĵŅȮŀņŏĳŀĽŅĴıĶŅĬȮěńĚľĺńħĬėĶĮģĴŵȮĺŅĶĽŅĶĺŇĝŅĔŅĶȮĽŅĕŅĺŇĝŅ
ĔŅĶĽŀĬĳŅļŅŀńĚĔķļŒĬģŅĬŃĳŅļŅĨƞŅĚĮĶŃŏĪĻȮĳŅėĺŇĝŅľĸńĔĽŌĨĶŐĸŃĔŅĶĽŀĬȮĭńĦĤŇĨĺŇĪĵŅĸńĵȮ
ĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĻŇĸĮŅĔĶ 

ŏĮĶŊŗŀĚȮĔŋĴŋĪ,Ȯ&03/7',ȮĔŅĶĺŇěńĵŐĸŃĬĺńĨĶĔĶĶĴĔŅĶĽŀĬ,ȮĔĶŋĚŏĪıłȮ: ĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĻĶňĬėĶŇĬĪĶĺŇőĶĥȮ 
ĮĶŃĽŅĬĴŇĨĶ, 

ĴŅŏĶňĵĴȮĬŇĸıńĬīŋƢ,Ȯ&0325',ȮĺŇīňĔŅĶĺŇěńĵĪŅĚıķĨŇĔĶĶĴĻŅĽĨĶƢŐĸŃĽńĚėĴĻŅĽĨĶƢ,ȮĬėĶĮģĴ: őĶĚıŇĴıƢ 
ĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĻŇĸĮŅĔĶ 

ĽŅĵĝĸȮőĝĨŇīĬŅĔŇě,Ȯ&034/'ȮŴĔŅĶıńĥĬŅĝŋħĔŇěĔĶĶĴĔŅĶŀƞŅĬěńĭŒěĳŅļŅœĪĵőħĵŒĝƟĺŇīňĽŀĬŀƞŅĬŐĭĭȮSQ4R  
ĶƞĺĴĔńĭŏĪėĬŇėŏıŊŗŀĬėŌƞėŇħ ĽņľĶńĭĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ/ŵȮĺŇĪĵŅĬŇıńĬīƢĮĶŇĠĠŅĔŅĶĻŉĔļŅ
ĴľŅĭńĦĤŇĨȮĽŅĕŅĺŇĝŅľĸńĔĽŌĨĶŐĸŃĔŅĶĽŀĬȮėĦŃĻŉĔļŅĻŅĽĨĶƢȮĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĭŌĶıŅ 
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ĽŋėĬīƢȮĽŇĬīıŅĬĬĪƢ,Ȯ&0324'ȮĺŇīňĔŅĶĽŀĬŐĭĭȮSQ3R ŐĸŃȮSQ4R ĔĶŃĭĺĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟ: ŏĬƟĬįŌƟŏĶňĵĬŏĮƦĬ 
ĽņėńĠĨŅĴľĸńĔĽŌĨĶĔŅĶĻŉĔļŅĕńŘĬıŊŘĬģŅĬȮĴ,Į,Ī, 

ĽŋĳŅıĶȮėņıŋƞĴ,ȮŐĭĭİƗĔŏĽĶŇĴĪńĔļŃĔŅĶŀƞŅĬŐĭĭȮSQ4R ĔĸŋƞĴĽŅĶŃĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĳŅļŅĨƞŅĚĮĶŃŏĪĻȮĽņľĶńĭ 
ĬńĔŏĶňĵĬĝńŘĬĴńīĵĴĻŉĔļŅĮƖĪňŗȮ/,ȮŏĸƞĴĪňŗȮ/ȮThe Milkmaid and Her Tail. őĶĚŏĶňĵĬĭƟŅĬľĬŀĚįńĔľĬŀĔ 

A Letter from My Penfriend. English Treasure Trove,ȮĽŊĭėƟĬȮ0.ȮĔĶĔĢŅėĴȮ0342, ěŅĔȮ 
www,englishtreasuretrove,com 

A Letter from Uncle Sam. English Treasure Trove,ȮĽŊĭėƟĬȮ0.ȮĔĶĔĢŅėĴȮ0342, ěŅĔȮ 
www,englishtreasuretrove,com 

Letter to the Editor. English Treasure Trove,ȮĽŊĭėƟĬȮ0.ȮĔĶĔĢŅėĴȮ0342, ěŅĔȮ 
www,englishtreasuretrove,com 

Bradshaw, G.J. &0..0',ȮText Reconstruction or SQ3R?: An Investigation Into the Effectiveness  
of Two Teaching Methods for Developing Textbook Comprehension in College 
Students: UMI 

Edgar Dale. 1965. Audio ů Visual Methods Teaching. 2d. New York: Hot, Rinchart and Winston. 
Hedberg, K, &0..0', Using SQ3R method with fourth grade ESOL students. Retrieved May, 3,  

2006. 
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ĳŅėįĬĺĔ Ĕ 
ĶŅĵĬŅĴįŌƟŏĝňŗĵĺĝŅĠĨĶĺěĽŀĭėŋĦĳŅıŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶĺŇěńĵ 
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ĶŅĵĬŅĴįŌƟŏĝňŗĵĺĝŅĠĨĶĺěĽŀĭėŋĦĳŅıŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶĺŇěńĵ 
 

1. ħĶ,ĽĴĶȮĽŋĪīŇĮƕĵĳńĪĶ 
 ĺŋĥŇĔŅĶĻŉĔļŅ:  ĻĻ,ħ,&ĳŅļŅŀńĚĔķļŏĮƦĬĳŅļŅĬŅĬŅĝŅĨŇ'ȮĭńĦĤŇĨĺŇĪĵŅĸńĵȮěŋĿŅĸĚĔĶĦƢĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵ 
 ĨņŐľĬƞĚ: ŀŅěŅĶĵƢȮĽŅĕŅĺŇĝŅȮĳŅļŅŀńĚĔķļȮėĦŃėĶŋĻŅĽĨĶƢ 
 ĽĩŅĬĪňŗĪņĚŅĬ: ĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĶŅĝĳńġĬėĶĶŅĝĽňĴŅȮěńĚľĺńħĬėĶĶŅĝĽňĴŅ 
 
2. ėĶŌěĶŇĵŅȮŀŋĮĺĚĻƢ 
 ĺŋĥŇĔŅĶĻŉĔļŅ:  ė,ĭ,Ȯ&ĳŅļŅŀńĚĔķļ'ȮĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵĶŅĝĳńĢĬėĶĶŅĝĽňĴŅ 
 ĨņŐľĬƞĚ: ėĶŌȮĔĸŋƞĴĽŅĶŃĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĳŅļŅŀńĚĔķļ 
 ĽĩŅĬĪňŗĪņĚŅĬ: őĶĚŏĶňĵĬĽŋĶĬŅĶňĺŇĪĵŅȮěńĚľĺńħĬėĶĶŅĝĽňĴŅ 
 
3. ėĶŌĳńĪĶıĶȮĳńĔħňŐĔƟĺ 
 ĺŋĥŇĔŅĶĻŉĔļŅ:  Ļļ,ĭ,Ȯ&ĳŅļŅŀńĚĔķļ'ȮĴľŅĺŇĪĵŅĸńĵŏĔļĨĶĻŅĽĨĶƢȮĺŇĪĵŅŏĕĨĔņŐıĚŐĽĬ 
 ĨņŐľĬƞĚ: ėĶŌįŌƟĝƞĺĵȮĔĸŋƞĴĽŅĶŃĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĳŅļŅŀńĚĔķļ 
 ĽĩŅĬĪňŗĪņĚŅĬ: őĶĚŏĶňĵĬĽŋĶĬŅĶňĺŇĪĵŅȮěńĚľĺńħĬėĶĶŅĝĽňĴŅ 
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ĳŅėįĬĺĔȮĕ 
ĔŅĶĨĶĺěĽŀĭėŋĦĳŅıŏėĶŊŗŀĚĴŊŀȮŐĸŃėŃŐĬĬįĸĔŅĶĪħĽŀĭ 
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ÖóäóÈØöć ƛ ÝæÂóäÜäñÿâõÚÅèóâÿØöćãÈÖäÈÿËõÈÿÚøĈîìó (Content Validity) ĀæñÅ¬óÕòËÚöÅèóâëîÕÅæ­îÈäñìè¬óÈÉùÕÜäñëÈÅ° 
ÿÚøĈîìó ĀæñÂóäÉòÕÂõÉÂääâÂóäÿäöãÚäú­ÃîÈĀÝÚÂóäÉòÕÂóäÿäöãÚäú­Øöć Ɨ ÿäøćîÈ Unit 1 ς A Letter  from  My Penfriend (Ã­î 
1.1-1.10) 

 

 

ĕƟŀ 
ėĺŅĴėŇħŏľŖĬěŅĔįŌƟŏĝňŗĵĺĝŅĠ 

ĶĺĴ ėƞŅȮIOC ĔŅĶŐĮĸįĸ 
ėĬĪňŗȮ1 ėĬĪňŗȮ2 ėĬĪňŗȮ3 

1.1 +1 +1 0 2 0.67 ŒĝƟœħƟ 
1.2 +1 +1 0 2 0.67 ŒĝƟœħƟ 
1.3 +1 +1 +1 3 1.00 ŒĝƟœħƟ 
1.4 +1 +1 0 2 0.67 ŒĝƟœħƟ 
1.5 +1 +1 0 2 0.67 ŒĝƟœħƟ 
1.6 +1 +1 +1 3 1.00 ŒĝƟœħƟ 
1.7 +1 +1 +1 3 1.00 ŒĝƟœħƟ 
1.8 +1 +1 +1 3 1.00 ŒĝƟœħƟ 
1.9 +1 +1 +1 3 1.00 ŒĝƟœħƟ 
1.10 +1 +1 0 2 0.67 ŒĝƟœħƟ 
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ĨŅĶŅĚĪňŗȮ4ȮįĸĔŅĶĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴŏĪňŗĵĚĨĶĚŏĝŇĚŏĬŊŘŀľŅȮ&Content Validity'ȮŐĸŃėƞŅħńĝĬňėĺŅĴĽŀħėĸƟŀĚĶŃľĺƞŅĚ
ěŋħĮĶŃĽĚėƢȮŏĬŊŘŀľŅȮŐĸŃĔŅĶěńħĔŇěĔĶĶĴĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĕŀĚŐįĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĪňŗȮ0ȮŏĶŊŗŀĚȮUnit 2 ů A Letter  
from Uncle Sam &ĕƟŀȮ0,/+0,/.' 

 
 

 
 
 

ĕƟŀ 
ėĺŅĴėŇħŏľŖĬěŅĔįŌƟŏĝňŗĵĺĝŅĠ 

ĶĺĴ ėƞŅȮIOC ĔŅĶŐĮĸįĸ 
ėĬĪňŗȮ1 ėĬĪňŗȮ2 ėĬĪňŗȮ3 

2.1 +1 +1 0 2 0.67 ŒĝƟœħƟ 
2.2 +1 +1 0 2 0.67 ŒĝƟœħƟ 
2.3 +1 +1 +1 3 1.00 ŒĝƟœħƟ 
2.4 +1 +1 0 2 0.67 ŒĝƟœħƟ 
2.5 +1 +1 0 2 0.67 ŒĝƟœħƟ 
2.6 +1 +1 +1 3 1.00 ŒĝƟœħƟ 
2.7 +1 +1 +1 3 1.00 ŒĝƟœħƟ 
2.8 +1 +1 +1 3 1.00 ŒĝƟœħƟ 
2.9 +1 +1 +1 3 1.00 ŒĝƟœħƟ 
2.10 +1 +1 0 2 0.67 ŒĝƟœħƟ 
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ĨŅĶŅĚĪňŗȮ5ȮįĸĔŅĶĮĶŃŏĴŇĬėĺŅĴŏĪňŗĵĚĨĶĚŏĝŇĚŏĬŊŘŀľŅȮ&Content Validity'ȮŐĸŃėƞŅħńĝĬňėĺŅĴĽŀħėĸƟŀĚĶŃľĺƞŅĚ
ěŋħĮĶŃĽĚėƢȮŏĬŊŘŀľŅȮŐĸŃĔŅĶěńħĔŇěĔĶĶĴĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĕŀĚŐįĬĔŅĶěńħĔŅĶŏĶňĵĬĶŌƟĪňŗȮ1ȮŏĶŊŗŀĚȮUnit 3 ů A Letter  
from The Editor &ĕƟŀȮ1,/+1,/.' 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
  

ĕƟŀ 
ėĺŅĴėŇħŏľŖĬěŅĔįŌƟŏĝňŗĵĺĝŅĠ 

ĶĺĴ ėƞŅȮIOC ĔŅĶŐĮĸįĸ 
ėĬĪňŗȮ1 ėĬĪňŗȮ2 ėĬĪňŗȮ3 

3.1 +1 +1 0 2 0.67 ŒĝƟœħƟ 
3.2 +1 +1 0 2 0.67 ŒĝƟœħƟ 
3.3 +1 +1 +1 3 1.00 ŒĝƟœħƟ 
3.4 +1 +1 0 2 0.67 ŒĝƟœħƟ 
3.5 +1 +1 0 2 0.67 ŒĝƟœħƟ 
3.6 +1 +1 +1 3 1.00 ŒĝƟœħƟ 
3.7 +1 +1 +1 3 1.00 ŒĝƟœħƟ 
3.8 +1 +1 +1 3 1.00 ŒĝƟœħƟ 
3.9 +1 +1 +1 3 1.00 ŒĝƟœħƟ 
3.10 +1 +1 0 2 0.67 ŒĝƟœħƟ 
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ĳŅėįĬĺĔȮė 
ŏėĶŊŗŀĚĴŊŀĪňŗŒĝƟŒĬĔŅĶĺŇěńĵ 
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